Ocena programowa
Profil praktyczny

Raport Samooceny

Nazwa i siedziba uczelni prowadzgcej oceniany kierunek studiow:

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
ul. Mikotowska 72a, 40-065 Katowice



Nazwa ocenianego kierunku studiéow: wychowanie fizyczne
1. Poziom/y studidéw: studia pierwszego stopnia
2. Forma/y studiéw: studia stacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek®?
nauki o kulturze fizycznej

W przypadku przyporzadkowania kierunku studidw do wiecej niz 1 dyscypliny:

a. Nazwa dyscypliny wiodgcej, w ramach ktdrej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia sie
wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéow ECTS dla dyscypliny wiodgcej w ogdlnej
liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studidw na kierunku.

Punkty ECTS

Nazwa dyscypliny wiodgcej
liczba %

nie dotyczy - -

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogélnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na
kierunku.

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny

liczba %

nie dotyczy - - -

Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiéw

Efekty uczenia sie dla studidow | stopnia kierunku wychowanie fizyczne profil praktyczny zgodne sg
z ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, z uwzglednieniem
uniwersalnych charakterystyk pierwszego stopnia okreslonych w tej ustawie oraz charakterystyk
drugiego stopnia okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji
na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji. Zatwierdzone zostaty Uchwatg Nr AR001-11-V/2019
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 28 maja 2019
roku w sprawie ustalenia programoéw studiow i dostosowania ich do nowych przepisow. W/w
uchwata zatwierdza program studiéw dla realizowanych kierunkdw rozpoczetych przed
1 pazdziernika 2019 r. zgodnie z uchwatg Nr RWWF-3-V/2019 Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 21 maja 2019 r.

INazwy dyscyplin nalezy podaé zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U. 2018poz. 1818.

2 W okresie przejsciowym do dnia 30 wrzesnia 2019 uczelnie, ktdre nie dokonaty przyporzadkowania kierunku do dyscyplin
naukowych lub artystycznych okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art.5 ust. 3 ustawy podajg dane dotyczace
dotychczasowego przyporzadkowania kierunku do obszaru ksztatcenia oraz wskazania dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, do
ktérych odnoszg sie efekty ksztatcenia.
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Opis efektéw uczenia sie
dla kierunku wychowanie fizyczne
studia | stopnia — profil praktyczny

1. Kierunek studiéw: wychowanie fizyczne
2. Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
3. Profil ksztatcenia: praktyczny

4. Poziom kwalifikacji: poziom 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

(zgodnie

z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji
uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 4 —
poziomy 6-8 ((Dz. U. z 2018 r. poz. 2218).
5. Liczba semestréw i punktéw ECTS — 6/180
6. Przyporzadkowanie kierunku studiow do dziedziny i dyscypliny nauki: dziedzina nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauk o kulturze fizycznej (wiodaca)
7.Zwiazek kierunku studidw z misjg Uczelni i Strategia jej Rozwoju: gtdwng intencjg ksztatcenia
na kierunku wychowanie fizyczne jest przygotowanie absolwenta do petnienia roli spoteczne;j
nauczyciela wychowania fizycznego, a ponadto wyposazenie go w dodatkowe kwalifikacje
umozliwiajgce dostosowanie do zmieniajgcych sie realiow spotecznych i rynku pracy, w tym do
pracy w sporcie — co jest spdjne ze Strategiczng Koncepcjg Rozwoju Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach wytyczajacg (...) poszukiwanie i tworzenie kierunkéw studiow oraz
specjalnosci poszerzajgcych oferte ksztafcenia i atrakcyjnych dla rynku pracy (...), a takze {(...)
lepsze dostosowanie efektow uczenia sie do potrzeb spotecznych i gospodarczych srodowiska,
przede wszystkim w regionie, poprzez stymulowanie ksztafcenia o profilu praktycznym (...).
Z tego wzgledu przyjeto profil praktyczny studiow. Ksztatcenie na kierunku wychowanie
fizyczne spetnia wymagania okreslone w regulacjach prawnych dotyczgcych ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela oraz kwalifikacji do pracy w sporcie.

uchE:re\Ii(;ysi Opis kierunkowych efektow uczenia sie Charakterystyki
. . po zakonczeniu studidw | stopnia na kierunku Il stopnia Polskiej
dla kierunku . et
(K) wychowanie fizyczne Ramy Kwalifikacji
WIEDZA
K WO1 Zna zw'lqzek rTauk 'blologlczno—medycznych i spotecznych PES WG
- z naukami kultury fizycznej. -
Posiada elementarng znajomos$¢ budowy organizmu oraz anatomiczne,
K W02 f|ZJoIog|czne,' bloche'mlczn'e p(?dstawy funkcjonowania organizmu PES WG
- w spoczynku i w czasie wysitku fizycznego, w tym dotyczgcych narzadu -
mowy
Posiada podstawowg wiedze z zakresu nauk biologiczno-medycznych
o wptywie aktywnosci fizycznej, stylu zycia, odzywiania i czynnikéw
K_wWo03 Srodowiskowych na zmiany budowy i czynnosci organizmu P6S_WG
z uwzglednieniem etapdw rozwoju ontogenetycznego cztowieka oraz
roéznic dymorficznych.
K_Wo4 Zna podstawowe kryteria oceny aktywnosci i wydolnosci fizycznej oraz P6S_ WG

metodyke przeprowadzania testow wysitkowych

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl




K_WO05

Posiada elementarng wiedze dotyczacg psychospotecznych
uwarunkowan funkcjonowania cztowieka w zyciu, w procesie edukacji
i wsporcie

P6S_WK

K_WO06

Ma podstawowqg wiedze o wspétczesnych zagrozeniach spotecznych
i rozumie ich wptyw na funkcjonowanie jednostki

P6S_WK

K_WO07

Zna pojecie i istote motorycznosci ludzkiej, jej uwarunkowania oraz
zasady skutecznego i efektywnego stymulowania jej rozwoju,
z uwzglednieniem potrzeb sportu i edukacji

P6S_WG

K_WO08

Zna podstawowe metody i techniki oceny stanu psychofizycznego
i motorycznego cztowieka w zakresie niezbednym dla realizacji
treningu sportowego i procesu edukacji

P6S_WG

K_W09

Rozumie ztozono$¢ procesu ksztatcenia i wychowania. Zna
i rozumie historyczne i wspdfczesne uwarunkowania i tendencje
edukacyjne, teorie dotyczace wychowania, uczenia sie i nauczania oraz
réznorodne uwarunkowania tych proceséw

P6S_WK

K_W10

Zna i rozumie prakseologiczne podstawy procesu sportu
i edukacji, zakres i sposoby przeprowadzania diagnozy, zasady
operacjonalizacji celow oraz planowania pracy stosownie do wieku
i poziomu zaawansowania ¢wiczgcych

P6S_WG

K_Wi1l

Zna psychologiczne podtoze procesu uczenia sie, mechanizmy
funkcjonowania sfery poznawczej, sposoby diagnozowania oraz
sposoby stymulowania oraz potrafi zintegrowaé te wiedze
z pedagogicznymi zasadami i metodami nauczania. Zna podstawowe
systemy dydaktyczne

P6S_WK

K_W12

Zna podstawowe metody psychologiczne stosowane
w dziatalnosci sportowej oraz w procesie edukacji

P6S_WK

K_W13

Posiada wiedze na temat komunikowania sie interpersonalnego
i spotecznego, w tym w dziatalnosci dydaktycznej i wychowawczej oraz
ich prawidtowosci i zaktécania

P6S_WK

K_W14

Zna gtéwne sSrodowiska wychowawcze, ich specyfike oraz procesy
w nich zachodzace, zakres obowigzkéw trenera i nauczyciela
wychowania fizycznego oraz rozwigzania organizacyjno-metodyczne
na rzecz integracji Srodowiska wychowawczego
w celu wychowania uczniéw do zdrowego stylu zycia i realizacji celéw
aktualistycznych wychowania fizycznego i sportu

P6S_WK

K_W15

Posiada wiedze na temat znaczenia aktywnosci fizycznej dla
zachowania zdrowia

P6S_WK

K_W16

Zna i rozumie historyczny proces rozwoju sportu, wychowania
fizycznego, rekreacji i rehabilitacji ruchowej

P6S_WK

K_W17

Zna i rozumie podstawowe koncepcje zdrowia, zasady promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia oraz miejsce sportu, wychowania
fizycznego i edukacji zdrowotnej w tym procesie

P6S_WK

K_W18

Zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania pracy instruktora
i nauczyciela; organizacje i funkcjonowanie instytucji sportowych,
edukacyjnych, opiekunczych i wychowawczych

P6S_WK

K_W19

Ma wiedze w zakresie kompetencji i powinnosci nauczyciela
i wychowawcy oraz trenera, rozpoznaje dyspozycje osobowe
niezbedne do ich wykonywania, zna podstawowe problemy zawodowe
oraz dotyczace projektowania $ciezki wtasnego rozwoju zawodowego

P6S_WK
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K_W20

Zna podstawowe mozliwosci ksztattowania kluczowych kompetenc;i
zawodnika w procesie treningowym i ucznia w procesie edukacji, zna
formalng strukture, typy lekcji oraz zasady sprawnej organizacji
zawoddw sportowych

P6S_WK

K_W21

Zna zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia zwigzane z aktywnoscig
ruchowg i wykonywang pracg zawodowg, dziatania zapobiegawcze,
zakres odpowiedzialnosci prawnej oraz zasady udzielania pierwszej
pomocy

P6S_WK

K_W22

Zna podstawowa terminologie, systematyke, charakterystyke
szczegbtowya i metodyke nauczania podstawowych elementéw technik
i taktyk z zakresu sportéw indywidualnych i zespotowych

P6S_WK

K_W23

Zna mozliwosci stosowania ¢wiczen, srodkéw dydaktycznych,
rozwigzan organizacyjnych, form i metod w treningu sportowym
i na zajeciach wychowania fizycznego, stosownie do celéw, rozwoju
psychofizycznego éwiczgcych, warunkdéw pracy;

P6S_WK

K_W24

Zna podstawowe pojecia i zasady z zakresu prawa autorskiego

P6S_WK

K_W25

Zna ogélne zasady rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci
w sferze kultury fizycznej

P6S_WK

UMIEJETNOSCI

K_U01

Potrafi ~ uzasadni¢, jakie sg  najistotniejsze  prewencyjne
i prozdrowotne aspekty aktywnosci fizycznej

P6S_UW

K_U02

Posiada podstawowe umiejetnosci techniczne w zakresie sportéw
indywidualnych i form muzyczno-ruchowych oraz umiejetnosci
techniczne i taktyczne w zakresie sportéw zespotowych

P6S_UW

K_U03

Potrafi postugiwaé sie podstawowym sprzetem i aparaturg do oceny
budowy i postawy ciata, sprawnosci i wydolnosci fizycznej oraz
narzedziami do oceny efektéw edukacyjnych

P6S_UW

K_U04

Potrafi postugiwaé sie srodkami dydaktycznymi do zaje¢ ruchowych
z réinych form aktywnosci ruchowej i dyscyplin sportu oraz
wykorzystywac je w sposéb konwencjonalny i niekonwencjonalny

P6S_UO

K_U05

Potrafi dostosowaé sposdb komunikowania sie do poziomu rozwoju
psychicznego i spotecznego jednostki i grupy w procesie treningowym
i w zajeciach kompensacyjno-korekcyjnych oraz procesie edukacji,

P6S_UK

K_U06

Potrafi zastosowac podstawowe metody i techniki oceny parametréw
funkcjonowania organizmu, oceny budowy i postawy ciata, poziomu
sprawnosci i wydolnosci fizycznej oraz interpretowad wyniki

P6S_UW

K_U07

Potrafi przeprowadzi¢ diagnoze w zakresie umozliwiajgcym
ukierunkowanie procesu treningowego i edukacyjnego oraz dziatan
kompensacyjno-korekcyjnych stosownie do potrzeb indywidualnych
i grupowych, potrafi dokonywaé obserwacji sytuacji i zdarzen
pedagogicznych

P6S_UW

K_U08

Potrafi zaplanowac¢ proces edukacyjny stosownie do wytycznych
programowych witadz oswiatowych oraz dobra¢ odpowiednie srodki,
rozwigzania organizacyjne i metody realizacji wytyczonych celdw
z uwzglednieniem etapu edukacji, potrzeb indywidualnych uczniéw
i warunkdw pracy

P6S_UO

K_U09

Potrafi zaplanowaé proces treningowy stosownie do wymagan
wybranej dyscypliny sportu oraz dobraé¢ odpowiednie $rodki
i metody realizacji wytyczonych celéw z uwzglednieniem wieku
¢wiczacych, potrzeb indywidualnych i stopnia zaawansowania

P6S_UO
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Potrafi zaplanowac oraz dobrac¢ odpowiednie srodki i metody realizacji
procesu kompensacji i korekcji wad postawy

K_U10 z uwzglednieniem wieku ¢wiczacych, potrzeb indywidualnych PES_UW
i warunkow pracy
Potrafi opracowac i przeprowadzi¢ jednostki treningowe i lekcyjne

K_U1l1 zgodnie z zasadami nauczania-uczenia sie i zasadami treningu P6S_UO
sportowego oraz bezpieczenstwa i higieny pracy
Potrafi analizowa¢ i identyfikowaé btedy w przeprowadzanych

K_U12 pomiarach i ocenach, prowadzonych zajeciach oraz dokonywad P6S_UO
stosownych modyfikacji
Posiada umiejetno$¢ pracy z grupg, potrafi wspiera¢ samodzielnos¢

K_U13 uczestnikdw procesu pedagogicznego, inspirowa¢ do zachowan P6S _UO
prozdrowotnych

K Uld Potrafi wsp.é’fdzia’fac" w zespole dla realizacji wspdlnych celéw PES UW

- sportowych i edukacyjnych -

K_U15 Pot'rafi’or.ganizovyaé bezpieczng .zajecia w roznych warunkach, potrafi P6S_UO
udzieli¢ pierwszej pomocy w miejscu wypadku

K U16 Posiada ' specjalistyczne umiejetn’os"ci‘ (techniczne, metodyczne) P6S_UW

- w zakresie wybranych form aktywnosci fizycznej
Potrafi wykorzystaé technologie informacyjng do realizacji procesu

K U17 dydaktycznego.i w celu uzupetniania wiedzy.i umi.ejetﬁos’ci oraz P6S_UW

- przechowywania danych uzyskanych w trakcie realizacji procesu
treningowego i dydaktycznego

K U18 Posiada umiejetnos’é ’ przygc?towar:\ia Iraportu .pisemnego P6S_UO
z przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych i badan laboratoryjnych

K_U19 Posiada un.wieje'fnos'é, pre‘zen'Fowania wilasnych  opracowan P6S_UW
z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych

K_U20 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje procesu treningowego P6S_UO
i dydaktycznego

K U2l Potréff sarjw?dzielnie uzuPe’mia’é. i do§k.on,ali(‘t nabytq' wiedze PES UW

- i umiejetnosci z wykorzystaniem réznych nosnikéw informacyjnych -
Potrafi porozumiewa¢ sie w jezyku obcym w obszarze problematyki
sportu i rekreacji, wychowania fizycznego na  poziomie

K_U22 , . . . . P6S_UK

- Sredniozaawansowanym (B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia -
Jezykowego)

K_U23 Potrafi postugiwac sie narzagdem mowy P6S_UK

K_U24 Potrafi zaprojektowac plan wtasnego rozwoju zawodowego P6S_UO

K_U25 Potrafi wykorzystac technologie informacyjng w pracy zawodowej P6S_UW

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K KO1 Ma swiadomos$¢ poziomu swoj.(?j wiedzy i umiejetnosci, dokonuje PES KK

- samooceny witasnych kompetencji, -
Docenia znaczenie nauk o kulturze fizycznej dla skutecznosci

K_K02 i efektywnosci dziatania i wykorzystuje zdobytg wiedze do P6S_ KK
projektowania dziatan zawodowych
Rozumie, iz bez biezgcej aktualizacji jego wiedza staje sie archaiczna

K_KO03 i mato przydatna, a w wielu przypadkach moze by¢ szkodliwa, rozumie P6S_ KK
potrzebe ciggtego doksztatcania zawodowego
Jest $wiadomy wiasnych ograniczen i wie kiedy zwréci¢ sie do

K_K04 specjalisty z problemami zwigzanymi z wykonywanym zawodem P6S_KK

trenera i nauczyciela
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Okazuje szacunek uczestnikom zaje¢ sportowych i edukacyjnych, jest

K_K05 . S P6S_KR

- przekonany ze najwazniejsze jest ich dobro -
Rozumie konieczno$¢ prowadzenia zindywidualizowanych dziatan

K_KO06 pedagogicznych w stosunku do uczniéw ze specjalnymi potrzebami P6S_KK
edukacyjnymi

K KO7 P05|ada zdolnosc. w§po+pracy w zespc.>le. na ,rz.ecz prorPowan|a sportu PES KO

- i zdrowego stylu zycia oraz podnoszenia jakosci edukacji, -

K_KOS Jeslt odpo.W|edZ|aIny. za swc?Je dziatania i za zachowanie oraz zdrowie P6S_UO
0s6b powierzonych jego opiece
Jest przekonany o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan,

K_KO09 odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, projektuje P6S_KK
i wykonuje zadania wynikajace z roli trenera i nauczyciela

K K10 Potrafi Odp.OWIeanO. okresli¢ priorytety stuzgce realizacji celéw PES KK

- sportowych i edukacyjnych -
Jest przygotowany do adaptacji i dziatania w nowych warunkach

K K11 i sytuacjach, potrafi mysle¢ i dziatac w sposéb kreatywny P6S_KK
w dziatalnosci sportowej i edukacyjnej

K_K12 Jest Przygotom{any do przekonywania i negocjowania w imie osiggania P6S_UO
wspodlnych celdw

K K13 {est przekongny o wadzg zachowan!a sie w sposdb profesjonalny PES UK

- i przestrzegania zasad etyki zawodowej -
Dostrzega problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane

K_K14 z wilasng i cudzg pracg, poszukuje optymalnych rozwigzan, postepuje P6S_KK
zgodnie z zasadami etyki
Wykazuje dbatos¢ o bezpieczenstwo o0séb  uczestniczacych
w zajeciach sportowych i edukacyjnych, przeciwdziata zagrozeniu

K_K15 . ) . . . . , . P6S_UO
bezpieczenstwa innych o0séb nie uczestniczacych bezposrednio
w zajeciach, dba o zapewnienie bezpiecznych warunkdéw pracy

K K16 Rozumie zfo.zonosc ?rocesu oceniania podmiotdw procesu treningu P6S UK

- sportowego i edukacji -

K K17 Ma .SW|'adomo.s’c istnienia etycznego wymiaru diagnozowania P6S UK

- i oceniania uczniow -
Rozumie potrzebe dbatosci o wtasng sprawnosc fizyczng i zdrowie dla

K_K18 promowania zdrowia, wfasciwego wykonywania zawodu nauczyciela P6S_KR

wychowania fizycznego i trenera
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Sktad zespotu przygotowujacego raport samooceny

Imie i nazwisko

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
petniona w uczelni

Wiestaw Garbaciak

dr / prof. AWF Katowice / Dziekan Wydziatu Wychowania
Fizycznego - Przewodniczacy Zespotu

Zbigniew Pawelak

dr / adiunkt / Prodziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego

Krzysztof Wilusz

dr / adiunkt / Prodziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego

Monika Marszotek

dr / adiunkt / Pethomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia i
Akredytacji

Dariusz Pospiech

dr / adiunkt / Kierownik Praktyk Studenckich dla kierunku
wychowanie fizyczne

Karol Bar

mgr / kierownik dziatu / Kierownik Akademickiego Biura Karier
oraz Biura Promocji

Piotr Rodak

mgr / kierownik dziatu / Koordynator Instytucjonalny
Programu Erasmus+

Magdalena Dudek
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Wskazowki ogolne do raportu samooceny

Raport samooceny przygotowywany przez uczelnie jest jednym z podstawowych zrédet informacji
wykorzystywanych przez zespdt oceniajgcy Polskiej Komisji Akredytacyjnej w procesie oceny
programowej. Jego gtéwnym celem jest prezentacja koncepcji i programu studidow, uwarunkowan
jego realizacji oraz miejsca i roli ksztatcenia w otoczeniu spotecznym i gospodarczym, w odniesieniu
do szczegdétowych kryteriow oceny programowej i standardéw jakosci ksztatcenia okreslonych
w zatgczniku do Statutu Polskiej Komisji Akredytacyjnej, a takze refleksja nad stopniem spetnienia
tych kryteriow.

Istotnymi cechami raportu samooceny jest analityczne i autorefleksyjne podejscie do
prezentowanych w nim treséci oraz poparcie przedstawianych w raporcie aspektéw programu studiow
i jego realizacji specyficznymi przyktadami stosowanych rozwigzan, ze szczegélnym uwzglednieniem
wyrdzniajgcych je cech oraz dobrych praktyk. Raport powinien by¢ zwiezty, w czesci | jego objetos¢
nie powinna przekraczac¢ 40 000 znakdéw.

We wzorze raportu samooceny zawarte zostaty wskazowki méwigce o tym, co warto rozwazyc i do
czego odnies¢ sie w raporcie. Zwrécono w nich uwage na te elementy, odpowiadajace
szczegétowym kryteriom oceny programowej i przyjetym standardom jakosci, do ktérych
odniesienie sie umozliwi dokonanie petnej samooceny, a nastepnie przeprowadzenie rzetelnej
oceny przez zespdl oceniajgcy PKA.

Wskazéwek tych nie nalezy traktowac jako obligatoryjnych dla uczelni przygotowujacej raport
samooceny. Uczelnia w samoocenie kazdego kryterium ma prawo w peftni autonomicznie
przedstawiac kluczowe czynniki uwiarygadniajgce jego spetnienie. Wytgcznym celem wskazéwek jest
pomoc w zrozumieniu istoty kazdego z kryteridow, wskazanie informacji najwazniejszych dla procesu
oceny oraz zainspirowanie do formutowania pytand, na ktére warto poszukiwaé odpowiedzi
W procesie samooceny i opracowywania raportu, a takze w celu doskonalenia jakosci ksztatcenia na
ocenianym kierunku.

Nalezy pamietac, ze zgodnie z § 17 ust. 3 statutu PKA z dnia 13 grudnia 2018 r., Uczelnia powinna
opublikowad raport samooceny na swej stronie internetowej przed wizytacjg zespotu oceniajacego.
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Prezentacja uczelni

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach jest akademicka uczelnig
publiczng funkcjonujgca na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668 z pdin. zm.). Nadzér nad Akademiag sprawuje minister witasciwy ds.
szkolnictwa wyzszego i nauki.

Uczelnia zostata utworzona na mocy Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 1 wrzes$nia 1970 r.
(Dz.U. z 1970 Nr 22 poz. 182). Na mocy rozporzadzania Rady Ministréw z dnia 16 czerwca 1979 r.
(Dz.U. z 1979 Nr 14 poz. 93) zostata przemianowana na Akademie Wychowania Fizycznego
w Katowicach.

Funkcjonowanie Akademii reguluje Statut AWF Katowice z dnia 26 wrzesnia 2020 r. zatwierdzony
uchwatg Senatu Nr AR001-1-1X/2020 (Zatgcznik nr 3) oraz Regulamin Studiéw z dnia 16 kwietnia 2019
r. zatwierdzony uchwatg Senatu nr AR001-2-1V/2019 (Zatgcznik nr 4).

Akademia posiada trzy wydziaty, ktére prowadzg tgcznie 8 kierunkéw studidw na poziomie
|'i Il stopnia, studia doktoranckie i szkote doktorskg oraz studia podyplomowe i kursy doksztatcajgce.
Wydziat Wychowania Fizycznego realizuje ksztatcenie na nastepujacych kierunkach:
¢ wychowanie fizyczne — | i Il stopien
e turystykairekreacja—1Iill stopien
e sport—|Istopien
e aktywnosc fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym — | stopien
e trener osobisty z dietetyka sportowg — Il stopien

Wydziat Wychowania Fizycznego AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach Decyzja
nr 131/KAT/2017 Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 listopada 2017 roku uzyskat
kategorie naukowa ,A”.

Na uczelni dziata 8 laboratoridow i 10 pracowni naukowych. Wszystkie w/w s3 jednostkami
certyfikowanymi. Obecnie uczelnia uczestniczy w kilkunastu programach badawczych
i dydaktycznych — Regionalna Inicjatywa Doskonatosci, STRATEGMED, OPUS, OPUS-18, SONATA 10,
SONATA 12, PRELUDIUM, PRELUDIUM — 18, RPO WSL, MINIATURA — 4, POWR.03.01.00-00-KN27/18,
POWR.03.05.00-00-z051/18.

W rankingu miesiecznika edukacyjnego ,Perspektywy” uczelnia od trzech lat jest najlepsza
uczelnig w kraju wsréd Akademii Wychowania Fizycznego, a kierunek wychowanie fizyczne, w tym
samym rankingu, zostat najwyzej oceniony i zajat pierwsze miejsce wsrdéd wszystkich kierunkéw
wychowania fizycznego w kraju w latach 2018 i 2020.

Od 2020 r. Uczelnia uczestniczy w ministerialnym programie Narodowej Reprezentacji
Akademickiej jako jego najwiekszy beneficjent wsréd wszystkich uczelni w Polsce. Programem tym
jest w tym roku objetych 179 studentéw. W ramach programu Erasmus+ uczelnia ma podpisanych
41 umow bilateralnych z uczelniami partnerskim.
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Czeé¢ |. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studidow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

Pierwotng misjg Akademii (od poczatkdw jej istnienia) byto ksztatcenie kadr nauczycielskich dla
wychowania fizycznego oraz kadr instruktorskich i trenerskich dla sportu. Zmiany ustroju spoteczno—
gospodarczego wymusity uelastycznienie, zréznicowanie i rozszerzenie oferty ksztatcenia w celu
zwiekszenia konkurencyjnosci naszego absolwenta na rynku pracy, utrzymujac jednak na Wydziale
Wychowania Fizycznego ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycznego, treneréw i instruktorow.

Obecnie misjg Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach zgodnie ze
Statutem jest odkrywanie prawdy i przekazywanie wiedzy naukowej poprzez prowadzenie rzetelnych
i niezaleznych badan, ksztatcenie w duchu wolnosci nauczania, krzewienie zdrowego stylu zycia,
propagowanie sportu i najszlachetniejszych zasad sportowej rywalizacji, ksztattowanie swiadomosci
harmonii ciata i ducha polskiego i europejskiego spoteczenstwa oraz upowszechnianie zasad
spoteczenstwa obywatelskiego.

W misji i strategii rozwoju uczelni (Zatgcznik nr 5.1 i 5.2) zapisano bowiem cele zwigzane
z powyzszymi zadaniami, a mianowicie:

e w pkt 3: Poszukiwanie i tworzenie kierunkdw studidow oraz specjalnosci poszerzajgcych oferte
ksztatcenia i atrakcyjnych dla rynku pracy réwniez o charakterze komercyjnym,

e w pkt 4: Lepsze dostosowanie efektéw ksztatcenia do potrzeb spotecznych i gospodarczych
regionu poprzez stymulowanie ksztatcenia o profilu praktycznym i wigczenie interesariuszy spoza
srodowiska AWF do procesu definiowania kierunkéw, specjalnosci i programoéw nauczania.

Mozna przyja¢ z catg pewnoscig, ze ksztatcenie na kierunku wychowanie fizyczne ma na celu
realizacje misji, strategii uczelni i wydziatu (Zatgcznik nr 5.3)

Ksztatcenie na studiach | stopnia kierunku wychowanie fizyczne daje mozliwos$é uzyskania
kwalifikacji do nauczania wychowania fizycznego w szkole podstawowej jako pierwszego przedmiotu
oraz dodatkowo, do wyboru przez studenta, przygotowuje dydaktycznie do prowadzenia kolejnych
zaje¢ w szkole (gimnastyka korekcyjna) lub uzyskania specjalnosci z:

- edukacji oraz rehabilitacji osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng,
- tanca i artystycznych form aktywnosci ruchowej.

Student moze réwniez uzyska¢ dyplom trenera dyscypliny sportu (poza obowigzkowym planem
studiéw) oraz instruktora sportu (w ramach planéw studiow). Taka koncepcja ksztatcenia wychodzi
naprzeciw potrzebom spotecznym i gospodarczym regionu, uwzglednia niz demograficzny, mniejsze
zapotrzebowanie na nauczycieli wychowania fizycznego, umozliwia wieksza, ogdlng mobilnos¢
zawodowa nie tylko w sSrodowisku szkolnym.

W dostosowaniu przygotowania studenta do rynku pracy brali udziat interesariusze wewnetrzni
(nauczyciele akademiccy posiadajacy doswiadczenie zawodowe zdobyte poza szkolnictwem
wyzszym) oraz zewnetrzni: polskie zwigzki sportowe, doradcy metodyczni oraz nauczyciele
opiekunowie studentéw — praktykantéw, szkoty i kluby sportowe. Wykaz interesariuszy
zewnetrznych, z ktédrymi Uczelnia wspdtpracuje na zasadzie umowy oraz porozumien znajduje sie
w Zataczniku nr 6.

Na Wydziale Wychowania Fizycznego studiuje wielu studentéw, ktdrzy tgczg sport wyczynowy
z dziatalnoscia badawczo-dydaktyczng. Zatrudnieni sg wysokiej klasy trenerzy, fizjoterapeuci
i psycholodzy sportowi, faczacy badania i dziatalno$¢ dydaktyczng z pracg ze sportowcami
wyczynowymi najwyzszej klasy $wiatowej takimi jak: Justyna Swiety-Ersetic (lekkoatletyka), Dawid
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Ersetic (zapasy), Monika Hojnisz-Starega (biathlon), Katarzyna Wasick (ptywanie), Dawid Kubacki
(skoki narciarskie), Magdalena Czyszczon (tyzwiarstwo szybkie), Jakub Szyszkowski (pchniecie kulg),
Kinga Rajda (skoki narciarskie), Anna Maka (biathlon), Tomasz Polewka (ptywanie), Paulina Peda
(ptywanie), Jakub Majerski (ptywanie), Maryna Gasienica-Daniel (narciarstwo alpejskie), Szczepan
Kupczak (kombinacja norweska).

Studiowanie na AWF Katowice pozwala sportowcom-studentom na realizacje kariery
dwutorowej, dajgc nowoczesne i przyjazne miejsce do nauki, pozwalajac na rozwéj zainteresowan
naukowych oraz podnoszenie kompetencji zawodowych. Dla partneréw z obszaru nauki AWF
Katowice stanowi innowacyjny osrodek badan najwyiszej jako$ci, zarébwno w skali krajowej, jak
i miedzynarodowej, a dla otoczenia spoteczno-ekonomicznego dostarczycielem innowacyjnych
rozwigzan wspomagajacym realizacje strategii kraju i regionu.

Wiekszos$¢ pracownikéw zatrudnionych na Wydziale Wychowania Fizycznego taczy wiedze
teoretyczng z doswiadczeniem praktycznym. Wielu nauczycieli zatrudnionych na Wydziale uprawiato
sport wyczynowo, pracowali jako trenerzy, instruktorzy oraz dietetycy zbierajgc cenne doswiadczenia
i wiedze. Kilku z nich obecnie pracuje jako trenerzy przygotowania motorycznego w zespofach
ligowych, oraz jako konsultanci od zywienia i suplementacji oraz diagnostyki wydolnosci. Niektérzy
pracowali w kadrach narodowych, a prawie wszyscy uczestniczg w procesie wspomagania procesu
treningowego zawodnikéw AZS AWF Katowice. W tym klubie odbywajg sie liczne praktyki
instruktorskie i trenerskie. Podczas zaje¢ dydaktycznych pracownicy wykorzystujg nowoczesne
trenazery, aparature diagnostyczno-pomiarowq, liczne przybory jak rdwniez nowoczesne programy
komputerowe do monitorowania procesu treningowego, programowania diet i procedur
suplementacyjnych oraz do analizy walki sportowej. Wiekszos¢ konczyta liczne kursy doksztatcajgce
i studia podyplomowe, aby wzbogacié swojg wiedze teoretyczng, jak i przede wszystkim umiejetnosci
praktyczne. Nalezy doda¢, iz pracownicy posiadajg takze wysokie kwalifikacje trenerskie, wtgcznie
z klasg mistrzowska oraz liczne uprawnienia instruktorskie.

W roku 2019 powotano Komitet Monitorujgcy Rynek Pracy przy Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Powotanie komitetu jest efektem dziatan uczelni w programie
POWER , Ksztatcenie kadr dla sportu — zintegrowany program uczelni”. W sktad Komitetu wchodza
pracownicy uczelni, pracownicy klubu AZS AWF Katowice oraz organizacji z najblizszego otoczenia
spoteczno-gospodarczego uczelni, takie jak:

e Przedstawiciel Zwigzku Sportowego,

e Dyrektor Szkoty Sportowej,

e Trener sportu,

e Osoby zarzadzajgce klubami sportowymi,

e Przedstawiciel organizacji pozarzagdowych,

e Przedstawiciel Wojewddzkiego Urzedu Pracy,

e Przedstawiciel Powiatowego Urzedu Pracy.

Spotkania Komitetu odbywajg sie co pdét roku. Pierwsze spotkanie odbyto sie 07.11.2019r., kolejne
16.07.2020r., 09.12.2020r. Spotkania majg charakter dyskusji na temat funkcjonowania uczelni,
rynku pracy oraz przygotowania studentéw do podjecia pracy. Dyskusje poprzedzone s3
przedstawieniem statystyk dot. monitorowania loséw absolwentdw, statystyk uczelnianych, danych
o kondycji rynku pracy w wojewddztwie oraz w miescie Katowice. Cztonkami komitetu sg zaréwno JM
Rektor jak rowniez Prorektor ds. Dydaktyki i Studentéw, przez co wladze uczelni majg bezposredni
kontakt z catym zespotem. Po kazdym spotkaniu zostaje sporzadzony protokdt, ktory jest przekazany
firmie przygotowujgce]j analize oraz rekomendacje.
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Wspomniana firma co pét roku (do korica czerwca oraz do korica grudnia) przygotowuje raport
podsumowujgcy analize oczekiwan studentéw i pracodawcéw z terenu wojewddztwa Slaskiego.
Raport poza spostrzezeniami Komitetu zawiera badania prowadzone wsréd studentéw oraz
pracodawcéw wspodtpracujgcych z Akademig Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach. Dodatkowo raz w roku firma przygotowuje rekomendacje w zakresie dostosowania
programow ksztatcenia do potrzeb rynku pracy w wojewddztwie $lagskim. Raport oraz analiza
przedstawiane sg wtadzom uczelni oraz wydziatéw przedstawione zostaty w Zatgczniku nr 7.1 oraz
7.2.

Studia pierwszego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne koncza sie uzyskaniem tytutu
zawodowego licencjata. Absolwent uzyskuje podstawowa wiedze oraz umiejetnosci z obszaru nauk
spotecznych, przyrodniczych oraz nauk o kulturze fizycznej, umozliwiajgce kompetentne
oddziatywanie na osobowos¢ i organizm cztowieka w celu zaspokojenia jego potrzeb w zakresie
rozwoju somatycznego i motorycznego oraz innych, réwniez zwigzanych z uczestnictwem w kulturze
fizycznej. Absolwent przygotowany bedzie do pracy dydaktyczno-wychowawczej, promowania
zdrowia i aktywnosci fizycznej w miejscu pracy i Srodowisku lokalnym oraz do samodzielnego
planowania, realizacji i ewaluacji aktywnosci fizycznej stuzgcej zdrowiu, wypoczynkowi i urodzie.
Uzyska kwalifikacje do pracy w charakterze nauczyciela wychowania fizycznego w szkotach
podstawowych, a takze do pracy w instytucjach oswiatowych oraz instytucjach kultury fizycznej.
Absolwent uzyska przygotowanie pedagogiczne, uprawnienia instruktorskie w danym sporcie oraz
przygotowanie do podjecia studidow drugiego stopnia. Osoba spetniajgca okreslone wymagania moze
uzyska¢ dodatkowo tytut trenera lub instruktora.

Cechami  wyrdzniajgcymi  naszg koncepcje ksztatcenia jest mozliwos¢ zdobycia poza
podstawowymi kwalifikacjami nauczyciela wychowania fizycznego dodatkowych uprawnied do
prowadzenia gimnastyki korekcyjnej, tanica i artystycznych forma aktywnosci ruchowej, edukacji
i rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng, jak réwniez kwalifikacji instruktora sportu,
trenera dyscypliny sportu — co jest spdjne ze Strategiczng Koncepcjg Rozwoju Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Dzieki temu nasi absolwenci z lat 2016-2018, wedtug
ELA-Nauka, znajdowali zatrudnienie S$rednio po 3,29 miesigca od ukonczenia studidw,
a wskaznik bezrobocia w tych samych latach wynosi 0,59.

Absolwent studiéw | stopnia na kierunku Wychowanie Fizyczne zdobywa kwalifikacje w obszarze
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych na poziomie 6, zgodnie z Polskg Ramg
Kwalifikacji, w zakresie przedmiotdéw kierunkowych zgodnie z programem studiéw. Zaktadane efekty
uczenia sie dla praktycznego profilu studiéw sg zgodne z koncepcjg, poziomem i profilem studiow.
Uwzgledniajg one takze potrzeby i oczekiwania rynku pracy, gdyz w ich opracowaniu uczestniczyli
interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni. Praktyczny profil ksztatcenia na pierwszym poziomie studiéw
jest odpowiedzig na oczekiwania studentéw zwigzane z nabywaniem praktycznych kwalifikacji,
dostosowanych do potrzeb rynku pracy. Majac na uwadze zasadnicze cele ksztatcenia, jakie realizuje
kierunek, kluczowe dla ich osiggniecia sg efekty uczenia sie z zakresu nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej, nauk spotecznych i humanistycznych oraz praktyczne
umiejetnosci zdobyte w czasie ¢wiczen i praktyk studenckich, a w tym:

v’ student zna i rozumie prakseologiczne podstawy procesu edukacji i sportu oraz planowania pracy
i dostosowania metod oraz narzedzi do wieku i poziomu zaawansowania ¢wiczacych, zna
formalng strukture, typy lekcji oraz zasady sprawnej organizacji zawoddéw sportowych ((K_W10,
K_W20),
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v' zna podstawowa terminologie, systematyke i metodyke nauczania podstawowych elementéw
technik i taktyk z zakresu sportéw indywidualnych i zespotowych oraz mozliwosci stosowania
¢wiczen, srodkéw dydaktycznych na zajeciach wychowania fizycznego, stosownie do celdw,
rozwoju psychofizycznego éwiczacych i warunkdéw pracy (K_W22, K_W23),

v’ posiada umiejetnosci techniczne i taktyczne w zakresie sportéw indywidualnych i form muzyczno-
ruchowych oraz sportdw zespotowych, potrafi postugiwaé¢ sie sSrodkami dydaktycznymi
dostosowanymi do rdézinych form aktywnosci ruchowej, analizuje i identyfikuje btedy
w prowadzonych zajeciach oraz dokonuje stosownych modyfikacji (K_U02, K_U04, K_U12),

v’ jest przygotowany do dziatania w nowych warunkach i sytuacjach, potrafi mysle¢ i dziataé
w sposob kreatywny, wykazuje dbato$¢ o bezpieczenstwo oséb uczestniczacych w zajeciach
sportowych i edukacyjnych oraz rozumie potrzebe dbatosci o wtasng sprawno$é fizyczng
i zdrowie jak réwniez potrzebe promowania zdrowia w réznych srodowiskach spotecznych
(K_K11, K_K15, K_K18).

Kierunek Wychowanie Fizyczne przygotowuje do wykonania zawodu nauczyciela zgodnie

z Rozporzgdzeniem Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019r. poprzez

realizacje grupy przedmiotéw pedagogicznych: podstaw dydaktyki, emisji gtosu, psychologii,

pedagogiki oraz warsztatéw pedagogicznych i psychologicznych s$cisle zintegrowanych z realizacja
trzech rodzajow praktyk pedagogicznych (praktyka w ramach przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego, praktyka asystencka i praktyka dydaktyczna w szkole podstawowej).

Kryterium 2. Realizacja programu studidow: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie

Studia | stopnia na kierunku wychowanie fizyczne maja profil praktyczny, realizowane sg w cyklu
trzyletnim (sze$¢ semestrow). W semestrach od trzeciego do szdstego student realizuje zajecia
z dodatkowej specjalnosci:

e wychowanie fizyczne i gimnastyka korekcyjna,

e wychowanie fizyczne oraz taniec i artystyczne formy aktywnosci ruchowej,

e wychowanie fizyczne i edukacja oraz rehabilitacjia oséb z niepetnosprawnosciag

intelektualna.

Realizacja zatozonych efektdw uczenia sie zagwarantowana jest przez tresci programowe
przewidziane do realizacji w trakcie studidow. Na tresci te sktada sie siedem grup zajec¢: pieé grup
obligatoryjnych i dwie grupy zaje¢ do wyboru. W ramach grup zaje¢ obligatoryjnych realizowane s3a:
grupa zajec z zakresu nauk podstawowych, grupa zaje¢ praktycznych kierunkowych, grupa zajec
ogdlnouczelnianych, grupa zaje¢ z zakresu przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela,
grupa z zakresu praktyk.
W ramach grup do wyboru realizowane sg: grupa zajec z zakresu specjalnosci (student wybiera jedng
grupe), grupa do wyboru z réinych obszarow ksztatcenia. Studia | stopnia prowadzone sg tylko
w formie stacjonarnej.

Program studiow | stopnia kierunek wychowanie fizyczne profil praktyczny realizowany w roku
akademickim 2020/2021 zostat zatwierdzony Uchwatg Nr AR001-11-V/2019 Senatu Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie
ustalenia programoéw studiéw i dostosowania ich do nowych przepiséw (Zatgcznik nr 8.1). W zwigzku
z koniecznoscig dostosowania ich do nowych przepiséow dotyczgcych przygotowania pedagogicznego,
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Uchwatg Nr AR001-6-11/2020 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach z dnia 25 lutego 2020 r. w sprawie zmian w planach studiéw pierwszego stopnia,
kierunek wychowanie fizyczne (Zatgcznik nr 8.2).

Ponizej przedstawiono przedmioty oferowane na studiach | stopnia.

I. GRUPA ZAJEC OBLIGATORYJNYCH

A. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU NAUK PODSTAWOWYCH

Anatomia

Antropologia
Grupa zajec fizjologiczno- Biochemia
medycznych Fizjologia

Metody oceny wydolnosci fizycznej

Higiena szkolna

Teoria sportu

Grupa zaje¢ motorycznosci
pa zalg ¥ Antropomotoryka

cztowieka
Biomechanika

Filozofia - elementy etyki

Grupa zajec humanistyczno- Historia kultury fizycznej i olimpizm

spotecznych
P y Podstawy edukacji zdrowotnej

B. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNYCH KIERUNKOWYCH

Metodyka wychowania fizycznego

o h
Grupa zajec teoretycznyc Teoria wychowania fizycznego

kierunkowych — - - -
Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne

Rytmika i taniec

Grupa praktycznych

indywidualnych zajec¢ Gimnastyka
. y Y 1€ Lekka atletyka

kierunkowych -
Ptywanie
Koszykdwka

Grupa praktycznych Pitka nozna

zespotowych zajeé Pitka reczna

kierunkowych Siatkdwka

Zabawy i gry ruchowe

C. GRUPA ZAJEC OGOLNOUCZELNIANYCH

Jezyk obcy
Grupa zajec Technologia informacyjna
ogdlnouczelnianych Podstawy nauczania na odlegtos¢

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Prawo i organizacja w kulturze fizycznej

Grupa zajec organizacyjno - Podstawy prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

rawnych
P y Ochrona wtasnosci intelektualnej

D. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU PRZYGOTOWANIA DO WYKONYWANIA ZAWODU NAUCZYCIELA

Podstawy dydaktyki

Pedagogika

Warsztaty pedagogiczne*

G je¢ ped i h
rupa zaje¢ pedagogicznyc psychologia

Warsztaty psychologiczne*

Emisja gtosu

E. PRAKTYKI

Grupa zajec - praktyki | Praktyka w ramach przygotowania psychologiczno-pedagogicznego
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Praktyka asystencka w szkole podstawowe] (wychowanie fizyczne)

Praktyka dydaktyczna w szkole podstawowe] (wychowanie fizyczne)

Il. GRUPY ZAJEC DO WYBORU

F. GRUPY ZAJEC DO WYBORU w ramach specjalnosci

Grupa zaje¢ w ramach gimnastyki korekcyjnej

Grupa zaje¢ w ramach edukacji oraz rehabilitacji o0séb

Grupa zajec z zakresu . L
pa zaje z niepetnosprawnoscia intelektualng

specjalnosci — - — — —
Grupa zaje¢ w ramach specjalnosci Taniec i artystyczne formy aktywnosci

ruchowej

G. GRUPA ZAJEC DO WYBORU Z ROZNYCH OBSZAROW KSZTALCENIA

Zajecia z mozliwoscia

uzyskania dodatkowych Specjalizacja instruktora sportu**
uprawnien
Przedmioty do wyboru FAR***

Obdz szkoleniowy letni

Ob
ozy Obdz szkoleniowy zimowy

Wyktad monograficzny

Przedmioty do wyboru
Y 4 Terenowe formy aktywnosci lekkoatletycznej

Przyktadowe powigzania tresci z efektami uczenia sie i badaniami naukowymi.

Grupa zajec z zakresu specjalnosci — taniec i artystyczne formy aktywnosci ruchowej

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe
Symbol ..
efekty uczenia sie
wo1 Zna podstawowg terminologie, systematyke, charakterystyke | K W22

szczegétowg i metodyke nauczania podstawowych elementéw
technik tanecznych, gimnastyki rytmicznej, zabaw i ¢wiczen
muzyczno-ruchowych oraz podstaw form fitness.

uo1 Posiada podstawowe umiejetnosci techniczne w zakresie form | K_U02
muzyczno-ruchowych oraz podstawowych elementéw technik
tanecznych, gimnastyki rytmicznej i podstaw form fitness.

uo2 Posiada specjalistyczne umiejetnosci (techniczne, metodyczne) w | K_U16
zakresie wybranych form aktywnosci fizycznej.
K01 Ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, dokonuje | K_KO1

samooceny wtasnych kompetencji.

Tresci grupy przedmiotow

Metodyka tanca klasycznego (¢éw) Ill sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe informacje z zakresu teorii i praktyki tarica klasycznego.
Zagadnienie 2. Cwiczenia przy drazku.

Zagadnienie 3. Cwiczenia na $rodku sali.

Zagadnienie 4. Skoki.

Metodyka tarica wspodtczesnego (¢w) IV sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe informacje z zakresu teorii i praktyki tarica wspotczesnego.
Zagadnienie 2. Technika tanica wspoétczesnego Ireny Tatiboit.

Zagadnienie 3. Kompozycje taneczne w oparciu o technike tarica wspotczesnego Ireny Tatiboit
Metodyka nowoczesnych form tanecznych (¢w) V sem.:

Zagadnienie 1. Ogdlne informacje dotyczgce wybranych styléw tanecznych.

Zagadnienie 2. Podstawy praktyczne poszczegdlnych tancow.

Zagadnienie 3. Zasady tworzenia choreografii. Odpowiedni dobdr metod nauczania.
Metodyka tanca charakterystycznego (¢w) VI sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe informacje z zakresu teorii i praktyki tarica charakterystycznego.
Zagadnienie 2. Nauka wybranych tancéw charakterystycznych.

Zagadnienie 3. Uktady taneczne poznanych taficdw charakterystycznych.

Metodyka tarica towarzyskiego (¢w) IV sem.:

Zagadnienie 1.Taniec towarzyski - wprowadzenie teoretyczne oraz praktyczne.
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Zagadnienie 2. Sekwencje faczeniowe. Technika krokéw podstawowych wybranych tarcéw.
Zagadnienie 3. Informacje dotyczace metodyki nauczania

Zasady kompozycji tarica (w) V sem.:

Zagadnienie 1. Pojecie choreografii.

Zagadnienie 2. Zasady kompozycji tanca.

Zagadnienie 3. Teoretyczne i praktyczne zastosowanie wiedzy dotyczgcej podstaw choreografii.
Literatura taneczna (w) VI sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe informacje z zakresu tradycyjnych uktadéw tanecznych.
Zagadnienie 2. Nauka tradycyjnych uktadéw wybranych tafncow.

Podstawy muzyki i rytmiki (w) 11l sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe pojecia muzyczne.

Zagadnienie 2. Podstawowe elementy muzyki.

Zagadnienie 3. Podstawy gimnastyki rytmiczne;j.

Historia i wiedza o tancu (w) Ill sem.:

Zagadnienie 1. Teoretyczne podstawy tanca.

Zagadnienie 2. Historyczny rozwdj tanca.

Zagadnienie 3. Wiedza o zjawisku tanica.

Metodyka tarica ludowego (¢w) lll sem.:

Zagadnienie 1. Podstawowe informacje z zakresu teorii i praktyki polskich tancéw ludowych.
Zagadnienie 2. Nauka wybranych tancéw ludowych.

Zagadnienie 3. Uktady taneczne poznanych taricéw ludowych.

Podstawy form fitness 13w 91¢w. IV sem. 13w/39¢w; V sem. 26¢w; VI sem. 26¢w:

Zagadnienie 1. Klasyfikacja i charakterystyka form fitness. Rola muzyki w zajeciach fitness.
Zagadnienie 2. Cwiczenia o charakterze kragzeniowo-oddechowym oparte na choreografii. Kroki
podstawowe, terminologia, technika wykonania, sygnalizacja, tok lekcji, realizacja celu zaje¢.
Zagadnienie 3. Klasyfikacja i charakterystyka metod oraz srodkdw dydaktycznych stosowanych w zajeciach
o charakterze krazeniowo-oddechowym.

Zagadnienie 4. Cwiczenia wzmacniajagce aparat ruchu w pozycjach wysokich, $rednich i niskich: cel,
technika wykonania, terminologia, budowa lekgji.

Zagadnienie 5. Cwiczenia o charakterze wytrzymatoéciowo-sitowym: dobdr i cel poszczegdlnych éwiczen,
budowa lekgji, realizacja zatozen treningowych.

Zagadnienie 6. Cwiczenia o charakterze rozciggajaco-relaksacyjnym.

Praktyka (w) V sem. 26; VI sem. 26

Obszary badawcze

Dr Artur Fredyk jest tworcg i koordynatorem specjalnosci Taniec i Artystyczne Formy Aktywnosci Ruchowej
na | stopniu kierunku WF. Uczestniczyt czynnie w Il Kongresie Tanca. - Warszawa : Instytut Muzyki i Tanca
2020. Prowadzi wtasny projekt badawczy pt: Wptyw technik tanecznych na stabilnos¢ posturalna.

Jest absolwentem Akademii Muzycznej im. F. Chopina w Warszawie (magister sztuki - pedagogika baletu)
oraz Panstwowej Szkoty Baletowej w Bytomiu. Absolwentem Studium Podyplomowego z Dydaktyki Szkoty
Wyizszej na AWF w Katowicach. Instruktorem dyscypliny sportu Taniec Sportowy - Polska Akademia
Sportu. Decyzjg Ministra Edukacji Narodowej — jest Ekspertem wchodzacym w sktad komisji
egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych dla nauczycieli ubiegajacych sie o awans na stopien zawodowy. Jest
nauczycielem dyplomowanym. Absolwentem Instytutu Studidw Podyplomowych: Zarzgdzanie Oswiatg. Na
state wspoétpracuje z Ogdlnoksztatcgcg Szkotg Baletowg w Bytomiu. Jest twdrcg Miedzynarodowej
Konferencji Naukowo-Dydaktycznej: , Taniec, Rytm, Muzyka w Nauce i Praktyce”.

Publikacje powstate w ramach projektu:

1. Postural sway during single-legged standing is dependent on the preceding and subsequent action and
supports the stability and mobility trade-off hypothesis in classical dancers / Bogdan Bacik, Grzegorz
Sobota, Artur Fredyk, Grzegorz Juras, Kajetan J. Stomka.// Sports Biomechanics (2019), s. 1-14

2. Step Response of Human Motor System as a Measure of Postural Stability in Children / Janusz W.
Btaszczyk, Artur Fredyk, Pawet M. Bfaszczyk, Mohammed Ashtiani.// IEEE TRANSACTIONS ON NEURAL
SYSTEMS AND REHABILITATION ENGINEERING Vol. 28, nr 4 (2020), s. 895-903

3. Transition from double-leg to single-leg stance in the assessment of postural stability / Janusz Wiestaw
Btaszczyk, Artur Fredyk, Pawet Mikotaj Btaszczyk.// JOURNAL OF BIOMECHANICS Vol. 110 (2020), s. 1-6

4. Maturation of the postural control in adolescent girls : a 3-year follow-up study / Janusz Wiestaw
Btaszczyk, Artur Fredyk. // GAIT & POSTURE. - Vol. 83 (2021), s. 300-305

5. Ocena doktadnosci odwzorowania ruchow oraz mozliwosci uczenia sie uktadu tanecznego przez tancerki
profesjonalne i studentki podczas uprawiana aktywnej gry wideo / Jacek Polechoriski, Magdalena

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 18



Gtowacka, Artur Fredyk, Piotr Polechonski, Katarzyna Nowakowska, Katarzyna Jochymczyk-Wozniak. //
Aktualne Problemy Biomechaniki. - 2019, nr 18, s. 38-47.

6. Ocena sprawnosci funkcjonalnej dziewczat uprawiajgcych taniec mazoretkowy i nowoczesny /
Magdalena Gtowacka, Jacek Polechoniski, Artur Fredyk, Anna Budzyn. // W: Teoretyczno-praktyczne i
empiryczne aspekty tanca / pod red. Jacka Polechonskiego i Artura Fredyka ; Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.. - Katowice : Wydaw. AWF, 2019. - S. 15-24

7. Poréwnanie struktury piruetu wykonanego w strone preferowang i niepreferowang — analiza przypadku
/ Radostaw Chruscinski, Wioletta Kurpas, Jacek Polechonski, Artur Fredyk. // W: Teoretyczno-praktyczne i
empiryczne aspekty tanca / pod red. Jacka Polechonskiego i Artura Fredyka ; Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.. - Katowice : Wydaw. AWF, 2019. - S. 25-5

8. Sprawnos¢ fizyczna i wybrane parametry somatyczne dziewczat uprawiajgcych hip-hop, taniec
wspotczesny i towarzyski / Ryszard Grzywocz, Barbara Szweda, Artur Fredyk, Jacek Polechonski. // W:
Teoretyczno-praktyczne i empiryczne aspekty tanca / pod red. Jacka Polechonskiego i Artura Fredyka ;
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.. - Katowice : Wydaw. AWF, 2019. -
S.91-101

9. Effect of expertise in ballet dance on static and functional balance / Justyna Michalska, Anna Kamieniarz,
Artur Fredyk, Bogdan Bacik, Grzegorz Juras, Kajetan J. Stomka. // GAIT & POSTURE. - Vol. 64 (2018), s. 68-
74

10. The influence of short term proprioception training onto stability of classical dancers / [abstract] /
Artur Fredyk, Grzegorz Sobota, Bogdan Bacik. // W: World Congress of Performance Analysis of Sport Xll,
Opatija 19-23.09.2018 / ed. Dario Skegro [i in.]. - Zagreb : Faculty of Kinesiology, University of Zagreb,
2018. - S. 416.

W pracy dydaktycznej dominujg ¢wiczenia praktyczne, a studenci czesto pracujg z zastosowaniem
np. metody projektdow, co pozwala na ksztattowanie umiejetnosci praktycznych. Szczegdtowy opis
modutdow ksztatcenia z przyporzagdkowanymi do nich przedmiotami wraz z godzinami i punktaki ECTS
przedstawione sg w planach studidow. Studenci majg mozliwos$¢ uczestniczenia w zyciu sportowym
Uczelni oraz odbywania praktyk w powigzaniu z klubem AZS AWF Katowice. Swoje umiejetnosci
jezykowe doskonalg w ramach wymiany miedzynarodowej Erasmus.

W celu osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie na zajeciach na kierunku Wychowanie
Fizyczne wykorzystywane sg rdzne metody ksztatcenia. W<rdd najczesciej stosowanych mozna
wyrézni¢: wyktad, samodzielng ukierunkowang przez wyktadowce prace studenta z wykorzystaniem
dostepnej literatury przedmiotu, dyskusje, pogadanke, pokaz z wyjasnieniem, przygotowanie
i omawianie prezentacji, ¢wiczenia problemowe w formie warsztatéw, rozwigzywanie wybranych
probleméw w zespotach zadaniowo-projektowych, przygotowanie osnéw i konspektéw lekcji oraz
analiz prowadzonych zajec¢ praktycznych.

Uczelnia juz od roku 2015 realizuje zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢. W latach 2015-2017 zajecia te byly prowadzone na studiach doktoranckich w ramach
przedmiotu Metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢. W roku akademickim 2017/18 na | roku
studiéw stacjonarnych | stopnia, na kierunku sport i wychowanie fizyczne, wprowadzony zostat
przedmiot , Podstawy nauczania na odlegtos¢”, majgcy dawac studentom przygotowanie do pracy
zdalnej w kolejnych etapach studiowania. W roku akademickim 2020/21 rozszerzono przygotowanie
studentéw do pracy zdalnej na pozostatych kierunkach studiow | stopnia tj. Turystyka i Rekreacja,
Aktywno$é Fizyczna i Zywienie. Tym sposobem wszyscy studenci wydziatu WF zostali objeci
szkoleniem z zakresu wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, spetniajac tym
samym ustawowy wymag realizacji zdalnego nauczania w Uczelni. Powyzsze dziatania wtadz wydziatu
WF pozwolity na znacznie sprawniejsze przejscie na tryb pracy zdalnej w zwigzku z rozwojem
pandemii SARS-COVID 19 juz w kwietniu 2020 roku. Zajecia w formie zdalnej s3 z powodzeniem
realizowane do dnia dzisiejszego.
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Dla studentéw wykazujacych sie dodatkowq aktywnoscig uczelnia przygotowata dwa programy
indywidualnego ksztatcenia: 10S — Indywidua Organizacja Studiéw, IPPS —Indywidualny Program i Plan
Studiow.

IPPS polega na indywidualizacji realizowanego przez studenta programu studidow, pod warunkiem
zachowania obowigzujacych efektéw uczenia sie dla danego kierunku (§11 pkt. 1., Regulamin
studidw).

I0S polega na indywidualnym uzgodnieniu sposobdéw i termindw realizacji poszczegdlnych
przedmiotéw, wystepujacych w obowigzujgcych planie i programie studiow (§12 pkt. 1., Regulamin
studiow).

Dziekan moze przyznac prawo do odbywania studidw wedtug IPPS studentowi, ktéry spetnia jeden
z ponizszych warunkow:

a. osigga bardzo dobre wyniki w nauce (Srednia co najmniej 4,5) i rownoczes$nie przejawia
szczegdlng aktywnos¢ w studenckim ruchu naukowym lub uczestniczy w realizacji programéw
badawczych w Katedrze (Instytucie, Zaktadzie) oraz posiada osiggniecia w tym zakresie potwierdzane
publikacjg. Warunek ten jest brany pod uwage po zaliczeniu | roku studidow. Aktywnosc¢ ta musi by¢
potwierdzona publikacjg z afiliacja AWF Katowice.

b. uczestniczy w studiach zagranicznych w ramach prowadzonych przez Akademie programoéw
miedzynarodowych;

c. jest cztonkiem polskiej kadry narodowej lub kadry uniwersjadowej (sporty olimpijskie);

d. jest zawodnikiem w sportach indywidualnych w dyscyplinach olimpijskich, posiadajagcym klase
sportowg pierwszg (z rekomendacja AZS AWF Katowice), mistrzowskg i mistrzowska
miedzynarodowg;

e. jest zawodnikiem w grach zespotowych, uczestniczacym w rozgrywkach centralnych,
organizowanych przez polskie zwigzki sportowe (co najmniej | liga w grach zespotowych - sporty
olimpijskie);

f. odbywa staz przygotowujgcy do podjecia obowigzkdéw nauczyciela akademickiego;

g. jest osobg niepetnosprawna, a stopien niepetnosprawnosci uniemozliwia lub utrudnia
studiowanie w zwyktym trybie;

h. jest przewodniczgcym Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego;

i. winnych uzasadnionych przypadkach.

Dziekan moze przyzna¢ prawo do studiowania wedtug 10S studentowi, ktéry spetnia jeden
z ponizszych warunkow:

a. jest osobg niepetnosprawna,

b. studiuje na wiecej niz jednym kierunku studiow (I0S przyznawany jest na jeden semestr),

C. czynnie uprawia sport wyczynowy w dyscyplinach olimpijskich i posiada co najmniej
Il klase sportowa (co najmniej lll liga w grach zespotowych),

d. jest zawodnikiem KS AZS-AWF Katowice i posiada rekomendacje Klubu,

e. przejawia szczegdlng aktywnos¢ w studenckim ruchu naukowym i posiada osiggniecia
w tym zakresie — po zaliczeniu | roku studidw | stopnia, potwierdzone czynnym udziatem
w konferencji lub publikacjg (z afiliacjig AWF Katowice) - w roku akademickim poprzedzajgcym
ztozenie wniosku o 10S,

f. podjagt prace zawodowa w wymiarze odpowiadajgcym co najmniej potowie etatu
(w przypadku studentéw studidow | stopnia po zaliczeniu drugiego roku studiéw). Do podania o 10S
nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie o zatrudnieniu wg wzoru zamieszczonego na stronie Wydziatu (10S
przyznawany jest na jeden semestr),

g. jest funkcjonariuszem stuzb panstwowych (10S przyznawany jest na jeden semestr),
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h. w innych uzasadnionych przypadkach.

Student studiujgcy wedtug IPPS ma prawo do modyfikacji planu studiéw i programdéw nauczania
polegajgcych na: modyfikacji programow nauczania przedmiotdéw, okreslonych programem studiéw,
w uzgodnieniu z prowadzacym z zachowaniem efektéw przewidzianych w realizacji przedmiotu,
modyfikacji plandéw studidw, polegajagcym na indywidualnym roztozeniu w poszczegdlnych
semestrach realizacji przedmiotéw okreslonych w obowigzujgcych planach studidw.

Student studiujgcy wedtug 10S ma prawo za zgoda prowadzacego, realizacji czesci zaje¢ w formie
innej niz wynikajacej z rozktadu zaje¢ w semestrze, np. na réznych grupach, kierunkach studiow,
studiach niestacjonarnych (z zastrzezeniem, ze realizacja w innej formie nie moze przekroczy¢ 50%
oraz osiggniete zostang wszystkie efekty uczenia sie przewidziane planem i programem studiow), za
zgoda prowadzgcego, wpisania sie na zajecia do dowolnej grupy danego roku o ile w danej grupie sa
wolne miejsca, przy czym grupa wybrana na poczatku semestru nie moze by¢ zmieniana bez zgody
kierownika jednostki organizacyjnej, w ktorej realizowany jest przedmiot, zaliczania przedmiotéw
i zdawania egzamindéw w formie pisemnej w terminach uzgodnionych indywidualnie z nauczycielem
prowadzacym przedmiot, nie wykraczajgcych jednak poza wyznaczony termin poprawkowej sesji
egzaminacyjnej na danym kierunku studiow.

Na kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia:

e na studiach | stopnia 10S przyznano w roku akademickim 2016/2017 — 68 studentom, 2017/2018
— 63 studentom, 2018/2019 — 59 studentom, 2019/2020 — 61 studentom, 2020/2021 — 44
studentom,

e natomiast IPPS w roku akademickim 2016/2017 — 184 studentom, 2017/2018 — 150 studentom,
2018/2019 — 134 studentom, 2019/2020 — 145 studentom, 2020/2021 — 145 studentom.

10S na kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia

Liczba przyznanych 10S

Poziom studiow 2016/2017 | 2017/2018 | 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021

| stopien stacjonarne 68 63 59 61 44

IPPS na kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia

Liczba przyznanych IPPS

Poziom studiow 2016/2017 | 2017/2018 | 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021

| stopien stacjonarne 184 150 134 145 145

Szczegdtowe zasady studiowania wedtug Indywidualnego Programu i Planu Studidw (IPPS) oraz
Indywidualnej Organizacji Studidw (10S) reguluje Uchwata Nr RWWF-5-1X/2020 Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia
22 wrzesnia 2020 roku w sprawie ustalenia szczegétowych zasad studiowania wedtug
Indywidualnego Programu i Planu Studiéw (IPPS) oraz Indywidualnej Organizacji Studiéw (10S)
(zatgcznik nr 9).

Od roku akademickiego 2019/2020 Akademia Wychowania Fizycznego bierze udziat w nowym
projekcie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - Narodowa Reprezentacja Akademicka
polegajgcym na wsparciu procesu ksztatcenia studentéw-sportowcéw i umozliwienie im potgczenia
kariery sportowej z naukg. Obejmuje on dofinansowanie na organizacje dodatkowych zajeé
dydaktycznych dedykowanych studentom-sportowcom bedgcym w trakcie kariery sportowe;j.
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Wsparcie finansowe kierowane jest bezposrednio do uczelni, na ktérych studiujg uprawnieni do
udziatu w projekcie zawodnicy. Srodki przeznaczane s3 na organizacje indywidualnego toku studidéw
(do 100 godzin rocznie), przygotowanie i wprowadzenie mozliwosci ksztatcenia na odlegtosé badz na
spotkania zawodnikéw z tutorem lub opiekunem dydaktycznym (do 10 godzin rocznie). Kryteriami
uprawniajacymi do udziatu w projekcie s3a:

1. Czynni sportowcy w ramach dyscyplin objetych programem letnich lub zimowych Igrzysk
Olimpijskich: grupa szkolenia olimpijskiego Al; grupa szkolenia olimpijskiego A2; medalista Igrzysk
Olimpijskich; medalista Igrzysk Europejskich; medalista Mistrzostw Swiata; medalista Mistrzostw
Europy; Medalista Uniwersjad do ukonczenia 30. roku zycia (urodzeni po 01.01.1990 r.); medalista
Akademickich Mistrzostw Swiata do ukorczenia 30. roku zycia - urodzeni po 01.01.1990 r.;
posiadajgcy mistrzowskg miedzynarodowa klase sportowg (MM) do ukoriczenia 30. roku zycia
(urodzeni po 01.01.1990 r.); posiadajgcy mistrzowska klase sportowg (M) do ukoriczenia 30. roku
zycia (urodzeni po 01.01.1990.)

2. Czynni sportowcy z niepetnosprawnosciami w ramach dyscyplin objetych programem letnich lub
zimowych Igrzysk Olimpijskich lub Paraolimpijskich: Medalista Igrzysk Paraolimpijskich; Medalista
Mistrzostw Swiata; Medalista Mistrzostw Europy; posiadajgcy mistrzowskg miedzynarodowa klase
sportowg (MM) do ukonczenia 30. roku zycia (urodzeni po 01.01.1990 r.); posiadajgcy
mistrzowska klase sportowg (M) do ukoriczenia 30. roku zycia (urodzeni po 01.01.1990 r.)

3. Czynni sportowcy niedostyszacy w ramach dyscyplin objetych programem letnich lub zimowych
Igrzysk Olimpijskich lub Paraolimpijskich: Medalista Igrzysk Gtuchych; Medalista Mistrzostw
Swiata; Medalista Mistrzostw Europy; posiadajacy mistrzowskg miedzynarodowa klase sportowa
(MM) do ukonczenia 30. roku zycia (urodzeni po 01.01.1990 r.); posiadajgcy mistrzowska klase
sportowg (M) do ukoriczenia 30. roku zycia (urodzeni po 01.01.1990.)

W roku akademickim 2020 projekcie brato udziat 140 studentéw Naszej Uczelni, z tego 101
studentéw Woydziatu Wychowania Fizycznego. Na kierunku wychowanie fizyczne w projekcie
uczestniczyto 69 studentéw, z czego 54 to studenci studidw | stopnia.

W roku 2021 ruszyta Il edycja programu Narodowa Reprezentacja Akademicka. W projekcie bierze
udziat 179 studentéw Naszej Uczelni, z tego 125 studentéw Wydziatu Wychowania Fizycznego. Na
kierunku wychowanie fizyczne do projektu zakwalifikowato sie 70 studentéw, z czego 55 to studenci
studiéw | stopnia.

Ksztatcenie na studiach | stopnia trwa 6 semestréow. Czas trwania uczenia sie uwzglednia naktad
pracy wiasnej studenta oraz zajecia pozostajgce w bezposrednim kontakcie studenta i nauczyciela
oraz umozliwia realizacje zaktadanych efektéw uczenia sie. Dla uzyskania 1 punktu ECTS naktad pracy
przecietnego studenta ustalona na 26 godzin. Studenci podzieleni sg losowo na grupy dziekanskie
i ¢wiczeniowe. Zajecia odbywajg sie wytacznie w bezposrednim kontakcie lub obecnie wyjgtkowo
(COVID 19) w formie zdalnej. Szczegdtowy harmonogram zaje¢ dla kazdej grupy umieszczony jest na
stronie internetowej.

Ogdlna liczba godzin okreslona w planie studidw stacjonarnych | stopnia wynosi 2348. Liczba ta
pozwala na realizacje programu studiow i stwarza odpowiednie warunki do zapewnienia studentom
mozliwosci realizacji kierunkowych efektow uczenia sie. Ogdlna liczba punktéw ECTS na studiach
| stopnia wynosi 180. Program studidow zaktada réwnomierne obcigzenie studenta pracg (osiggniecie
30 punktow ECTS w kazdym semestrze). W programie studiéw okreslone zostaty punkty ECTS dla
odpowiednich grup zaje¢. Charakterystyka programu studidw z punktu widzenia wymagan
formalnych zostata przedstawiona ponizej.
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Wymagania Liczba punktow ECTS Liczba godzin
Grupa zajec z zakresu nauk 36 ECTS 468 godzin
podstawowych
w tym grupa zaje¢ humanistyczno- 6 ECTS 78 godz.
spotecznych
Grupa zajec praktycznych kierunkowych 53 ECTS 689 godzin
Grupa zajec ogdlnouczelnianych 12 ECTS 156 godzin
Grupa zajec z zakresu przygoto.wanla do 19 ECTS 247 godzin
wykonywania zawodu nauczyciela
Prak’Fykl w t.ym praktyka z zakresu 12 ECTS 164 godzin
specjalnosci
Zajecia do wyboru 56 ECTS 728 godz.
w tym jezyk obey (z grupy zajec 4 ECTS 52 godz.
ogdlnouczelnianych)
W tym grupa zajec z zakresu 30 ECTS 390 godzin
specjalnosci
W tym grupa zajgc do wyboru z 22 ECTS 286 godzin
réznych obszaréw ksztatcenia
Razem 180 ECTS 2348 godzin

Formy zaje¢ oferowanych na kierunku Wychowanie fizyczne na studiach | stopnia obejmujg: wyktady

i cwiczenia. Udziat ¢wiczen wynosi 74% ogétu godzin na kierunku.

Forma zajec i proporcja liczby godzin na kierunku wychowanie fizyczne na studiach | stopnia

Forma zajec Studia stacjonarne | stopnia
Wyktady 611 26%
Cwiczenia 1737 74%
Razem 2348 100%

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 20/2018 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego

Kukuczki w Katowicach z dnia 4 czerwca 2018 roku w sprawie liczebnosci grup studenckich na
zajeciach dydaktycznych na Wydziale Wychowania Fizycznego (Zatgcznik nr 10)
1. Zajecia dydaktyczne realizowane sg w formie wyktadéw i ¢wiczen.
2. Liczebnos¢ grup na zajeciach z poszczegdlnych przedmiotéw ustala sie nastepujgco:
1) W — grupa wyktadowa; grupa wyktadowa obejmuje wszystkich studentéw kierunku
i formy studiéw danego roku i dotyczy realizacji wyktadow;
2) D — grupa dziekanska; grupa dziekariska liczy przecietnie 24-36 studentéw i dotyczy
realizacji ¢wiczen;
3) € — grupa ¢wiczeniowa; grupa ¢wiczeniowa liczy przecietnie 12-18 studentéw
i dotyczy realizacji ¢éwiczen;
4) w wyjatkowych przypadkach, np. na zajeciach specjalnosciowych grupa moze liczy¢ 9 oséb.
Zgodnie z regulaminem studiéw (§ 15 pkt. 1) szczegétowa organizacja roku akademickiego jest
ustalana Zarzadzeniem Dziekana WF. Dokument ten okresla terminy rozpoczecia i zakonczenia zajec
dydaktycznych oraz sesji egzaminacyjnych, w tym poprawkowych, a takie nazwy przedmiotéw
obligatoryjnych i przedmiotdw do wyboru z podaniem liczby godzin wyktadéw i ¢wiczen,
przypisanych punktéw ECTS oraz formy zaliczenia. Zarzadzenie w sprawie organizacji roku
akademickiego dziekan wydaje najpdzniej do 31 maja. Dotyczy ono nastepnego roku akademickiego.
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W mysl § 10 Regulaminu Studidow studia odbywajg sie wedtug programéw i planéw studiéw. Ich
zmiana nastepuje uchwatg Senatu po uprzednim zaopiniowaniu najpierw przez Rade Programowg
kierunku studiéw, a nastepnie Rade Wydziatu WF w trybie przewidzianym ustawg i zgodnie
z wytycznymi Senatu. Rada Wydziatu wydaje swojg opinie w sprawie zmian w programie studidow po
zasiegnieciu opinii Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego. Zmiany w programie studidw nie
mogg by¢ wprowadzane do konca okresu studiéw przewidzianego w programie i planie studiow.
W mysl § 15 ust. 3 i 4 regulaminu studiéw Dziat Dydaktyki i Spraw Studenckich ustala szczegétowy
rozktad zaje¢, w tym rozktad zaje¢, po uwzglednieniu wnioskéw kierownikéw katedr,
zaakceptowanych przez dziekana oraz wytycznych dziekana. Rozktad zaje¢ podawany jest do
wiadomosci studentdw najpdiniej tydzien przed rozpoczeciem semestru. Obsade zajec
dydaktycznych ustala kierownik katedry lub jego zastepca (§ 20 Statutu). Zajecia do wyboru student
wybiera w wyznaczonym przez dziekana terminie w liczbie okreslonej programem studiéw w ramach
przedstawionej oferty. W przypadku niedotrzymania terminu lub braku odpowiedniej liczby chetnych
student zostaje wpisany przez dziekana do grupy przedmiotowej, w ktdrej sg jeszcze wolne miejsca.
Zajecia wybrane stajg sie dla studenta obligatoryjnymi. Zapisy na zajecia odbywajg sie w marcu,
studenci wybierajg przedmioty jedno lub dwusemestralne, realizowane w nadchodzgcym roku
akademickim. Termin zapiséw na zajecia wyznacza dziekan lub prodziekan kierunku.

Harmonogram sesji egzaminacyjnej jest podawany w zarzgdzeniu dziekana o organizacji roku
akademickiego. Terminy te weryfikuje Dziat Dydaktyki i Spraw Studenckich potwierdzajgc ostateczng
date egzamindw oraz podajgc godzine i miejsce ich odbycia.

Zgodnie z § 37 Regulaminu Studiéw zajecia dydaktyczne oraz sprawdziany wiedzy lub
umiejetnosci, a takze egzaminy dyplomowe mogg byé prowadzone w Akademii w jezyku obcym.
Student moze przygotowad prace dyplomowg i sktadaé egzamin dyplomowy w jezyku obcym
w przypadku odbywania wszystkich zaje¢ w tym jezyku lub na swéj wniosek, za zgodg dziekana.

Zajecia dydaktyczne odbywajg sie od poniedziatku do pigtku. Program studidow moze zawierac
realizowane w soboty i niedziele praktyki, obozy szkoleniowe lub zajecia w formie wyjazdowej.

Student moze zapoznac sie z harmonogramem zaje¢ na stronie internetowej Uczelni:
https://www.awf.katowice.pl/uczelnia/rozklady-zajec/aktualnosci/rozklady-zajec-20202021.

Oprodcz zaje¢ na uczelni studenci kierunku wychowanie fizyczne uczestniczg, w porozumieniu
z podmiotami zewnetrznymi, w réznego rodzaju praktykach zawodowych. Ponizej przedstawiono
rodzaje, wymiar, termin realizacji i przyktadowe instytucje, w ktérych odbywajg sie praktyki
zawodowe.

Praktyki zawodowe w ramach przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela

Rodzaj praktyki Rok Sem. Liczba | Punkty | Liczba Miejsce odbywania
studiow godzin | ECTS | tygodni praktyk

Warsztaty pedagogiczne I 2 26 2 13 Uczelnia
Warsztaty psychologiczne I 2 13 1 13 Uczelnia
e
przye . Il 3 32 2 2 niepubliczne szkoty
psychologiczno-

h podstawowe
pedagogicznego
Praktyka asystencka w Publiczne i
szkole podstawowej Il 4 40 3 3 niepubliczne szkoty
(wychowanie fizyczne) podstawowe
Praktyka dydaktyczna w Publiczne i

. 11 5 40 3 3 . .

szkole podstawowej niepubliczne szkoty
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(wychowanie fizyczne)

podstawowe

Praktyka dydaktyczna w
szkole
ponadpodstawowej
(wychowanie fizyczne)
wytgcznie dla Il roku
2020/2021

40

Publiczne i
niepubliczne szkoty
ponadpodstawowe

Praktyki w ramach specjalnosci i specjalizacji

Rodzaj praktyki

Rok
studiéw

Semestr

Liczba
godzin

Punkty
ECTS

Liczba
tygodni

Miejsce odbywania
praktyk

Praktyka z zakresu
przygotowania do
prowadzenia gimnastyki
korekcyjnej

26

caty
semestr

placéwki edukacyjne:
przedszkola, szkoty
wszystkich typow
(specjalne,
integracyjne,
publiczne,
niepubliczne), osrodki
gimnastyki
korekcyjnej, osrodki
dydaktyczno-
wychowawcze, w
ktorych prowadzona
jest gimnastyka
kompensacyjno-
korekcyjna.

26

caty
semestr

placowki stuzby
zdrowia: publiczne
poradnie
rehabilitacyjne,
szpitale, prywatne
przychodnie, osrodki,
niepublicznych
placowkach
terapeutycznych,
ktore prowadza
gimnastyke
korekcyjna

Praktyka z zakresu
dodatkowej specjalnosci -
taniec i artystyczne formy
aktywnosci ruchowej

26

caty
semestr

26

caty
semestr

Ogodlnoksztatcaca
Szkota Baletowa w
Bytomiu lub inna
placéwka prywatna
lub panstwowa, w
ktorej odbywaja sie
zajecia dydaktyczne z
zakresu nauczania
technik tanecznych

Edukacja i rehabilitacja
0s6b z
niepetnosprawnoscia

52

caty
semestr

placowki oswiatowe
(szkoty zycia)
prowadzgce
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intelektualna edukacje i
rehabilitacje z dzie¢mi
i mtodzieza z
niepetnosprawnoscia
intelektualng w
stopniu gtebszym (26
godzin) orazzw
warsztatach terapii
zajeciowej dla oséb
dorostych z
niepetnosprawnoscia
intelektualng (26
godzin)

kluby sportowe
biorgce udziat w
Praktyka w ramach " 6 30 3 caty rozgrywkach
specjalizacji trenerskiej semestr | organizowanych przez
polskie zwigzki
sportowe

Studenci kierunku wychowanie fizyczne realizujg praktyki zgodnie z zatwierdzonymi planami
studiow. Celem studenckich praktyk zawodowych na studiach | stopnia na kierunku wychowanie
fizyczne jest nabycie przez studentdw umiejetnosci organizacyjnych takich jak: planowanie,
organizowanie, motywowanie i kontrolowanie. Realizacja praktyk w czasie studiéw przygotowuje
studenta do pracy w zawodzie nauczyciela wychowania fizycznego, trenera sportu oraz do
prowadzenia zaje¢ zgodnie z ukonczong specjalnoscig lub specjalizacjg. Praktyki umozliwiajg
studentom podwyzszenie praktycznego wymiaru ich kwalifikacji. Dajg mozliwos¢ uzyskania petnego
przygotowania pedagogicznego.

Instrukcje poszczegdlnych praktyk sg zamieszczone na stronie internetowej Uczelni w dziale
praktyk studenckich (https://www.awf.katowice.pl/uczelnia/praktyki-studenckie/kierunek-
wychowanie-fizyczne). Instrukcje praktyk zawierajgm.in.: wymagania dotyczgace wyboru podmiotu
odbywania praktyk, ich zakres merytoryczny, jak i warunki zaliczenia oraz sposdb organizacji
i nadzoru nad praktykami, okreslajg zakres zadan i odpowiedzialnosci praktykanta, zadania
opiekunéw praktyk w miejscu ich odbywania oraz zakres wspoétpracy oséb nadzorujgcych praktyki
z opiekunami praktyk i sposoby komunikowania sie.

Obowigzkiem studenta jest wyszukanie i porozumienie sie z podmiotem spetniajgcym warunki do
odbycia zawodowych praktyk studenckich. Warunki, jakie musi spetnia¢ wybrany podmiot okreslono
w ,,Dzienniku praktyk", uzaleznione sg od specjalnosci i rodzaju praktyki.

W pierwszej kolejnosci studenci odbywajg praktyke w ramach przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego. Celem jej jest wdrozenie do pracy z grupg wychowawcza. W trakcie praktyki
studenci zapoznajg sie ze specyfikg szkoty i jej zadaniami opiekunczo-wychowawczymi, dokonujg
obserwacji zaje¢ wychowawczych, pozalekcyjnych oraz dziatan opiekunczo-wychowawczych w czasie
przerw miedzylekcyjnych. Prowadzg takze dziatania asystenckie wspomagajgce prace nauczyciela-
wychowawcy. Zwienczeniem praktyki jest samodzielne prowadzenie lekcji wychowawczej i zajec
Swietlicowych oraz przeprowadzenie diagnozy socjometrycznej w zespole klasowym.

Praktyka w ramach przygotowania psychologiczno-pedagogicznego jest $cisle zintegrowana
z dwoma przedmiotami przygotowujgcymi, w bezposredni sposéb, studentéw do zadan
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realizowanych w szkole. Sg to: warsztaty pedagogiczne (26h) i warsztaty psychologiczne (13h).
W ramach Warsztatu pedagogicznego studenci przygotowujg sie do prowadzenia zajec
wychowawczych, skoncentrowanych gtéwnie na ksztattowaniu kompetencji spoteczno-
emocjonalnych uczniéw — opracowujg konspekty zaje¢ wychowawczych, a nastepnie w swojej grupie
zajeciowej przeprowadzajg lekcje wychowawczg. Nabywajg takie umiejetnosci projektowania
i przeprowadzania dziatan diagnostycznych w zespole klasowym oraz interpretacji sytuacji i zdarzen
pedagogicznych.

Warsztat psychologiczny umozliwia studentom rozwijanie praktycznych umiejetnosci dotyczgcych
komunikacji interpersonalnej, samoregulacji emocjonalnej, kreatywnosci czy radzenia sobie ze
stresem. Ma to na celu utatwi¢ studentom funkcjonowanie w Srodowisku praktyk i przysztej pracy
zawodowej. Dodatkowo proponowane zagadnienia i techniki mogg pomdc studentom lepiej
zrozumieé¢ wtasne emocje i potrzeby, co jest bardzo wazne z punktu widzenia poprawy wtasnego
dobrostanu psychicznego oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

Sposoby dokumentowania przebiegu praktyk

Integralng czescig instrukcji jest dziennik praktyk zawierajacy: plan zaje¢, zapisy wszystkich
przeprowadzonych hospitacji, zapisy wszystkich zrealizowanych zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych,
oceniony oraz podpisany przez dyrektora i opiekuna z ramienia szkoty konspekt lekcji egzaminacyjnej,
sprawozdania pisemne ze wszystkich innych zrealizowanych w czasie praktyki zadan, ocene pracy
studenta przez nauczyciela — opiekuna z ramienia szkoty oraz podsumowanie odbytej praktyki przez
studenta zawierajgce: ocene wifasnego funkcjonowania w toku wypetniania roli nauczyciela
z uwzglednieniem wtasnych stabych i mocnych stron (samoocena), uwagi i wnioski wtasne studenta
dotyczace praktyki pedagogicznej, rozliczenie godzin.

W ramach przygotowania pedagogicznego w programie studiéw znajduje sie grupa przedmiotow
psychologiczno-pedagogiczno-dydaktycznych w liczbie 247 godzin:

- pedagogika i warsztaty pedagogiczne — 91 godzin

- psychologia i warsztaty psychologiczne — 91 godzin

- podstawy dydaktyki — 39 godzin

- emisja gtosu — 26 godzin

oraz praktyki zawodowe w liczbie 112 godzin:

- przygotowania psychologiczno-pedagogicznego — 32 godziny

- asystencka w szkole podstawowej — 40 godzin

- dydaktyczna w szkole podstawowe]j — 40 godzin

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegodlnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Postepowanie kwalifikacyjne, dla kandydatéw ubiegajgcych sie o przyjecie na studia stacjonarne
i niestacjonarne w Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki, w tym i na kierunek
wychowanie fizyczne, opiniuje Rada Wydziatu Wychowania Fizycznego, a zatwierdza dla kazdego
roku akademickiego uchwatg Senat.

Aktualng rekrutacje na studia AWF Katowice regulujg nastepujgce dokumenty:

e Uchwata Nr AR001-5-VI/2019 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach z dnia 27 czerwca 2019 roku w sprawie warunkow, trybu, terminu rozpoczecia
i zakonczenia rekrutacji oraz sposobu jej przeprowadzania dla poszczegdlnych kierunkéw studiow
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w roku akademickim 2020/2021 (Zatacznik nr 11.1), zmieniona z powodu wprowadzenia stanu
epidemii Uchwatg Nr AR001-1-V/2020 z dnia 26 maja 2020 roku (Zatacznik nr 11.2),

e Uchwata Nr AR001-1-X1/2018 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach z dnia 27 listopada 2018 roku w sprawie zasad przyjmowania na studia laureatéw oraz
finalistow olimpiad stopnia centralnego w latach 2019-2023 (Zatacznik nr 12),

e Uchwata Nr AR001-4-111/2020 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach z dnia 31 marca 2020 roku w sprawie podejmowania studiéw przez cudzoziemcéw
(osoby niebedace obywatelami polskimi) (Zatgcznik nr 13).

Postepowanie kwalifikacyjne na studia przeprowadza komisja rekrutacyjna, powotywana przez
Rektora. W skfad komisji rekrutacyjnej wchodzga: przewodniczacy, zastepca przewodniczacego, sekcja
do spraw obstugi systemu IRK, sekcja do spraw obstugi kandydatéw, sekcja do spraw rekrutacji na
Wydziale Fizjoterapii, sekcja do spraw rekrutacji na Wydziale Wychowania Fizycznego, sekcja do
spraw rekrutacji na Wydziale Zarzgdzania Sportem i Turystyka. Sekcja do spraw rekrutacji na wydziale
kierowana jest przez dziekana. Dziekan powotuje réwniez egzaminatoréw do udziatu w pracach
komisji rekrutacyjnej, jezeli postepowanie rekrutacyjne obejmuje sprawdziany sprawnosci fizycznej
lub test kompetencji. Kandydatéw na studia obowigzuje Internetowa Rejestracja Kandydatéw (IRK).
Dla kandydatéw, ktérzy nie majg dostepu do Internetu, uruchomiane zostajg specjalne stanowiska
komputerowe na terenie Akademii.

W roku akademickim 2020/2021 postepowanie rekrutacyjne na stacjonarne studia pierwszego
stopnia kierunek wychowanie fizyczne miato charakter konkursowy i uwzgledniato sume punktéw
uzyskanych przez kandydata. Zakwalifikowane do przyjecia byty osoby, ktére uzyskaty kolejno
najwiekszg sume punktow, w liczbie zgodnej z limitem przyje¢. W przypadku wiekszej liczby
kandydatéw z taka samg liczbg punktow rankingowych, plasujgcych sie na granicy limitu przyjeé,
stosowano dodatkowe kryterium, polegajgce na przeliczeniu $redniej punktéw rankingowych,
przyznanych za wszystkie przedmioty na Swiadectwie maturalnym, dojrzatosci lub Swiadectwach
rownowaznych. Kandydaci zakwalifikowani do przyjecia zobowigzani byli do wprowadzenia na swoje
konto w systemie IRK skanéw dokumentéw. Niewprowadzenie skandéw dokumentéw w terminie do
siedmiu dni od daty ogloszenia listy rankingowej kandydatéw zakwalifikowanych do przyjecia
skutkowato wydaniem decyzji o odmowie przyjecia na studia. Postepowanie kwalifikacyjne
obejmowato ocene stanu zdrowia — zdolnos$¢ do podjecia studiéw, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, wydanym przez lekarza specjaliste medycyny pracy lub lekarza uprawnionego do
przeprowadzania badan profilaktycznych. Przyznanie punktdw za srednig uzyskang na egzaminie
maturalnym lub egzaminie dojrzatosci. Laureaci i finalisci olimpiad stopnia centralnego przyjmowani
byli w pierwszej kolejnosci z pominieciem postepowania kwalifikacyjnego, pod warunkiem
wprowadzenia do IRK w terminie do dnia zakorczenia rejestracji skanu odpowiednich dokumentéw.
Punkty dodatkowe mozna byto uzyskaé¢ pod warunkiem wprowadzenia do IRK w terminie do dnia
zakonczenia rejestracji skanow odpowiednich dokumentéw. W przypadku spetniania przez kandydata
kilku kryteriéw, punktédw nie sumowato sie. Kandydat mégt uzyskac¢ punkty tylko za jedno, wybrane
przez siebie kryterium. Kandydaci posiadajgcy klase sportowg mistrzowska lub | klase sportowa
w dyscyplinie objetej dziatalnoscig Klubu Sportowego AZS AWF Katowice oraz reprezentanci Polski
w zespotowych grach sportowych w latach 2018-2020 otrzymywali 450 punktéw dodatkowych.
W przypadku kandydatow posiadajgcych | klase sportowg w dyscyplinach objetych dziatalnoscig
Klubu Sportowego AZS AWF Katowice warunkiem otrzymania dodatkowych punktéw byto
reprezentowanie lub ztozenie deklaracji o reprezentowaniu podczas studidw Klubu Sportowego AZS
AWF Katowice. Kandydaci posiadajgcy | klase sportowg lub bedacy zawodnikami w grach
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zespotowych uczestniczagcymi w rozgrywkach centralnych (co najmniej Il liga) otrzymywali 150
punktéw dodatkowych. Kandydaci posiadajgcy Il klase sportowg lub bedacy zawodnikami w grach
zespotowych uczestniczagcymi w rozgrywkach na szczeblu centralnym lub posiadajgcy uprawnienia
trenera dyscypliny sportu lub instruktora WOPR lub instruktora GOPR otrzymywali 100 punktéw
dodatkowych. Kandydaci posiadajacy kwalifikacje instruktora dyscypliny sportu lub instruktora
rekreacji ruchowej lub ratownika WOPR lub ratownika GOPR otrzymujg 50 punktéw dodatkowych.

W roku akademickim 2018/2019 i 2019/2020 postepowanie rekrutacyjne na stacjonarne studia
pierwszego stopnia kierunek wychowanie fizyczne miato charakter konkursowy i uwzgledniato sume
punktéw rankingowych, uzyskanych przez kandydata w tym punktéw rankingowych maturalnych
oraz punktow rankingowych uzyskanych na egzaminach wstepnych sprawdzajgcych sprawnosé
fizyczng (sprawdzianach sprawnosci fizycznej). Zakwalifikowane do przyjecia byty osoby, ktére
uzyskaty kolejno najwiekszg sume punktédw rankingowych, w liczbie zgodnej z limitem przyjed.
W przypadku wiekszej liczby kandydatéw z taka sama liczbg punktdw rankingowych, plasujacych sie
na granicy limitu przyje¢, stosowano dodatkowe kryterium, polegajgce na przeliczeniu Sredniej
punktéw rankingowych, przyznanych za wszystkie przedmioty na $wiadectwie maturalnym,
dojrzatosci lub swiadectwach réownowaznych. Kandydaci zakwalifikowani do przyjecia zobowigzani
byli do dostarczenia kompletu dokumentédw, oraz odbioru potwierdzenia ich ztozenia.
Niedostarczenie dokumentdw skutkowato wydaniem decyzji o odmowie przyjecia na studia.

Postepowanie kwalifikacyjne obejmowato w pierwszym etapie ocene stanu zdrowia — zdolnos¢ do
podjecia studiéw, potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim, wydanym przez lekarza specjaliste
medycyny pracy lub lekarza uprawnionego do przeprowadzania badan profilaktycznych. Odpowiedni
stan zdrowia, potwierdzony okazanym zaswiadczeniem, byt warunkiem dopuszczenia kandydata do
drugiego etapu postepowania kwalifikacyjnego, ktérym byt egzamin wstepny sprawdzajgcy
sprawnosc fizyczng obejmujacy sprawdziany praktyczne z ptywania, z jednej wybranej zespotowej gry
sportowej oraz do wyboru z gimnastyki lub lekkiej atletyki (z zastrzezeniem, ze maksymalna suma
punktéw ze sprawdzianu sprawnosci fizycznej stanowi 50% catkowitej punktacji mozliwej do
uzyskania w procesie rekrutacji) — kandydat mdgt uzyska¢ maksymalnie 450 punktéw; uzyskanie zero
punktow z dwéch lub trzech dyscyplin eliminowato kandydata z dalszego postepowania
kwalifikacyjnego i byto podstawag do wydania decyzji o odmowie przyjecia na studia. Trzeci etap to
przyznanie punktéw za $rednig uzyskang na egzaminie maturalnym lub egzaminie dojrzatosci
(z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktéw za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu
dojrzatosci stanowi 50% catkowitej punktacji mozliwej do uzyskania w procesie rekrutacji). Laureaci
i finaliSci olimpiad stopnia centralnego przyjmowani byli w pierwszej kolejnosci z pominieciem
postepowania kwalifikacyjnego, pod warunkiem ztozenia kompletu dokumentéw. Egzamin wstepny
sprawdzajacy sprawnosc fizyczng obejmowat sprawdziany praktyczne z ptywania, z jednej wybranej
zespotowej gry sportowej oraz do wyboru z gimnastyki lub lekkiej atletyki. Kandydaci posiadajgcy
klase sportowg mistrzowskg lub | klase sportowg w dyscyplinie objetej dziatalnoscig Klubu
Sportowego AZS AWF Katowice oraz reprezentanci Polski w zespotowych grach sportowych w latach
2017-2019 z egzaminu sprawnosciowego otrzymywali maksymalng liczbe punktéow (450).
W przypadku kandydatow posiadajgcych | klase sportowg w dyscyplinach objetych dziatalnoscia
Klubu Sportowego AZS AWF Katowice warunkiem otrzymania maksymalnej liczby punktéw byto
reprezentowanie lub ztozenie deklaracji o reprezentowaniu podczas studidw Klubu Sportowego AZS
AWF Katowice. Kandydaci posiadajacy | klase sportowg oraz zawodnicy w grach zespotowych
uczestniczacych w rozgrywkach centralnych (co najmniej Il liga) otrzymywali 100 punktow
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dodatkowych. Kandydaci posiadajacy Il klase sportowg oraz zawodnicy w grach zespotowych
uczestniczacych w rozgrywkach na szczeblu centralnym otrzymywali 50 punktéw dodatkowych.

W roku akademickim 2016/2017 i 2017/2018 postepowanie kwalifikacyjne dla kandydatéw na
stacjonarne studia pierwszego stopnia kierunek wychowanie fizyczne miato charakter konkursowy
i uwzgledniato sume punktéw uzyskanych przez kandydata. Zakwalifikowane do przyjecia byty osoby,
ktore uzyskaty kolejno najwieksza sume punktéw, w liczbie zgodnej z limitem przyjeé. Dodatkowym
kryterium przy postepowaniu kwalifikacyjnym, w przypadku wiekszej liczby kandydatéw z takg samg
sumg punktow, bedacych na granicy limitu przyjeé, byto przeliczenie na punkty sredniej ocen
uzyskanych na S$wiadectwie ukonczenia szkoty ponadgimnazjalnej z obowigzkowych zajeé
edukacyjnych. Postepowanie kwalifikacyjne obejmowato w pierwszym etapie ocene stanu zdrowia —
zdolnos$¢ do podjecia studidéw, potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim, wydanym przez lekarza
specjaliste medycyny pracy lub uprawnionego do przeprowadzania badan profilaktycznych. Drugi
etap to przyznanie punktéw za srednig uzyskang na egzaminie maturalnym lub egzaminie dojrzatosci.
Finalisci i laureaci olimpiad przedmiotowych stopnia centralnego przyjmowani byli w pierwszej
kolejnosci z pominieciem postepowania kwalifikacyjnego, pod warunkiem ztozenia kompletu
dokumentow.

Cudzoziemcy (osoby niebedace obywatelami polskimi) mogg podejmowac i odbywad studia
wyzsze na zasadach okreslonych w art. 323 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 85 z pdin. zm.) na podstawie Uchwaty Senatu
Nr AR001-4-111/2020 z dnia 31 marca 2020 w sprawie podejmowania studidow przez cudzoziemcow.
Cudzoziemcy mogg zostaé przyjeci na studia pod warunkiem posiadania certyfikatu
poswiadczajgcego znajomosé jezyka polskiego jako obcego na poziomie Bl oraz z powodzeniem
zakonczg proces rekrutacyjny.

Oprodcz typowej rekrutacji studentami naszej Uczelni mogg by¢ studenci przenoszacy sie z inne
uczelni.

Zgodnie z Regulaminem Studidw studentowi przenoszgcemu sie z innej uczelni na jego pisemny
whiosek, przenosi sie zajecia zaliczone przed przeniesieniem. Student ten otrzymuje po przeniesieniu
takg liczbe punktéw ECTS, jaka jest przypisana efektom uczenia sie uzyskanym w wyniku realizacji
odpowiednich zaje¢ na kierunku studiéw na wydziale przyjmujagcym. Decyzje o przeniesieniu zajec
podejmuje dziekan wydziatu przyjmujacego, po zapoznaniu sie z przedstawiong przez studenta
dokumentacjg przebiegu studidw, odbytych przed przeniesieniem. Dziekan uwzglednia efekty
uczenia sie uzyskane przed przeniesieniem w wyniku realizacji zaje¢ i praktyk, odpowiadajace
zajeciom i praktykom okreslonym w programie studiow na kierunku, na ktéry student zostat
przeniesiony. Warunkiem przeniesienia zaje¢ jest stwierdzenie zbieznosci uzyskanych efektow
uczenia sie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawowymi. Dziekan ustala semestr studidw, na
ktory student zostaje przyjety, biorgc pod uwage przeniesiong liczbe punktéw ECTS i uzyskane efekty
uczenia sie.

Zgodnie z Ustawg PoSWIiN na naszej Uczelni sformalizowano potwierdzanie efektdw uczenia sie
uzyskanych poza systemem studiow.

Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektow uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza
systemem studidw oraz sposdb powotywania i tryb dziatania komisji weryfikujgcych efekty uczenia
sie okresla ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1668 ze zm.) oraz uchwata Nr AR001-6-VI/2019 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 27 czerwca 2019 roku w sprawie sposobu i dostosowania
organizacji potwierdzania efektéw uczenia sie.
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Zgodnie z powyzszym aktami prawnymi Uczelnia moze potwierdzi¢ efekty uczenia sie uzyskane
W procesie uczenia sie poza systemem studidw osobom ubiegajgcym sie o przyjecie na studia na
okreslonym kierunku, poziomie i profilu, zgodnie z art. 71 ust. 1 ustawy PoSWiN, jezeli posiada
pozytywng ocene jakosci ksztatcenia na tych studiach albo kategorie naukowg A+, A albo B+
w zakresie dyscypliny, o ktérej mowa w art. 53 ust. 1 ustawy PoSWiN, albo dyscypliny wiodacej, do
ktorej przyporzadkowany jest ten kierunek. Efekty uczenia sie s3 potwierdzane w zakresie
odpowiadajgcym efektom uczenia sie okreslonym w programie studiow.

Potwierdzanie efektéw uczenia sie przeprowadzajg komisje ds. weryfikacji efektow uczenia sie.
Warunkiem rozpoczecia procedury potwierdzania efektdw uczenia sie jest ztozenie przez Kandydata
kompletu dokumentéw. W procesie potwierdzania efektdw uczenia sie uczestniczg: Konsultant ds.
potwierdzania efektdw uczenia sie, Sekretarz wydziatowych komisji ds. weryfikacji efektéw uczenia
sie, Wydziatowa Komisja ds. Weryfikacji Efektow Uczenia sie dla danego kierunku studiéw, Komisja
Egzaminacyjna ds. Weryfikacji Efektow Uczenia, Uczelniana Komisja ds. Weryfikacji Efektéw Uczenia
sie. Szczegotowe zasady potwierdzania efektdw uczenia sie zostaty okreslone w/w Uchwale Senatu
(Zatacznik nr 14).

Do tej pory na kierunku wychowanie fizyczne nie zostata przeprowadzona weryfikacja efektow
uczenia sie uzyskanych poza szkolnictwem wyzszym.

Zakonczenie studiéw jest zréznicowane ze wzgledu na ich stopien i wymaga od studentéow
spetnienia odrebnych wymagan.

Zasady i tryb dyplomowania na studiach | stopnia na Wydziale Wychowania Fizycznego reguluje
uchwata Nr RWWF-4-1X/2020 Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 22 wrzesnia 2020 roku (Zatacznik nr 15).

Egzamin dyplomowy jest egzaminem ustnym, przeprowadzanym odrebnie dla kazdego studenta,
takze w przypadku gdy praca dyplomowa wykonana jest przez dwdéch studentdw. Na wniosek
studenta lub promotora, ztozony nie pdzniej niz 7 dni przed ustalonym terminem egzaminu
dyplomowego, dziekan zarzadza przeprowadzenie go w formie otwartej lub zdalnej. Wniosek ten
winien zawiera¢ informacje o przewidywanej liczbie uczestnikdw. Podczas egzaminu dyplomowego
stosuje sie oceny okreslone w Regulaminie Studidw.

Egzamin dyplomowy odbywa sie przed komisjg powotang przez dziekana, w ktérej sktad wchodza
a) dziekan lub upowazniony przez niego nauczyciel akademicki z tytutem naukowym profesora lub ze
stopniem naukowym doktora habilitowanego, jako przewodniczacy,

b) nie mniej niz dwdch nauczycieli akademickich, posiadajagcych co najmniej stopiert naukowy
doktora, jako cztonkowie komisji, egzaminatorzy.
Dziekan moze powotac¢ wiecej niz jedng Komisje na danym kierunku studiow.

Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego jest:

a) uzyskanie zaliczen wszystkich zaje¢, praktyk, obozéw i ztozenie wszystkich egzamindw
przewidzianych w planie studidw;

b) wniesienie wymaganych optat, zwigzanych z odbywaniem studiéw;

c) kompletna karta obiegowa.

Terminy egzaminu dyplomowego okresla dziekan. Terminy egzaminu licencjackiego okreslone sg
w organizacji roku akademickiego. Pierwszy termin egzaminu licencjackiego odbywa sie w dwdch
cyklach, z ktérych pierwszy rozpoczyna sie po zakonczeniu sesji egzaminacyjnej ostatniego semestru,
a drugi po zakonczeniu sesji poprawkowej. W przypadku usprawiedliwionego nieprzystgpienia do
egzaminu dyplomowego w ustalonym terminie, dziekan wyznacza nowy termin egzaminu jako
pierwszy, z zastrzezeniem ze egzamin powinien sie odby¢ do 30 wrzesnia. W przypadku niezdania
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egzaminu dyplomowego w wyznaczonym przed dziekana terminie, egzamin poprawkowy moze
odby¢ sie nie wczesniej niz przed uptywem jednego miesigca i nie pézniej niz po uptywie 3 miesiecy
od daty pierwszego egzaminu. W przypadku uzyskania z egzaminu dyplomowego oceny
niedostatecznej lub nieusprawiedliwionego nieprzystgpienia do tego egzaminu w ustalonym terminie
dziekan wyznacza drugi termin jako ostateczny. Powtdrny egzamin nie moze odby¢ sie wczesniej niz
przed uptywem jednego miesigca i nie pdzniej niz po uptywie 3 miesiecy od daty pierwszego
egzaminu. Termin egzaminu poprawkowego, ktéry powinien sie odby¢ do 30 wrzesnia, wyznacza
Dziekan. W uzasadnionych przypadkach Dziekan moze wyznaczy¢ inny termin egzaminu
dyplomowego oraz egzaminu poprawkowego. W przypadku nie ztozenia egzaminu dyplomowego
w drugim terminie dziekan wydaje decyzje o skresleniu z listy studentow.

Zakres egzaminu obejmuje zagadnienia umozliwiajgce weryfikacje osiggniecia kierunkowych
efektdw uczenia sie. Zagadnienia do egzaminu licencjackiego obowigzujgce w danym roku
akademickim Dziekan podaje do wiadomosci studentéw przed rozpoczeciem zajeé¢ ostatniego
semestru studidw na stronie internetowej Wydziatu. Na egzaminie licencjackim student odpowiada
na dwa wylosowane pytania o charakterze problemowym z okre$lonych grup zagadnien.

Wynik egzaminu stanowi Srednia z ocen z egzaminu dyplomowego. Ocena z egzaminu
dyplomowego stanowi 25% oceny koricowej ze studidw wpisanej na dyplomie. Wobec studenta,
ktory nie uzyskat pozytywnej oceny z egzaminu dyplomowego w terminie do 31 paZdziernika,
Dziekan wydaje decyzje o skresleniu z listy studentow.

W roku akademickim 2016/2017 na stacjonarne studia | stopnia kierunek wychowanie fizyczne
zostato przyjetych 359 osdb. .

W roku akademickim 2017/2018 na stacjonarne studia | stopnia kierunek wychowanie fizyczne
zostato przyjetych 168 osdb.

W roku akademickim 2018/2019 na stacjonarne studia | stopnia kierunek wychowanie fizyczne
zostato przyjetych 144 osob.

W roku akademickim 2019/2020 na stacjonarne studia | stopnia kierunek wychowanie fizyczne
zostaty przyjete 192 osoby.

W roku akademickim 2020/2021 na stacjonarne studia | stopnia kierunek wychowanie fizyczne
zostaty przyjete 232 osoby.

W roku akademickim 2016/2017 (wg stanu na dzien 30 listopada 2016 r.) na kierunku
wychowanie fizyczne na stacjonarnych studiach | stopnia studiowaty 824 osoby.

W roku akademickim 2017/2018 (wg stanu na dzien 30 listopada 2017 r.) na kierunku
wychowanie fizyczne na stacjonarnych studiach | stopnia studiowato 700 osdb.

W roku akademickim 2018/2019 (wg stanu na dzien 30 listopada 2018 r.) na kierunku
wychowanie fizyczne na stacjonarnych studiach | stopnia studiowato 558 oséb.

W roku akademickim 2019/2020 (wg stanu na dzien 31 grudnia 2019 r.) na kierunku wychowanie
fizyczne na stacjonarnych studiach | stopnia studiowato 489 osdb.

W roku akademickim 2020/2021 (wg stanu na dzierr 31 grudnia 2020 r.) na kierunku wychowanie
fizyczne na stacjonarnych studiach | stopnia studiowato 529. Oséb.
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Liczbe absolwentéw kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia przedstawia tabela ponizej:

1. Liczba absolwentow.

Poziom studidow Rok ukorczenia Lic?ba absolwentcj)w studiow Razem
stacjonarnych profil praktyczny
2016 128 128
2017 119 119
| stopnia 2018 117 117
2019 163 163
2020 110 110
RAZEM: 637

Skala i przyczyny odsiewu studentédw na stacjonarnych studiach | stopnia kierunku wychowanie fizyczne

Przyczyny odsiewu

Rezygnacja 62 28 23 20 12
Niezaliczenie semestru 124 110 110 82 49
Niepodjecie studiow 19 12 11 7 15
Nieztozenie egzaminu
8 22 12 9 1
dyplomowego
RAZEM 213 172 156 118 77

Liczbe studentéw kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia koriczacych studia w terminie
przedstawia tabela ponizej:

Liczba studentow kornczacych studia w terminie.

Liczba studentow
Rok Rok
Poziom studiow rozpoczecia ukonczenia Rozpoczynajacych . .
. . , Konczacych studia
studiow studiéw studia

2013 2016 324 128
2014 2017 302 119
| stopnia 2015 2018 288 117
2016 2019 359 163
2017 2020 168 110
RAZEM: 1441 637

Gtédwnag przyczyng odsiewu studentéw na studiach | stopnia jest niezaliczenie semestru,
a nastepnie rezygnacja ze studiéw.

Analiza powyzszych danych stanowig podstawe oceny jakosci ksztatcenia, ktérej zakres, zasady
i kryteria reguluje Uchwata Nr AR0O01-6-1X/2014 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach z dnia 30 wrzesnia 2014 roku w sprawie uczelnianego systemu zapewnienia
jakosci ksztatcenia (Zatgcznik nr 16). Na jej podstawie podejmowane sg decyzje majgce na celu
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doskonalenie procesu ksztatcenia w Akademii oraz na Wydziale Wychowania Fizycznego.
Na poziomie Wydziatu dotyczy to w szczegdlnosci:

e dziatan promocyjnych i marketingowych stosowanych w procesie rekrutacji,

¢ plandéw studiéw, programéw nauczania i efektdw ksztatcenia,

e kryteridow i sposobdw weryfikacji efektéw ksztatcenia,

e skutecznosci praktyk zawodowych,

e warunkéw realizacji procesu ksztatcenia oraz obstugi studentéw,

e prowadzenia wtasciwej polityki kadrowej,

¢ mobilnosci studentéw, w tym udziatu studentéw w wymianie miedzynarodowe].

Doskonalenie programoéw ksztatcenia to staty punkt dyskusji podczas posiedzern Rada Wydziatu
Wychowania Fizycznego, Rady Programowej kierunku wychowania fizycznego, Kolegium
Dziekanskiego, zebran Kierownikdw Katedr i Zaktadéw. Wynikajace z nich konkluzje stanowia
przestanke doskonalenia istniejgcych programéw studiéw oraz dostosowywania ich do potrzeb rynku
i otoczenia gospodarczego.

Ocena efektow ksztatcenia z poszczegdlnych przedmiotédw studentéw kierunku wychowanie
fizyczne jest zgodna z kryteriami oceny studentéw zawartymi w Regulaminie Studiéw oraz sylabusach
przedmiotowych (programach nauczania). Sposoby oceniania sg dostosowane do celéw
programowych oraz efektéw ksztatcenia na kierunku w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych. Sposoby oceniania studentéw sg rowniez regulowane Uchwalg nr AR001-10-1-/2009
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 27 stycznia 2009
roku w sprawie zmiany Uchwaty nr AR001-8-V/2008 w sprawie formy zaliczen i egzamindw
teoretycznych w AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Efekty ksztatcenia dla poszczegdlnych
przedmiotéw sg publikowane na stronie internetowej wydziatu oraz na stronach Katedr. Katedry,
w ktérych realizowane sg przedmioty udostepniajg sylabusy oraz tresci programowe na stronach
internetowych lub w gablotach zaktadowych. Dodatkowo studenci sg informowani
o przedmiotowych efektach ksztatcenia i sposobach ich weryfikacji przez nauczyciela akademickiego
w trakcie pierwszych zaje¢ w semestrze.

W roku akademickim 2020/2021 Zarzadzeniem Rektora nr ZR 004/2021 z dnia 14.01.2021
w sprawie zasad weryfikacji osiggnietych efektéw uczenia sie z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ wprowadzono dodatkowo uregulowania zwigzane z realizacjg tresci
ksztatcenia w sposéb zdalny (Zatacznik nr 17).

Od 2014 roku podejmowane sg rowniez dziatania majgce na celu samoocene efektéw ksztatcenia
przez studentéw regulowane Zarzadzeniem nr 22/2018 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 7 czerwca 2018r. ws. procedury weryfikacji przez
studentéow koricowych efektow ksztatcenia z przedmiotéw/modutéw na studiach stacjonarnych
i niestacjonarnych (Zatacznik nr 18). Wyniki badan sg przedmiotem analizy na poziomie Katedry/
Zaktadu w ktorych realizowany jest przedmiot/modut oraz po analizie przez Rade Wydziatu moga
stanowic¢ podstawe do doskonalenie procesu ksztatcenia na kierunku. W ostatnich latach ocena
efektow uczenia sie byta regularnie przedmiotem analizy w trakcie posiedzern Rady Wydziatu -
Uchwata Nr RWWF-38-1X/11/2019 Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 24 wrzesnia 2019 roku w sprawie zatwierdzenia
oceny wybranych aspektéw jakosci ksztatcenia na kierunku wychowanie fizyczne w roku
akademickim 2017/2018 - Zatgcznik nr 19.1; Uchwata Nr RWWF-1-11/2021 Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z
dnia 16 lutego 2021 roku w sprawie zatwierdzenia informacji o poziomie osiggania wybranych
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efektow uczenia sie na kierunku wychowanie fizyczne w roku akademickim 2018/2019 - Zatgcznik nr
19.2; Uchwata Nr RWWF-2-11/2021 Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 16 lutego 2021 roku w sprawie zatwierdzenia
informacji o poziomie osiggania wybranych efektéw uczenia sie na kierunku wychowanie fizyczne w
roku akademickim 2019/2020 - Zatacznik nr 19.3.

Metody sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sie znajdujg sie w sylabusach przedmiotdw.
Metody i kryteria oceny pracy studentéw zalezg od rodzaju efektéw uczenia sie, ktdre majg byc
zweryfikowane i ocenione. Wéréd stosowanych metod weryfikacji efektéw uczenia sie najczesciej
stosuje sie: zaliczenia pisemne (np. kolokwia), egzaminy (pisemne lub ustne), ocene pracy studenta
podczas zaje¢ (np. udziat w dyskusji na zadany temat), prezentacje, studia przypadkow, prace
zaliczeniowe czgstkowe lub koncowe. W zaleznosci od zakresu materiatu niektdre z nich, takie jak
np.: prezentacje czy studia przypadkéw sg przygotowywane przez studentéw indywidualnie lub
grupowo.

Przyktady powigzania kierunkowych i przedmiotowych efektéw uczenia sie z metodami ich
weryfikacji dla grupy zajec teoretycznych kierunkowych.

Grupa zaje¢ teoretycznych kierunkowych
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Definiuje i charakteryzuje pojecia, mechanizmy i uwarunkowania procesu | x
K W09 | wo1l J yzuje pojecia, y P

fizycznego ksztatcenia i fizycznego wychowania wasko pojmowanego

Wymienia i opisuje etapy prakseologicznego modelu dziatania w edukacji
fizycznej oraz Wyjasnia zakres i sposoby przeprowadzania diagnozy, zasady
operacjonalizacji celéw oraz planowania pracy dla klasy stosownie do wieku
i poziomu zaawansowania ¢wiczgcych

x

K_W10 W02

Woyjasnia pojecie ewaluacji i jej znaczenie dla doskonalenia procesu | x
K_W10 W03 | wychowania fizycznego. Charakteryzuje przedmiotowy system oceniania i
wewnetrzny system oceniania oraz funkcje i kryteria oceny ucznia

Zna zakres obowigzkéw i nauczyciela wychowania fizycznego oraz | x
rozwigzania organizacyjno-metodyczne na rzecz integracji srodowiska
wychowawczego w celu wychowania ucznidw do zdrowego stylu zycia i
realizacji celéw aktualistycznych wychowania fizycznego

K_wW14 Wo4

Opisuje uwarunkowania i ogdlng charakterystyke prawidtowej i wadliwej | x
K_W15 WO05 | postawy ciata oraz poszczegélnych wad postawy w ptaszczyznie
strzatkowej, kolan, stop i bocznych skrzywien kregostupa

Definiuje i charakteryzuje kulture fizyczng oraz cele i funkcje sportu | x

K_W16 W06
- rekreacji fizycznej i rehabilitacji ruchowej

Opisuje ewolucje pogladéw na istote i cele wychowania fizycznego oraz | x

K_W16 wWo7 , .
- wspotczesne cele wychowania fizycznego

Definiuje i opisuje elementy procesu edukacji fizycznej, jej funkcje i efekty | x
koricowe. Wyjasnia powinnosci nauczyciela zwigzane z osigganiem celéw
wychowania fizycznego w aspekcie aktualistycznym i wychowania do
zdrowego stylu zycia

K_W17 W08
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Wymienia i charakteryzuje programowe uregulowania prawne dotyczgce

K_W18 W09 e
- szkolnego wychowania fizycznego
Opisuje pozgdane cechy osobowosciowe nauczyciela wychowania
K_W19 W10 | fizycznego oraz przejawy podmiotowosci ucznia w procesie wychowania
fizycznego
Opisuje podstawowe zasady i metody postepowania odnoszace sie do
K_W20 w11 nauczania umiejetnosci, rozwijania zdolnosci motorycznych, przekazywania
wiadomosci w procesie wychowania fizycznego
Opisuje formalng strukture oraz opisuje i ilustruje przyktadami ogdlne
K_W20 W12 - " .
- zasady budowy réznego typu lekcji wychowania fizycznego
Zna zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikdw zaje¢ ruchowych w szkole i
K_W21 W13 | wymienia sposoby przeciwdziatania wypadkom z uwzglednieniem miejsca,
typu lekcji, wieku uczniow
Zna systematyke srodkéw dydaktycznych i systematyke ¢wiczen dla potrzeb
toku lekcyjnego oraz podaje przyktady mozliwosci ich wykorzystania
K_wW23 W14 . . . ) o .
- stosownie do celéw, rozwoju psychofizycznego ¢wiczacych, warunkdéw
pracy
Charakteryzuje metody szczegdtowe realizacji zadan ruchowych wedtug
K_w23 W15 | kryterium pedagogicznego, mozliwosci ich stosowania w zaleznosci od
celédw oraz rozwoju psychofizycznego uczniow
Charakteryzuje formy organizacyjne podziatu i prowadzenia lekcji oraz
K_W23 W16 | mozliwosci stosowania w zaleznosci od celéw i rozwoju psychofizycznego
uczniow
K U03 o1 Potrafi Posiuglwac sie podstawowymi narzedziami do oceny efektow
- edukacyjnych
Potrafi postugiwaé¢ sie srodkami dydaktycznymi do zaje¢ ruchowych w
K_Uo4 uo2 3 . o .
- sposéb konwencjonalny i niekonwencjonalny
Potrafi dostosowac¢ sposéb komunikowania sie do poziomu rozwoju
K _U05 uo3 . . 9 . .
- psychicznego i spotecznego ucznidw w procesie edukacji
Potrafi przeprowadzi¢ diagnoze i prognoze w zakresie umozliwiajagcym
K _U07 U04 | ukierunkowanie procesu edukacyjnego stosownie do  potrzeb
indywidualnych i grupowych
Potrafi opracowac zatozenia programu wychowania fizycznego i plan dla
K _U08 uo4 . o
- klasy stosownie do wytycznych programowych wtadz oswiatowych
Potrafi dobra¢ odpowiednie rozwigzania organizacyjne, w tym formy
podziatu i formy prowadzenia lekcji do wytyczonych celdw z
K_U08 uo6 L o , . .
- uwzglednieniem etapu edukacji i warunkéw pracy oraz indywidualnych
potrzeb ucznidow
Potrafi dobra¢ odpowiednie metody realizacji zadan ruchowych stosownie
K _U08 U07 | do wytyczonych celéow z uwzglednieniem etapu edukacji, warunkéw pracy
i indywidualnych potrzeb uczniow
Potrafi dobiera¢ i prezentowaé przyktadowe c¢wiczenia zapobiegajgce
plecom okragtym, wklestym, okrggtowklestym, ptaskim, skoliozom, kolanom
K _U10 uo8 . . . , . . .
- koslawym i szpotawym, stopie ptasko-koslawej. Potrafi ksztattowaé nawyk
prawidtowej postawy ciata
K_U11 U09 | Potrafi opracowac zajecia zgodnie z zasadami budowy lekcji
Potrafi analizowac i identyfikowa¢ btedy w opracowanych planach zajec
K_U12 ul1o0 , Lo
- oraz dokonywa¢é stosownych modyfikacji
K_U15 U1l | Potrafi zaplanowaé bezpieczne zajecia w réznych warunkach
K _U20 U12 | Potrafi zaprojektowac dokumentacje procesu dydaktycznego
Ma s$wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, dokonuje
K_KO01 K01 .
- samooceny witasnych kompetenciji
K_KO03 K02 Rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania zawodowego
K KOS KO3 Jest przekonany ze najwazniejsze jest dobro ucznia; traktuje ¢wiczacych w

spos6b podmiotowy
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Rozumie konieczno$¢ prowadzenia zindywidualizowanych dziatan

K_K06 K04 . L X
- pedagogicznych w stosunku do ucznidw

K_KO7 K05 Pracuje w grupie realizujgc powierzone mu zadania

K_K10 KO6 | Pracuje w grupie realizujgc powierzone mu zadania

K_K11 K07 | Potrafi dziata¢ w sposdb kreatywny

Jest przekonany o potrzebie realizacji zaje¢ w sposdb zapewniajgcy

K_K15 KO8 | bezpieczenstwo witasne, otoczenia i ¢wiczgcych, w tym przestrzegania zasad X
bezpieczenstwa pracy

K_K16 K09 | Rozumie ztozonos¢ procesu oceniania podmiotéw edukacji X
Rozumie potrzebe dbatosci o wtasng sprawnosc¢ fizyczng, wyglad i zdrowie

K_K18 K10 | dla promowania zdrowia oraz wfasciwego wykonywania zawodu X

nauczyciela wychowania fizycznego

W odniesieniu do praktyk pedagogicznych o spetnieniu formalnych wymagan przez konkretnego
studenta decydujg nauczyciele akademiccy — opiekunowie praktyk, ktdrzy analizujg zgodnosé
przedstawionej dokumentacji z instrukcja praktyki.

Jednoczesnie po kazdej praktyce oceniane sg efekty uczenia sie w postaci wypetnianej ankiety. Na
ankiete sktadajg sie opinie o 21 efektach, ktdrych poziom opanowania oceniajg zaréwno studenci,
jak i osobno opiekunowie z ramienia szkét. Obie grupy oceniajg ten poziom wg trzech stopni
opanowania: niski, sredni, wysoki. Wyniki badania tak ocenianych efektéw sg przedmiotem analiz
Rad Programowych i Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego.

Zaréwno rodzaje, jak i tematyka prac etapowych oraz egzaminacyjnych, wynikajg bezposrednio
z zaktadanych efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
przewidzianych dla danego przedmiotu, uwzgledniajgc jego specyfike i zakres tematyczny.

Stosowane na kierunku Wychowanie Fizyczne rodzaje prac etapowych i egzaminacyjnych
wykorzystywane jako metody weryfikacji wiedzy i umiejetnosci obejmujg prace pisemne oraz
wypowiedzi ustne — sg podstawowg formg weryfikacji efektdw uzyskiwanych przez studentéw.
Wsrdd stosowanych rodzajow prac pisemnych (zaliczeniowych i egzaminacyjnych) stosuje sie: testy
jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania prawda - fatsz, pytania otwarte nakierowane na
zaprezentowanie definicji poje¢ i umiejetnosci wyjasnienia nauczanych zagadnien, zadania do
rozwigzania, projekty przygotowywane samodzielnie i w zespole, pisemne rozwigzania studiow
przypadkéw przygotowane samodzielnie i w zespole, eseje dotyczace problematyki zwigzanej
z aktualnie realizowanym tematem. Wypowiedzi ustne wykorzystywane w celu weryfikacji efektow
uczenia sie obejmujg takie formy jak: przedstawianie referatéw na zajeciach, prezentacja wynikow
prac projektowych, omawianie rozwigzania studidw przypadku, dyskusja dotyczaca przedstawianych
przyktadéw z praktyki, biezgca weryfikacja znajomosci literatury przedmiotu poprzez udzielanie
odpowiedzi na zadawane pytania. W zakresie kompetencji spotecznych ocenie podlegajg takie
postawy studenta jak systematycznos$¢ pracy (dotrzymywanie ustalonych termindéw realizacji
powierzanych zadan), starannos¢ wykonania (ocena jakosci wykonanej pracy), umiejetnosci dziatania
w zespole, ched rozwoju zawodowego (podejmowanie przez studentdw zadan nieobligatoryjnych).
Tematyka prac etapowych, egzamindw i projektow jest znana studentom. Majg oni mozliwosc
uzyskania odpowiednich informacji korzystajgc w tym celu z udostepnionych na stronie internetowej
Katedry sylabusdw poszczegdlnych przedmiotéw. Ponadto, tematyka prac jest przedstawiana przez
nauczycieli przy okazji omawiania wymagan dotyczacych zaliczenia przedmiotu w trakcie pierwszych
zajec oraz poprzez zamieszczenie ich w gablotach dostepnych na korytarzach obiektow Uczelni.

W AWF Katowice studenci konczacy studia pierwszego stopnia na kierunku Wychowanie Fizyczne
nie piszg prac dyplomowych. Tytut licencjata, po uprzednim zaliczeniu wszystkich przedmiotdw,
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praktyk oraz ztozeniu wszystkich egzamindw przewidzianych programem studiéw, jest nadawany pod
warunkiem ztozenia egzaminu dyplomowego z wynikiem pozytywnym.

Proces dyplomowania na Woydziale Wychowania Fizycznego regulowany jest stosownymi
przepisami (Uchwata Nr RWWEF-4-1X/2020 Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 22 wrzesnia 2020 roku w sprawie
zasad i trybu dyplomowania na studiach licencjackich i magisterskich na Wydziale Wychowania
Fizycznego).  Wydziat Wychowania Fizycznego nie przewiduje pracy dyplomowej. Egzamin
dyplomowy jest egzaminem ustnym i odbywa sie przed komisja powofang przez dziekana.
Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego jest:

a) uzyskanie zaliczen wszystkich zaje¢, praktyk, obozéw i ztozenie wszystkich egzamindéw
przewidzianych w planie studidw;

b) wniesienie wymaganych optat, zwigzanych z odbywaniem studiow;

c) kompletna karta obiegowa.

Zakres egzaminu obejmuje tresci realizowane w ramach planu studidw. Zagadnienia do egzaminu
licencjackiego obowigzujgce w danym roku akademickim Dziekan podaje do wiadomosci studentéw
przed rozpoczeciem zaje¢ ostatniego semestru studidw na stronie internetowej Wydziatu.

Dyplomowanie polega na udziale studentéw w egzaminie licencjackim, na ktérym student
odpowiada na dwa, wylosowane przez siebie pytania (o charakterze przekrojowym), z dwdch grup
problemowych:

1. Dydaktyka zaje¢ wychowania fizycznego - 39 pytan (Zatacznik nr 20.1)
2. Wieloaspektowe reakcje organizmu na wysitek fizyczny u dzieci i mtodziezy - 31 pytan (Zatacznik
nr 20.2)

Dokumentacja efektéw uczenia sie osiggnietych przez studentéw w postaci pisemnych prac
zaliczeniowych i egzaminacyjnych, srédsemestralnych prac etapowych (raportéw, zadan, projektéw,
studiéw przypadku rozwigzywanych przez studentdw) jest sporzadzana przez nauczycieli
prowadzgcych poszczegdlne zajecia w postaci archiwum prac studenckich i przechowywana przez
rok od zakonczenia zaje¢. Dokumentacja obejmuje takze inne materiaty potwierdzajgce zdobycie
zatozonych w programie studiow efektéw uczenia sie oraz uzyskanie oceny z przedmiotu (listy
obecnosci, karty obserwacji, protokoty). Skompletowana wedtug instrukcji dokumentacja w formie
elektronicznej lub papierowej jest przekazywana bezposredniemu przetozonemu, ktdry dokonuje
sprawdzenia poprawnosci przygotowanego archiwum. Skompletowana dokumentacja jest
przechowywana w sekretariatach katedr/zaktaddw.

Protokoty egzaminéw dyplomowych sg przechowywane w teczce akt osobowych studenta
w dziekanacie.

Monitorowanie kariery zawodowej absolwenta na AWF Katowice to jeden z elementéw oceny
jakosci procesu ksztatcenia. W mys$l Zarzadzenia 21/2018 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 7 czerwca 2018 r. w sprawie monitorowania losow
zawodowych absolwentéw AWF Katowice (Zatgcznik nr 21) podmiotem odpowiedzialnym
za omawiany obszar realizacji studiéw jest petnomocnik rektora ds. jakosci ksztatcenia i akredytaciji.
Badanie jest zrealizowane corocznie, w 3 i 5 roku od momentu ukonczenia studidow przez absolwenta.
W badaniu wykorzystywana jest metoda ankietowa, przy czym ankieta jest przesytana drogg
elektroniczna.

Ostatnie badanie na kierunku wychowanie fizyczne zostato przeprowadzone w dniach 11.12.2019-
10.01.2020. Ankiety wystano do 470 absolwentéw studidow | i Il stopnia, w tym 360 ankiet do
absolwentéw z rocznika 2016 oraz 110 ankiet do absolwentéw z rocznika 2014, ktérzy wyrazili zgode
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na udziat w badaniach. W przeprowadzonym badaniu uzyskano ogétem 163 odpowiedzi (75 od
kobiet, 88 od mezczyzn, wskaznik zwrotnosci ankiet - 34,7%).

Dla poréwnania przeprowadzonych badan w ponizszych tabelach przedstawiono réwniez wyniki
badan z 2018 r. oraz 2017 r. Wyniki badan z 2018 r. zostaty zebrane po badaniu ankietowym
przeprowadzonym w dniach 20.12.2018 — 3.02.2019. Ankiety wystano do 437 absolwentéw studidow
I'i Il stopnia - 177 absolwentdéw z rocznika 2015 i 260 absolwentdw z rocznika 2013, ktdérzy wyrazili
zgode na udziat w badaniach. W przeprowadzonym badaniu uzyskano ogétem 121 odpowiedzi (60 od
kobiet, 61 od mezczyzn, wskaznik zwrotnosci ankiet - 27,7%). Wyniki badan z 2017 r. zostaty zebrane
po badaniu ankietowym przeprowadzonym w dniach 20.12.2017 — 11.02.2018. Ankiety wystano do
183 absolwentéw studidw | i Il stopnia - 107 absolwentéw z rocznika 2014 i 76 absolwentow
z rocznika 2012, ktérzy wyrazili zgode na udziat w badaniach. W przeprowadzonym badaniu
uzyskano ogdétem 53 odpowiedzi (20 od kobiet, 33 od mezczyzn, wskaznik zwrotnosci ankiet - 29%).

W odpowiedzi na pytanie, czy wykonywana obecnie praca jest zgodna z kierunkiem studiéw
ukonczonych na AWF Katowice, 74% absolwentéw odpowiedziato, ze wykonywana przez nich praca
jest catkowicie lub czesciowo zgodna, natomiast 25% odpowiedziato, ze nie pracuje w wyuczonym
zawodzie.

Czy wykonywana obecnie przez Pana (Panig) praca jest zgodna z kierunkiem studiéw ukoriczconym w
AWF w Katowicach?

Odpowiedzi ; 2019 5 2018 ; 2017

Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent
nie 40 25% 37 31% 20 38%
tak, czgsciowo 49 30% 33 27% 11 21%
tak, catkowicie 72 44% 50 41% 21 40%
brak 2 1% 1 1% 1 2%

Z przedstawionych badan wynika, ze 71% absolwentéw uwaza, ze studia na AWF Katowice dobrze
przygotowaty ich do pracy, a tylko 10% byta odmiennego zdania.

W jakim stopniu studia w AWF w Katowicach przygotowaty Pana (Panig) do pracy?

Odoowiedzi 2019 2018 2017
P Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent

zdecydowanie nie 5 3% 3 29 1 9%
przygotowaty

raczej nie przygotowaty 11 7% 15 12% 5 9%
trudno powiedziec¢ 31 19% 23 19% 18 34%
raczej przygotowaty 65 40% 52 43% 20 38%
zdecydowanie 50 31% 27 22% 8 15%
przygotowaty

brak 1 1% 1 1% 1 2%

Warty podkreslenia jest tez fakt, ze ponad 62% absolwentdw znalazto prace bezposrednio po
ukonczeniu studidow, a 21% do 6 miesiecy po ukoniczeniu studidw. 69% jest zatrudnionych na
podstawie umowy o prace, 11% na podstawie umowy zlecenia, a 12% prowadzi swojg dziatalnosé.
Dla 86% praca przynosi satysfakcje i 58% jest zadowolonych z osigganych dzieki niej dochodom.
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Po jakim czasie od skonczenia studidow znalazt(a) Pan(i) prace?

Odpowiedzi 2019 2018 2017

P Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent
bezposrednio po. 101 62% 76 63% 29 55%
ukonczeniu studiéw
1-6 miesiecy po dyplomie 34 21% 26 21% 13 25%
7-12 miesiecy po dyplomie 6 4% 8 7% 2 1%
ponad rok po dyplomie 19 12% 8 7% 7 13%
brak 3 2% 3 2% 2 1%
Czy obecnie Pan(i) pracuje?
Odpowiedzi 2019 2018 2017

P Liczba | Procent | Liczba | Procent | Liczba | Procent
Tak, jest to zatrudnienie na podstawie
umowy o prace n§ cz§s meokreslo‘ny 77 42% 59 43% 25 37%
(petny wymiar godzin, niepetny wymiar
godzin)
Tak, jest to zatrudnienie na podstawie
umowy o prace na czas okreslony (petny| 50 27% 46 34% 17 25%
wymiar godzin, niepetny wymiar godzin)
Tak, na podsta\{vle umowy cyV\{llnoprawneJ 51 11% 11 89% 15 229%
(umowa-zlecenie, umowa o dzieto, etc.)
Tak, prowadze wtasng dziatalnos¢ 29 12% 17 13% 6 9%
gospodarczg
Tak, jestem na stazu 3 2% 0 0% 0 0%
Pracuje d_orywczo, nie mam statego zrédta 3 2% 0 0% 1 1%
utrzymania
Jestem zarejestrowany(a) w Urzedzie 5 1% 1 1% 1 1%
Pracy jako bezrobotny
Inne niz wymienione powyzej 7 4% 2 1% 2 3%
Czy wykonywana praca jest dla Pana(i) satysfakcjonujgca?
Odpowiedzi 2019 2018 2017

P Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent
zdecydowanie nie 1 1% 8 7% 4 8%
raczej nie 10 6% 6 5% 5 9%
trudno powiedzie¢ 8 5% 4 3% 1 2%
raczej tak 68 42% 62 51% 25 47%
zdecydowanie tak 72 44% 41 34% 17 32%
brak 4 2% 0 0% 1 2%
Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 40




Czy jest Pan(i) zadowolony(a) z osigganych przez siebie dochodow?

Odpowiedzi . 2019 . 2018 . 2017
Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent

zdecydowanie nie 15 9% 18 15% 8 15%
raczej nie 40 25% 26 21% 18 34%
trudno powiedzieé 11 7% 6 5% 2 4%
raczej tak 67 41% 53 44% 21 40%
zdecydowanie tak 27 17% 17 14% 4%
brak 3 2% 1 1% 4%

Badani oceniali takze przydatnosc¢ praktyk studenckich. 59% ankietowanych uznato, ze praktyki

okazaty sie przydatne w ich karierze zawodowe;.

Czy studenckie praktyki zawodowe w programie Pana(i) studiéw okazaty sie przydatne w Pana(i) zyciu

zawodowym?
Odpowiedzi - 2019 . 2018 ; 2017
Liczba Procent Liczba Procent Liczba Procent

zdecydowanie nie 5 3% 9 7% 3 6%
nie 33 20% 25 21% 13 25%
trudno powiedzie¢ 28 17% 18 15% 12 23%
tak 62 38% 50 41% 18 34%
zdecydowanie tak 35 21% 19 16% 7 13%
brak 0 0% 0 0% 0 0%

Badania pokazaty, ze prawie 58% respondentéow zakorczyto swoja edukacje na studiach
ukonczonych na AWF Katowice. 15% ankietowanych podjeto dodatkowe studia - 13% na drugim
kierunku na AWF Katowice, a 2% na drugim kierunku na innej uczelni. 26% absolwentéw podjeto
studia podyplomowe i 1% studia doktoranckie.

Czy poza w/w kierunkiem ukonczyt(a) Pan(i) jeszcze jakie$ studia?

Odpowiedzi - 2019 - 2018 - 2017
Liczba | Procent | Liczba | Procent | Liczba | Procent

Nie 94 58% 69 57% 25 47%

tak, stgdia na drugim kierunku w AWF 21 13% 16 13% 13 5%

Katowice

tak, Stl.,ldia na drugim kierunku na innej 4 29 3 7% 4 89%

uczelni

tak, studia podyplomowe 42 26% 25 21% 10 19%

tak, studia doktoranckie 2 1% 1 1% 0 0%

Brak 0 0% 2 2% 1 2%
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Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie

oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Na Wydziale Wychowania Fizycznego w roku akademickim 2020/2021 zatrudnionych jest 172
nauczycieli akademickich, wtym 28 oséb w niepetnym wymiarze czasu pracy oraz 3 osoby
zatrudnione na umowe-zlecenie. Do realizacji wlasciwego przebiegu procesu ksztatcenia na kierunku
wychowanie fizyczne, wiadze wydziatu dodatkowo zlecajg prowadzenie zaje¢ pracownikom
z pozostatych dwdéch wydziatow, ktérych kwalifikacje zezwalajg na osiggniecie zaktadanych efektéw
uczenia sie. Struktura nauczycieli akademickich zatrudnionych na Wydziale Wychowania Fizycznego
w roku akademickim 2020/2021 przedstawia sie nastepujgco:

Lp. | Tytutistopien naukowy Grupa stanowiska Liczba pracownikow
1. prof. dr hab. pracownik badawczy 6
2. prof. dr hab. pracownik badawczo-dydaktyczny 3
3. prof. dr hab. pracownik dydaktyczny 1
4, dr hab. pracownik badawczy 5
5. dr hab. pracownik badawczo-dydaktyczny 15
6. dr hab. pracownik dydaktyczny 4
7. Dr pracownik badawczy 3
8. Dr pracownik badawczo-dydaktyczny 16
9. Dr pracownik dydaktyczny 75
10. Mgr pracownik badawczy
11. Mgr pracownik badawczo-dydaktyczny
12. Mgr pracownik dydaktyczny 42
RAZEM: 172

Struktura oséb prowadzgcych zajecia ze studentami na studiach | stopnia kierunku wychowanie

fizyczne w roku akademickim 2020/2021 zostata przedstawiona ponizej

Lp. | Tytutistopien naukowy Grupa stanowiska Liczba pracownikow
1. prof. dr hab. pracownik badawczo-dydaktyczny 2
2. dr hab. pracownik badawczo-dydaktyczny 6
3. dr hab. pracownik dydaktyczny 1
4. Dr pracownik badawczo-dydaktyczny 4
5. Dr pracownik dydaktyczny 55
6. Mgr pracownik dydaktyczny 21
7. Dr inna osoba prowadzaca zajecia 1
RAZEM: 90

Wychowania Fizycznego przedstawiono w tabeli ponizej. Wykaz publikacji

Dorobek publikacyjny (za lata 2016-2021) nauczycieli akademickich zatrudnionych na Wydziale

w Zatgczniku nr 22.

przedstawiono
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Typ publikacji Liczba IF If’u-nkta.qa
ministerialna

Artykuty w czasopismach posiadajacych IF 363 841,601 22734
Artykuty w czasopismach nieposiadajacych IF 227 - 2994
Monografie 31 - 1670
Redakcje monografii 15 - 195
Raporty, ekspertyzy 11 - -
Rozdziaty w monografiach 237 - 2640
Materiaty konferencyjne 116 - 132
Patenty i zgtoszenia patentowe 17 - 690

Razem 1017 841,601 31055

Punktacja publikacji od 2016 jest tozsama z wytycznymi MNiSW w zakresie punktacji dorobku
naukowego przy ewaluacji jednostek naukowych w danym okresie rozliczeniowym.

W semestrze zimowym 2020/2021 w zwigzku z pandemig Covid-19 realizowane zajecia odbywaty
sie planowo w oparciu o wykorzystywane platformy zdalnego nauczania. Zakupione oprogramowanie
oraz prowadzone w szerokim zakresie wsparcie pracownikéw dydaktycznych, wtym przede
wszystkim szkolenia z prowadzenia zaje¢ na odlegtos¢, pozwolito na uzyskanie dobrych rezultatéw
i zrealizowanie zamierzonych efektdw uczenia sie. Wiecej informacji na temat zdalnego ksztatcenia
zostato zawarte w kryterium 2 punkt 3.

Na ocenianym kierunku realizowane sg zajecia ze studentami zagranicznymi w jezyku angielskim.
Wiecej informacji na ten temat zawarto w opisie kryterium 7.

Kadra prowadzaca zajecia na analizowanym kierunku posiada réwniez duze doswiadczenie
organizacyjne w dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej co znajduje odzwierciedlenie w licznie
organizowanych imprezach dla sSrodowiska lokalnego i ogélnopolskiego (Zatacznik nr 23).

Szczegdlnym dorobkiem dydaktycznym jest opracowywanie i biezgca weryfikacja autorskich
przedmiotéw do wyboru. Stanowi ona aktualng odpowiedZ na zapotrzebowanie ze strony zaréwno
studentéw jak i zmieniajgcego sie otoczenia. Wprowadzane do oferty przedmioty weryfikowane s3
wyborami studentéw. Mniej atrakcyjne przedmioty zostajg zastgpione nowymi propozycjami.

Do dorobku dydaktycznego nalezy rdéwniez zaliczy¢ doswiadczenie zdobyte przez naszych
wyktadowcédw podczas wyjazdéw w ramach programu ERASMUS, a takze opieke nad prowadzonymi
kotami naukowymi.

Wysoka jako$é prowadzonych zaje¢ wynika z wtasciwego doboru kadry naukowej zaréwno przez
wtadze wydziatu jak i uczelni. § 15 Uchwaty Nr AR001-6-1X/2014 Senatu AWF Katowice z dnia
30 wrzesnia 2014 roku w sprawie uczelnianego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia (Zatgcznik
nr 16) stanowi, iz prowadzenie wtasciwej polityki kadrowej ma na celu zapewnienie niezbednego,
poziomu kompetencji zawodowych nauczycieli akademickich. Do stosowanych narzedzi oceny
wykorzystywana jest:

1.0Okresowa ocena nauczycieli dokonywana na podstawie obowigzujacej Uchwaty Senatu w sprawie
szczegdtowych wytycznych dotyczgcych zasad i kryteribw okresowej oceny nauczycieli
akademickich.

2.0kresowe hospitacje prowadzonych zajeé dydaktycznych przez nauczycieli.

3. Ankieta studencka oceny prowadzonych zaje¢.

Kierownicy zaktadow na podstawie kwalifikacji i doswiadczenia pracownikéw, uwzgledniajac
miedzy innymi uzyskang od studentéw informacje dotyczacg oceny prowadzonych zajgé, wyrazong
w anonimowej ankiecie, podejmujg decyzje o przydziale nauczycieli do poszczegélnych przedmiotow,
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ktore nastepnie zatwierdzane sg przez kierownika katedry i przez dziekana wydziatu. Szczegétowa
procedure w sprawie zasad ustalania zakresu obowigzkdéw nauczycieli akademickich okresla Uchwata
Nr AR001-8-1X/2017 Senatu AWF Katowice z dnia 27 wrzesénia 2017 r. (Zatacznik nr 24).

W roku akademickim 2020/2021 znaczna czes¢ przeprowadzonych hospitacji byta realizowana na
zajgcach odbywajgcych sie w formie zdalnej. Kierownicy zaktaddéw, katedr jak i prodziekani mieli
przydzielony dostep na platformie Teams do realizowanych zaje¢ zdalnych poszczegdlnych
pracownikéw.

Obsada zaje¢ dydaktycznych powigzana jest z posiadanymi kwalifikacjami, zainteresowaniami
naukowymi i prowadzonymi badaniami przez pracownikéw.

Kadra prowadzaca ksztatcenie na kierunku wychowanie fizyczne na studiach | stopnia o profilu
praktycznym, posiada wieloletnie doswiadczenie dydaktyczne, ktore tgczone jest z pracg naukowa.
Jest to miedzy innymi efektem realizacji szeregu projektéw badawczych w ramach badan
statutowych oraz pozyskiwania s$rodkdw na realizacje grantéw zewnetrznych. Doswiadczenie
zdobywane m.in. w takich projektach jak Rozwdj Sportu Akademickiego, granty NCBiR czy POWER
z powodzeniem pozwala nauczycielom akademickim na wzbogacenie doswiadczenia dydaktycznego.
Jednoczesnie realizacja wyzej wymienionych projektéw naukowych pozwala na angazowanie
studentéw w proces eksploracji naukowej szerokiej gamy zagadniedn dotyczacych m. in.
motorycznosci cztowieka.

Kadra naukowa uczestniczy w kursach i warsztatach pogtebiajgcych ich wiedze praktyczng
i rozwijajacych warsztat naukowy. Sg to miedzy innymi szkolenia z "Oceny funkcjonalnej FMS",
w ktérych uczestniczyta wieksza cze$¢ kadry Katedry Motorycznosci Cztowieka. Pracownicy
poszerzajg takze swoje kompetencje poprzez realizacje studiéw podyplomowych np. z przygotowania
motorycznego w grach zespotowych, czy w innych kursach specjalistycznych np.:

e kurs z kontroli motorycznej , The Motor Control Summer School XV” Olomouc, Czech Republic

e intensywny kurs z podstaw kontroli motorycznej ,Fundamentals of Motor Control”, instruktor
Mark Latash, Katowice, Polska

e kurs przygotowania motorycznego ,, EXOS Mentorship Phase 1”, Wroctaw, Polska (Anna Akbas)

e podstawy treningu funkcjonalnego z wykorzystaniem technik powieziowych ,Blackroll trainer
Education”, Warszawa (Anna Akbas)
Pracownicy Wydziatu Wychowania Fizycznego w latach 2016-2020 zorganizowali nastepujgce
konferencje naukowe zaréwno cykliczne jak i jednorazowe:
Konferencje cykliczne:
2016 r. - Motor Control
2016 r.; 2019rr. - Joga w kontekstach kulturowych
2016 r.; 2017 r.; 2019 r. - Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng w sporcie
Konferencje jednorazowe:
2017 r. - Dziecko z dysfunkcjg stuchu. Implikacje teoretyczne i praktyczne
2018 r. - Nowoczesne formy w ksztattowaniu zdolnosci motorycznych u oséb w réznym wieku
2018 r. - Ksztattowanie sity i mocy miesniowej w swietle nauki, teorii i praktyki sportowej
2019 r. - Konferencja - 13th International Conference on Cerebral Vascular Biology - Miami 2019
2019 r. - Trening mistrzowski w biegach wytrzymatosciowych
2019 r. - Zaawansowane metody diagnostyki oraz ksztattowania sity i masy miesniowe;j
2020 r. - Innowacje w Wychowaniu Fizycznym i Sporcie
2020 r. - Wybrane problemy treningu ptywackiego
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Celem prowadzonej polityki kadrowej jest zwiekszanie potencjatu Uczelni i Wydziatu. W tym celu,
na podstawie §59 ust.9 pkt.5 Statutu, powotana jest stata komisja senacka do spraw rozwoju kadr,
nauki i wspotpracy zagranicznej. Zatrudnienie nowej kadry dydaktycznej odbywa sie zgodnie
z procedurg konkursowg w zbieznosci z obowigzujgcymi zapisami stosownych ustaw oraz uchwatg
Senatu Nr AR001-2-V/2020 z dnia 26 maja 2020 roku w sprawie zatwierdzenia podstawowych
kryteriow konkursowych i podstawowych kryteriow wptywajgcych na mozliwos¢ uzyskania awanséw
przez nauczycieli akademickich w AWF Katowice (Zatgcznik nr 25).

Na Woydziale Wychowania Fizycznego funkcjonuje system oceny pracownikéw realizujgcych
zajecia na AWF w Katowicach. Nauczyciele akademiccy podlegajg okresowej ocenie, ktdra nie moze
sie odbywad rzadziej niz co 4 lata. Arkusze do oceny nauczycieli zostaty wprowadzone Zarzgdzeniem
Nr 21/2017 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 26
czerwca 2017 roku w sprawie wprowadzenia arkuszy do oceny nauczycieli akademickich (Zatgcznik nr
26).

Dodatkowa informacja wspierajagcg proces opiniowania zaangazowania pracownikéw jest
wdrozony system oceny realizowanych zaje¢ przez studentéw. System ten jest w petni
zautomatyzowany i anonimowy. Po zakonczeniu zaje¢ studenci majg mozliwosé, w systemie USQOS,
wypetni¢ ankiete oceniajacg jakos¢ realizacji danego przedmiotu. Z wynikami ocen zapoznajg sie
prowadzacy oraz ich przetozeni i sg podstawg do dyskusji na zebraniach Zaktadu czy Katedry.

Szczegdlne znaczenie ma réwniez docenienie wyktadowcdw w plebiscytach organizowanych przez
Uczelniang Rade Samorzadu Studenckiego. Otrzymywane wyrdznienia sg jednym ze sposobow
nobilitacji nauczycieli akademickich.

Uczelnia wspiera rozwdéj kadry naukowo-dydaktycznej poprzez finansowanie publikacji, udziatu
w konferencjach naukowych czy umozliwienie udziatu w stypendiach zagranicznych w ramach
programu Erasmus. Szczegdlnym wsparciem jest finansowanie przewodow, ktére prowadzg do
uzyskania awansu naukowego oraz mozliwos¢ obnizania pensum dydaktycznego dla pracownikéw
deklarujgcych cheé rozwoju naukowego.

Efektem prowadzonej dziatalnosci badawczej jest rozwdj naukowy pracownikéw wydziatu.
W okresie 2016-2021 stopnie i tytuty naukowe uzyskali nastepujacy pracownicy Wydziatu:

1. profesury:

a. prof. dr hab. Grzegorz Juras — 2017 r.

b. prof. dr hab. Adam Maszczyk — 2021 r.
2. habilitacje:

a. dr hab. Matgorzata Grabara — 2016 .
dr hab. Dorota Groffik — 2016 r.
dr hab. Kajetan Stomka — 2016 r.
dr hab. Artur Gotas — 2019 .
dr hab. Marek Zawartka — 2019 r.
dr hab. Agnieszka Nawrocka — 2019 r.
dr hab. Robert Roczniok — 2019 r.
dr hab. Grzegorz Sobota — 2019 .

i. dr hab. Michat Wilk—2021r.

3. doktoraty:

a. dr Anna Witkowska —2016 .

b. dr Robert Wilk —2016 .

c. dr Barttomiej Szreniawa — 2016 .
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dr Matgorzata Debska — 2016 r.
dr Barbara Rosotek —2017r.

dr Michat Skéra—2017r.

dr Agata Kruzyniska — 2017 r.

dr Bartosz Gtowacki — 2018 .
dr Anna Brachman —2018 .

dr Agnieszka Arderiska — 2018 r.
dr Sylwia Szopa — 2018 r.

dr Michat Krzysztofik — 2018 r.

. dr Maria Niestréj-Jaworska — 2019 r.
dr Maciej Kostrzewa — 2019 r.
dr Pawet Grycmann — 2019 .
dr Karolina Kostorz — 2019 r.
dr Barbara Nowak —2019r.
dr Anna Kamieniarz—2019r.
dr Justyna Michalska — 2019 .
dr Anna Akbas — 2020 .
dr Aleksandra Filip — 2020 .
dr Mitosz Drozd — 2020 r.

. dr Aleksandra Budzisz — 2020 r.
dr Katarzyna Stroniska — 2021 r.

Sm oo
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Uzyskany tytut lub
Lp. . 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | Razem
stopien naukowy

1. Profesor - 1 - - - 1 2
2. Doktor habilitowany 3 - - 5 - 1 9
3. Doktor 4 3 5 7 4 1 24

Razem 7 4 5 12 4 3 35

Waznym elementem wspierania i motywowania pracownikéw do aktywnosci zaréwno naukowej jak
i dydaktycznej oraz organizacyjnej jest system nagrdéd rektora realizowany na podstawie Uchwaty
Nr AR001-18-XI1/2019 Senatu AWF w Katowicach z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zatwierdzenia
Regulaminu przyznawania nagréd Rektora (Zatgcznik nr 27).

Do wazniejszych osiggnie¢ dydaktycznych nalezy uruchomienie przez pracownikéw Wydziatu
Wychowania Fizycznego 14 Studiéw Podyplomowych oraz 17 kurséw specjalistycznych zwigzanych
z kierunkiem wychowanie fizyczne.

Oprdcz tych dziatan doksztatcajgcych i poszerzajgcych oferte edukacyjng Naszego Wydziatu
nauczyciele akademiccy sg aktywni w organizacji konferencji naukowych. Na szczegdlng uwage
zastugujg konferencje organizowane cyklicznie np. Motor Control czy Osoby z niepetnosprawnoscig w
sporcie.
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Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku wychowanie fizyczne, ktérzy

jednoczesnie przygotowujg pedagogicznie majg doswiadczenie w pracy w szkole (stopnie specjalizacji

zawodowej, mianowanie, dyplomowanie) lub jednoczesnie prace na Uczelni tacza z pracg w szkole.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiow

oraz ich doskonalenie

Proces dydaktyczny w AWF w Katowicach realizowany jest w obiektach bazy dydaktycznej i obiektach

bazy sportowej. Baze dydaktyczng stanowig nastepujgce obiekty :

6 sal wyktadowych moggcych pomiesci¢ jednorazowo ponad 750 studentdw, wyposazonych
w niezbedny sprzet audiowizualny;

34 sale ¢wiczeniowe dla grup dziekanskich, ktére wyposazone sa w sprzet audiowizualny;
12 sal ¢wiczen i zaje¢ seminaryjnych dla grup ¢wiczeniowych, wyposazonych w sprzet
audiowizualny;

20 stanowisk w pracowni komputerowej z szerokopasmowym dostepem do sieci;

4 kioski internetowe w korytarzach Uczelni;

Obiekty dydaktyczne to 25310,55 m3;

Wydzielone powierzchnie jako strefy mobilne do pracy zdalnej dla studentéw wraz
z wyposazeniem — 26 stanowisk;

Wydzielone powierzchnie jako strefy mobilne do pracy zdalnej dla studentéw z wiasnym
sprzetem.

Baza naukowa:

Na Wydziale Wychowania Fizycznego dziata Instytut Nauk o Sporcie, gdzie funkcjonuja:

Pracownia Cwiczer Oporowych;

Pracownia Sity i Mocy Mie$niowej;

Pracownia Badan Czynnosciowych Cztowieka;
Pracownia Hipoksji;

Pracownia Sprawnosci Psychomotorycznej;
Pracowania Analiz w Sporcie;

Pracownia Biochemii;

Pracownia Kinezjologii;

Pracownia Biomechaniki;

Pracowania Badan Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej;
Laboratorium Termometrii i Diagnostyki Funkcjonalnej.

Baze sportows stanowig nastepujgce obiekty :

Wielofunkcyjna hala sportowa z boiskami do koszykéwki, siatkdwki, pitki noznej i recznej,
tenisa ziemnego i badmintona z bieznig lekkoatletyczng i ptywalnig, przystosowana réwniez
dla oséb niepetnosprawnych;

Kort do squash'a;

Stadion lekkoatletyczny z bieznig tartanowsg;

Hala do akrobatyki i gimnastyki sportowej;

Sala do judo;

Sala do sportéw walki;

Boisko do pitki noznej typu ,,Orlik”;

Boisko zewnetrzne do koszykowki;
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— Hala zespotowych gier sportowych (pitka reczna, siatkdwka, badminton, tenis ziemny);

— Sala szermierki;

— Sztuczna scianka wspinaczkowa;

— Boisko do gier plazowych;

— 3 korty tenisowe o nawierzchni ze sztucznej trawy w tym 2 z oSwietleniem i $ciang do odbijania
pitek;

— Dwie sale lustrzane do ¢wiczen muzyczno-ruchowych z petnym wyposazeniem;

— Sitownia z 20 stanowiskami treningowymi;

— Obiekty sportowe to 33791,20 m3.

— Laboratoria to 1820,55 m3.

— W planach rozwojowych Uczelni zatozeniem programowym jest budowa stadionu
lekkoatletycznego i hali lekkoatletycznej w kategorii | wg Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.
Wymogi federacji IAAF i PZLA zdecydowaty o sposobie realizacji projektu.

— Hala lekkoatletyczna bedzie spetniata 3 podstawowe funkcje : dydaktyczng, sportowsq i
diagnostyczno — badawczg. Waznym elementem wyposazenia hali bedzie strzelnica sportowa
o powierzchni 755 m2, posiadajgca 4 tory strzeleckie na 50 m oraz pomieszczenia sportowe
do rozgrzewki.

Szkoty, kluby i inne obiekty sportowe muszg posiadaé infrastrukture i wyposazenie umozliwiajgce
osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia sie. Szkoty zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla poszczegdlnych etapéw edukacji musi posiadac
infrastrukture i wyposazenie umozliwiajgce realizacje tresci catej podstawy programowej
z wychowania fizycznego. Weryfikacja odbywa sie w ramach zaliczenia praktyki przez opiekuna
z ramienia Uczelni oraz przed podpisaniem porozumien o wspotpracy.

W roku 2015 na AWF Katowice zostata wdrozona platforma e-learningowa Moodle

wykorzystywana poczgtkowo do prowadzenia zaje¢ na studiach doktoranckich. W roku 2019/20,
w zwigzku realizacjg programu POWER 3.5 dokonano modernizacji i rozbudowy istniejgcej platformy
Moodle. W ramach tego programu zrealizowano cykl szkoler z zakresu administrowania i obstugi
platformy e-learningowej dla nauczycieli akademickich. Obstugg nauczania zdalnego i szkoleniami
zajmuje sie powotane (poczagtkowo w ramach POWER 3.5) Centrum Zdalnego Nauczania AWF
Katowice (CZN AWF). Na poczatku roku akademickiego 2020/21 Centrum stato sie elementem
struktury Uczelni. Centrum Zdalnego Nauczania w sktadzie czteroosobowym koordynuje wszystkie
dziatania zwigzane ze zdalnym nauczaniem na AWF Katowice. Prowadzi szkolenia, webinaria i kursy
dla nauczycieli akademickich i studentow.
Na poczatku pierwszego kwartatu 2020 roku zostata podpisana umowa z Microsoft umozliwiajaca
dostep do narzedzi z pakietu MS OFFICE 365. Dzieki temu pracownicy uczelni i studenci otrzymali
nieptatny dostep do aplikacji MS TEAMS, ktéra obok platformy e-learningowej Moodle stanowi
podstawowe narzedzie do pracy zdalnej w okresie pandemii COVID-19. Oprdcz tych narzedzi w pracy
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ rekomendowane przez CZN s3 narzedzia
wideokonferencyjne Click Meeting, BigBlueButton oraz ZOOM.

Dostep do sieci internet na terenie uczelni jest realizowany bezprzewodowo w formie HOT
SPOTOW. Pracownicy oraz studenci maja bezptatny dostep do internetu w ramach sieci wewnetrznej
WiFi Studenci oraz WiFi Pracownicy.

Kazdy pracownik Uczelni ma mozliwos¢ korzystania ze stuzbowej skrzynki poczty e-mailowej
w domenie @awf.katowice.pl. Studenci w ramach pakietu MS OFFICE 365 majg dostep studenckiego
adresu mailowego w domenie @awfkatowice.edu.pl.
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Poczatkowo stopiert wykorzystania zdalnego nauczania na uczelni byt nieznaczny, chociaz nalezy
zwréci¢ uwage na wstepny okres wdrazania programu POWER 3.5, ktorego efektem koncowym jest
przygotowanie materiatéw dydaktycznych (kurséw) dla ponad 50 przedmiotéw realizowanych na
kierunku Sport. Poczatek pandemii COVID-19 zmusit wyktadowcédw i studentéw do przejscia w prawie
100% na system nauczania zdalnego. Nalezy w tym miejscy wspomnieé, ze zgodnie z zapisami
ustawowymi stosowanie e-learningu w przypadku zajeé praktycznych, a taki jest gtéwnie charakter
studiéw na AWF-ach, moze by¢ realizowane jedynie pomocniczo. W zwigzku z tym pracownicy
realizujgcy zajecia praktyczne musieli dotozy¢ wyjatkowych staran, aby dopasowaé program
nauczania do mozliwosci ksztatcenia zdalnego. W przypadku wielu przedmiotéw praktycznych
zrealizowano to w formie hybrydowych zaje¢, pozwalajgcych z powodzeniem taczy¢ teorie z praktyka.

Na platformie e-learningowej AWF Katowice pracownicy Centrum Zdalnego Nauczania
przygotowali i udostepnili zestaw niezbednych, dla kazdego wyktadowcy realizujgcego zajecia
z wykorzystaniem platformy Moodle wideo przewodnikéw i tutoriali. Pozwalajg one kazdemu
zainteresowanemu nauczycielowi przygotowaé w petni funkcjonalny kurs online lub zajecia
weryfikujgce efekty uczenia sie.

Wdrozone w okresie pandemii dziatania pozwalajgce z powodzeniem na realizowanie zaje¢,
szczegblnie wyktadéw, bedg wykorzystywane w kolejnych semestrach zaje¢ na Uczelni. Takie
rozwigzania pozwolg na bardziej ekonomiczne dysponowanie pomieszczeniami dydaktycznymi kazdej
uczelni.

Uczelnia stwarza warunki do studiowania osobom niepetnosprawnym. Obecnie
w AWF w Katowicach na studiach | stopnia kierunku wychowanie fizyczne ksztafci sie tylko 1 student
niepetnosprawny. Uczelnia stara sie zapewnié¢ studentom niepetnosprawnym jak najlepsze warunki.
W Naszej Uczelni studenci z dysfunkcjg narzadu stuchu majg zapewniong ustuge ttumacza migowego
(do roku 2013 ze srodkéw Uczelni oraz programu PFRON ,Pitagoras 2007 — pomoc osobom
z uszkodzeniem stuchu”, obecnie tylko ze srodkédw Uczelni). W Bibliotece studenci z dysfunkcjg
narzadu wzroku majg do dyspozycji komputery z oprogramowaniem przeznaczonym dla oséb
niewidomych i stabo widzacych.

W Uczelni systematycznie likwidowane sg bariery architektoniczne utrudniajgce funkcjonowanie
0s6b z dysfunkcjg narzadu ruchu. Catkowicie dostosowana pod wzgledem architektonicznym jest hala
wielofunkcyjna oraz biblioteka, w pozostatych budynkach przy ulicy Mikotowskiej wybudowano
podjazdy dla wodzkéw inwalidzkich, w budynku przy ulicy Raciborskiej zamontowano winde-
platforme. W budynku gtéwnym zamontowano winde zewnetrzng, co utatwia dostep do prawie
wszystkich sal dydaktycznych. Dostosowany do potrzeb osdb z dysfunkcjg narzadu ruchu jest pokdj
w domu studenta, planowana jest adaptacja kolejnego pomieszczenia. Dostosowano tazienki dla
potrzeb oséb niepetnosprawnych. Wyodrebniono miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych.

Przychylajac sie do sugestii studentéw niepetnosprawnych wprowadzono ogélne wytyczne
utatwiajgce im studiowanie w Uczelni. | tak na przyktad:

e forma zdawania egzamindw i zaliczen dostosowana jest do mozliwosci poszczegdlnych osdb,

e tresci i forma realizowanych zaje¢ ruchowych dostosowane sg do indywidualnych mozliwosci,

e czas realizowanych praktyk moze by¢ wydtuzony,

e wszystkie zajecia, w miare mozliwosci realizowane sg w salach na parterze Uczelni,

e przerwy pomiedzy zajeciami nie mogg by¢ diuisze niz 1 godzina, a czas potrzebny na

przemieszczanie sie pomiedzy budynkami Uczelni nie moze by¢ krétszy niz 30 minut.

We wszystkich sprawach zwigzanych ze studiowaniem, studentom niepetnosprawnym pomaga
Petnomocnik Rektora ds. Studentow i Pracownikédw Niepetnosprawnych. Dziata réwniez Biuro ds.
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Os6b Niepetnosprawnych AWF Katowice oraz prowadzona jest strona internetowa dla oséb
niepetnosprawnych:
http://www.niepelnosprawni.awf.katowice.pl/index.php?option=com_content&view=frontpage&Ite

mid.

Zajecia praktyczne realizowane na kierunku wychowanie fizyczne studia | stopnia sg prowadzone
z wykorzystaniem infrastruktury dydaktycznej i naukowej Wydziatu. W celu wykonywania przez
studentéw zadan wynikajgcych z programu studiow w ramach pracy wtasnej wykorzystuje sie
nastepujacy sprzet:
1. platforma teams, zoom i clickmeeting, dysk gogle
2. w ramach realizacji zajec¢ z zakresu specjalnosci gimnastyka korekcyjna:

e medimause

e waga Tanita

e zestaw antropometryczny

e Viscan AB 140

e Aparat Piérkowskiego

e Plurimetr Ripsteina, goniometr

e Podoscan 2D lub Podoscan 2D FootCAD. Kompletny, innowacyjny system do oceny réwnowagi,
chodu, stép i postawy ciatfa

e ankiety, kwestionariusze, formularze: ocena poziomu aktywnosci fizycznej (IPAQ 7-dniowy),
ocena dolegliwosci bélowych kregostupa (NMQ7 — siedmiodniowy, NMQ6 - pdétroczny), ocena
jakosci zycia (WHOQOL-bref) ocena wystepowania CAPD (zaburzenia przetwarzania dZzwieku)

e stanowisko do obliczen - programu SPSS

3. w ramach realizacji zaje¢ metodyki wychowania fizycznego:

o krokomierze

o caltraki

e actigraphy

4. w ramach realizacji zaje¢ z biochemii i biochemii sportu wykorzystywana jest aparatura naukowa
do oznaczania i badania:

e kwasowosci roztwordw przy uzyciu pH metru Elmetron CP-401

e wiasciwosci fizykochemicznych aminokwasdw, biatek, cukréw, ttuszczy, zwigzkéw ketonowych
z wykorzystaniem: tazni wodnej typ W615 (nr in. 091/12/42 i 091/12/43), destylatora typu
2001/4, (nr in. 801/0100), dejonizatora Simplicity UV (nr in. 654/0004), wagi WPS 110/C/2 (nr
in. 664/0624), wagi Pionieer PA 114 (nr in. 091/1743)

e parametréw morfotycznych krwi i oznaczania hematokrytu: wiréwka hematokrytowa 210 (nr
in. 801/0049) i do oznaczania profilu lipidowego, mleczanu, wybranych enzymédw
antyoksydacyjnych: spektrofotometr UV-Mini Shimadzu 1240 (nr in. 801/0031)

5. W ramach realizacji zaje¢ z fizjologii i fizjologii sportu wykorzystywana jest aparatura naukowa do
badania:

e czynnosci ptuc i diagnostyki niewydolnosci oddechowej: spirometr — COSMED PONY FX (Nr in.
45/2012 i 18/2016) oraz system pomiarowy do oceny przeptywéw oddechowych Resmon PRO
FOT V3

e badan termograficznych: kamera termowizyjna FLIR E75 (nr in. 7/2019)

e badan oceny czynnosci serca: elektrokardiograf System RSCRIBES wraz z oprogramowaniem (nr
in. 118/2017)
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e oceny wysycenia hemoglobiny tlenem: pulsoksymetry PULSOX-300i (nr i. 25/2018)
e temperatury ciata: termometr medyczny (nrin. 36/2012)
e aktywnosci fizycznej: monitory aktywnosci fizycznej —akcelerometry (nr in. 146,147/2012 oraz
175,-178/2012) wraz z oprogramowaniem
¢ analizy sktadu ciata: system INBODY 2020 (nr in. 67/2008)
e sity miesni: dynamometr reczny (nr in. 34-35/2003 oraz 39/2005, 16/2012, 1053/2018).
e wydolnosci fizycznej: bieznia BH LK 6800-LED (nr in. 49/2018)
6. W ramach realizacji zajec z pierwszej pomocy przedmedycznej wykorzystywana jest aparatura:
e fantom do nauki resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
e szkielet anatomiczny cztowieka wykorzystywany do demonstrowania lokalizacji urazéw
aparatu ruchu
o defibrylator wykorzystywany do symulacji prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j
wraz z AED
e cisnieniomierze do nauki pomiaru cisnienia tetniczego krwi
e szyny Kramera wraz z opaskami elastycznymi wykorzystywane do nauki unieruchamiania
i usztywniania konczyn
7. W ramach realizacji zaje¢ z anatomii i antropologii wykorzystywana jest nastepujgce pomoce
dydaktyczne i urzadzenia pomiarowe:
o szkielety anatomiczne cztowieka - do nauki pofozenia przestrzennego elementéw kostnych
i okreslenia lokalizacji punktdw antropometrycznych
e instrumentarium antropometryczne, ztozone z nastepujacych przyrzgdow:
- antropometr: do pomiardw dtugosciowych, wykonywanych od podstawy (wysokosciowych)
- cyrkiel kabtgkowy duzy: do pomiaru cieciw tutowia
- cyrkiel kabtgkowy maty: do pomiaru cieciw gtowy
- cyrkiel liniowy maty: do pomiarédw twarzy, szerokosci nasad kostnych i innych matych
odlegtosci liniowych
- fatdomierz (kaliper): do pomiaru grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych
- waga z analizatorem tkanki ttuszczowej: do pomiaru masy ciata i okreslenia udziatu tkanki
ttuszczowej
8. nowoczesne rejestratory czestosci skurczéw serca (Pulsometry, Sport Testery Polar)
cisnieniomierze (SOHO 110), termometry bezdotykowe, glukometry ACCU-CHEK, pirometr
laserowy, sondy do pomiaru temperatury
9. w ramach diagnostyki motorycznosci ze szczegdlnym uwzglednieniem zdolnosci motorycznych
w przedmiotach Antropomotoryka i Biomechanika
e systemy analizy bioelektrycznej pracy miesni
o Wiedenski System Testowy do analizy psychomotoryki
o Platformy dynamograficzne — (Kistler, Amti)
e System analizy wideo 3D z odblaskowymi markerami Motion capture - (Innovison, USA)
e System analizy ruchu z czujnikami IMU (Myomotion Portable Lab, Noraxon)
e Bezprzewodowy 16-kanatowy system EMG (Noraxon, Desktop DTS)
e Systemy, ktore wykorzystujg wirtualng rzeczywistos¢ w treningu réwnowagi - (VBC Clinic -
grant project, HMD display — Oculus Rift, HTC Vive pro eye)
e System Optojump Next — analiza dynamicznych wynikéw sportowcow
e Testy funkcjonalne - testy FMS i YBT - analiza kontroli motorycznej i rGwnowagi
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10.
11.

12.

13.

14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

e System Dartfish — analiza wideo techniki sportowej

e System myotest — akcelerometryczny pomiar sprawnosci fizycznej

e System Smartspeed — system fotokomoérek do analizy predkosci przemieszczania sie i zmian
w kierunku w potaczeniu z aspektami poznawczymi

e System treningu strzelania Scatt

e Vienna Test System — wydajnos¢ psychomotoryczna

W ramach prowadzenia zajec ze szczegdlnym uwzglednieniem treningu sity i mocy miesniowe;j

W ramach zaje¢ dydaktycznych przy nauczaniu ksztattowania sity i mocy miesniowej oraz

ksztattowania sylwetki ciata przez rézne formy, metody i Srodki treningowe - trenazery / przyrzady

w Pracowni Cwiczeri Oporowych

W ramach oceny/analizy sktadu ciata, okre$lenia indywidualnych cech kompozycji ciata,

rozwoju/poprawy sktadu ciata - Waga impedancyjna- InBody

W ramach doktadnej analizy danych podczas wysitkdw dynamicznych i izometrycznych. Platforma-

Force Decks (testy informacji takich jak: wysokos¢ wyskoku, maksymalne i $rednie wartosci sity

w obu konczynach, site koncentryczng i ekscentryczng, asymetrie w sity miedzy stronami,

do identyfikacji potencjatu sprawnosciowego oraz planowania i programowania treningu)

W ramach treningu z ograniczonym przeptywem krwi — Smart Cuffs

W ramach testéw i ¢wiczen funkcjonalnych - Quantum 1080

W ramach oceny biomechanicznej oraz do indywidualnej oceny sprawnosci funkcjonalnej (sita,

rownowaga, zakresy ruchdw, asymetria, obcigzenia na poszczegdlne stawy) — HumanTrak

w ramach treningu sity i mocy miesniowej, balistycznego, plajometrycznego oraz funkcjonalnego -

skrzynie, pitki lekarskie, liny, pitki gimnastyczne, trx, worki butgarskie

,Dieta 5D” (IZiZ, Pl) — profesjonalny program zywieniowy pozwalajacy na dokonywanie analiz

dotychczasowego zywienia pacjentdw, oraz uktadanie programoéw zywieniowych. Program moze

by¢ wykorzystywany do planowania diet i procedur suplementacyjnych dla oséb dorostych, dzieci

i mtodziezy, oséb z nadwagg i otytoscig oraz dla sportowcdédw, w celu zwiekszenia mozliwosci

wysitkowych

Kcalmar.pro — aplikacja bedgca kreatorem jadtospisdw z rozbudowang baza potraw i produktéw

(ponad 1100 sktadnikéw i sprawdzonych ok. 900 potraw, ktére mozna dowolnie modyfikowac),

dzieki czemu ukfadanie zbilansowanego jadtospisu przebiega szybko i sprawnie. Na biezgco mozna

tez kontrolowaé kalorycznos$é¢ i zawartos¢ skfadnikdw odzywczych od makrosktadnikéw po

witaminy, skfadniki mineralne, poszczegdlne kwasy ttuszczowe czy aminokwasy. Zaawansowane

wyszukiwarki pozwalajg filtrowac baze potraw i sktadnikow na wiele sposobdéw np. ze wzgledu na

zawartos¢ okreslonych sktadnikédw odzywczych, rodzaj positku czy przypisang kategorie

w ramach przedmiotéw: statystyka, metodologia, technologia informacyjna - program Statistica.

Statistica to pakiet oprogramowania do zaawansowanej analizy danych, oryginalnie opracowany

przez StatSoft Inc. Obecnie wtascicielem i producentem Statistica jest TIBCO Software Inc. Pakiet

jest dostepny w polskiej wersji jezykowej. Statistica stanowi platforme do wykonywania

zaawansowanej analizy danych. Platforma Statistica umozliwia integrowanie i zarzadzanie

réoznorodnymi procedurami analitycznymi, nie tylko pochodzacymi z wtasnej biblioteki, ale

rowniez GNU R, Python i Spark. Czescig platformy sg rowniez narzedzia do wdrazania modeli.

W szczegdlnosci modele Statistica mozna wywotywac¢ za pomocg SOAP, a takze zapisywacd je

w postaci kodu, m.in. PMML, C#, Java

w ramach realizacji zajec ze sportow zespotowych:

e petnowymiarowa hala sportowa wyposazona w potrzebny sprzet do gier zespotowych
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e boisko typu ,,Orlik” do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych i wspdétzawodnictwa na wolnym

powietrzu

e zewnetrzne boisko do koszykdwki, pitki recznej plazowej, streetballa

e Jodowisko

e system informatyczny ,ProTrainUp”, do planowania oraz kontroli realizacji szkolenia -
dedykowany dla studentdw kurséw instruktorskich i trenerskich

e oprogramowanie ,FastDraw” — stuigce do tworzenia rysunkéw ilustrujgcych przebieg
¢wiczenia lub rozwigzania taktyczne - dedykowane dla studentéw kurséw instruktorskich
i trenerskich oraz realizacji prac projektowych, dyplomowych, konspektéw i osnéw

e PolarPro - narzedzie do monitorowania oraz analizy wysitku treningowego i startowego -
dedykowane dla studentéw kurséow instruktorskich i trenerskich oraz realizacji prac
dyplomowych

e Platforma INSTAT do analizy gry

e program dla klas i oddziatéw sportowych przygotowany przez Polski Zwigzek Koszykéwki

e plansze edukacyjne z zakresu techniki ataku oraz obrony przygotowane przez Polski Zwigzek
Koszykowki

e materiaty szkoleniowe FIBA z zakresu minikoszykdéwki oraz szkolenia podstawowego

e opracowanie i wykorzystanie testow do weryfikacji efektdw uczenia sie zdalnego przedmiotu
koszykéwka na platformie ,,MOODLE”

e oprogramowanie ,SportLiveTag” - stuzgce do wideo analizy sportowej pozwalajgcej na ocene
przebiegu walki sportowej w pitce recznej i innych grach - dedykowane dla studentéow kurséw
instruktorskich i trenerskich oraz realizacji prac projektowych i dyplomowych

e obstuga oprogramowania ,Baza Danych ZPRP” - dedykowane dla studentéw kurséow
instruktorskich i trenerskich oraz realizacji prac projektowych i dyplomowych

e Sport-Testery” - narzedzie do oceny wysitku startowego w pitce recznej i innych grach
sportowych - dedykowane dla studentéw kurséw instruktorskich i trenerskich oraz realizacji
prac dyplomowych

e baza danych statystycznych do analizy przebiegu walki sportowej w pitce recznej ZPRP, EHF
i IHF - kwantyfikacja danych uzyskanych z arkuszy obserwacji bezposredniej do oceny
indywidualnej i zespotowej w pitce recznej

e narzedzia, urzadzenia i przybory oraz ,Testy” pozwalajace na diagnoze sprawnosci fizycznej
ogolnej i specjalnej w pitce recznej

e opracowanie i wykorzystanie testow do weryfikacji efektow uczenia sie zdalnego przedmiotu
,Pitka Reczna” oraz ,Ochrona Wtasnosci Intelektualnej” na platformie ,,MOODLE”

e oprogramowanie ,Data Volley” — stuzace do analizy i oceny skutecznosci gry, pozwalajace na
ocene przebiegu walki sportowej w pitce siatkowej - dedykowane dla studentéow kurséw
instruktorskich i trenerskich oraz realizacji prac dyplomowych

e narzedzia, urzadzenia i przybory oraz ,Testy” pozwalajgce na diagnoze sprawnosci fizycznej
ogolnej i specjalnej w pitce siatkowej

e opracowanie kurséw zdalnych i wykorzystanie testow do weryfikacji efektow uczenia sie
zdalnego przedmiotu ,Pitka siatkowa” ,Przygotowanie taktyczne” ,Dodatkowa specjalizacja
zawodowa z pitki siatkowej”, ,Szkolenie dzieci i mtodziezy w pitce siatkowej” na platformie
,MOODLE” AWF
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22.

baza materiatow dydaktycznych i testéw prébnych interaktywnej platformy e-learningowej
szkolenia i egzamindéw trenerskich PZPS

zestawy przenosne boisk do pitki siatkowe] plazowej

oprogramowanie ,SportLiveTag” - przeznaczone do wideo analizy sportowej pozwalajgcej na
ocene przebiegu walki sportowej w pitce noznej i innych grach - dedykowane dla studentéw
kurséw instruktorskich i trenerskich oraz realizacji prac projektowych i dyplomowych

,System Polar Team Pro” przeznaczony do monitorowania obcigzen treningowych zawodnikéw
przy pomocy GPS, akcelerometru oraz czujnikéw tetna. Wykorzystany réwniez do badan
studentdw realizujgcych prace dyplomowe

narzedzia, urzadzenia i przybory oraz ,Testy” pozwalajgce na diagnoze sprawnosci fizycznej
ogolnej i specjalnej w pitce noznej

opracowanie i wykorzystanie testéw do weryfikacji efektéw uczenia sie zdalnego przedmiotu
,,Pitka Nozna” oraz ,,Ochrona Wtasnosci Intelektualnej” na platformie ,,MOODLE"”

w ramach realizacji zaje¢ ze sportédw indywidualnych

stadion lekkoatletyczny zlokalizowany przy ul. Kosciuszki wraz z zapleczem, ktére stanowi
sitownia, magazyn sprzetu sportowego

ptywalnia kryta zlokalizowana w wielofunkcyjnej hali sportowej przy ul. Mikotowskiej wraz
z zapleczem, ktére stanowig sala wyktadowa, trenazery

sala gimnastyczna zlokalizowana przy ul. Raciborskiej wraz z zapleczem, ktére stanowig
magazyn sprzetu

salka do zaje¢ z taricow zlokalizowana w wielofunkcyjnej hali sportowej przy ul. Mikotowskiej
1080 Sprint — urzadzenie badawcze stuzgce do diagnostyki potencjatu ruchowego zawodnika
uprawiajgcego sport, w ktérym wazna jest predkos¢ ruchu w jednym kierunku (np. wybrane
biegowe konkurencje lekkoatletyczne, ptywanie, tyzwiarstwo szybkie, narciarstwo klasyczne)
lub opierajgcych sie o dynamiczne zmiany kierunku poruszania sie, charakterystyczne dla gier
zespotowych (np. pitka nozna, koszykéwka, pitka reczna itp.). Mobilne urzadzenie 1080 Sprint
wyposazone jest w 90-metrowy, wykonany z widkna weglowego wyciag, umozliwiajacy
przeprowadzenie testow szybkosciowych z predkoscig maksymalng 14 m/s (50,4k m/h).
Zainstalowane na oddzielnym tablecie oprogramowanie, stanowigce integralng czes¢ systemu,
pozwala obserwowac w czasie rzeczywistym, a takze analizowa¢ post-factum szczegétowe dane
0 generowanej mocy, szybkosci i przyspieszeniu, zaréwno w czasie catego powtdrzenia jak
i jego poszczegdlnych, dowolnie wyselekcjonowanych odcinkach

OPTO JUMP Next — urzadzenie badawcze stuzgce do oceny mocy koriczyn dolnych. Pomiar
odbywa sie w oparciu o rejestracje dynamicznych éwiczern o charakterze skocznosciowym
Z precyzyjnym pomiarem czasu lotu oraz przemieszczenia w obu ptaszczyznach z uzyciem
systemu Optojump Next

Microgate Racetime 2 — zestaw fotokomadrek stuzacych do identyfikacji potencjatu pojemnosci
i mocy anaerobowej zawodnika, z uwzglednieniem uprawianej dyscypliny sportu. Przy
wykorzystaniu fotokomdrek mozliwa jest takze ocena zdolnosci wytrzymatosci szybkosciowe;j
oraz monitoring treningu anaerobowego

Tanita BC-420 S MA - analizator sktadu i masy ciata, pozwalajagcy dokonywac analizy
komponentow tkankowego sktadu ciata w oparciu o technologie bioelektrycznej impedancji
Zestaw do oceny potencjatu funkcjonalnego zawodnika (FMS) - stanowi ocene
podstawowych wzorcéw ruchowych wraz z wyszczegélnieniem kompensacji ruchowych
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i asymetrii aparatu ruchu. W sktad zestawu wchodzi podstawa — deska o wymiarach 5x15x150
cm, rurka z podziatkg centymetrowg oraz guma. Ocene globalnych wzorcéw ruchowych
przeprowadza fizjoterapeuta z certyfikatem oceny funkcjonalnej FMS/trener przygotowania
motorycznego

e Push Band 2.0 — urzadzenie stuzgce do diagnostyki oraz profilowania potencjatu szybkosciowo-
sitowego zawodnika uprawiajgcego sport, w ktérym wazna jest predkos¢ ruchu w jednym
kierunku (np. wybrane biegowe konkurencje lekkoatletyczne, ptywanie, tyzwiarstwo szybkie,
narciarstwo klasyczne) lub opierajgcych sie o dynamiczne zmiany kierunku poruszania sie,
charakterystyczne dla gier zespotowych (np. pitka nozna, koszykdwka, pitka reczna itp.)
w warunkach specyficznych lub w treningu podnoszenia ciezaréw. Push Band 2.0 to mobilny
i doktadny system pomiarowy do oceny i monitorowania wysitku podczas réznego rodzaju
aktywnosci — od treningu sitowego po éwiczenia specyficzne dla danej dyscypliny sportu. Push
Band to rozwigzanie dajgce mozliwo$é obserwowania w czasie rzeczywistym takich
parametréw wysitku jak predkos¢ i moc — parametrow kluczowych dla metody treningowej
Velocity Based Training (VBT)

e urzadzenie liderujgce SwimLead stuzgce do kontroli predkosci ptywania na zadanym dystansie.
Kontrola odbywa sie poprzez wizualny sygnat umieszczony na dnie ptywalni lub na jej bocznej
$cianie, wodzacy ptywaka zgodnie z zaprogramowang predkoscig, co wykorzystuje sie podczas
testéw fizjologicznych lub realizacji zadan treningowych przy wykorzystaniu urzadzenia
liderujagcego SwimlLead.

Wykorzystywana aparatura badawcza podlega systematycznym przeglagdom i kalibracji. Materiaty
edukacyjne sg systematycznie aktualizowane. Infrastruktura dydaktyczna i naukowa moze by¢
dostosowana do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia, w sposdb zapewniajgcy tym osobom petny
udziat w ksztatceniu i prowadzeniu dziatalnosci naukowej.

Studentom i pracownikom Uczelni udostepniane sg zasoby biblioteczne w formie tradycyjnej
i elektronicznej w oparciu o system biblioteczno-informacyjny. System ten sktada sie z Dziatu
Gromadzenia i Opracowania Zbioréw (w tym Sekcja Wydawnictw Zwartych i Sekcja Wydawnictw
Ciggtych), Dziatu Udostepniania Zbioréw, Informacji i Dokumentacji Naukowej (w tym Sekcja
Udostepniania Prezencyjnego, Sekcja Wypozyczen,, Przechowywania i Ochrony Zbioréw, Sekcja
Informacji i Dokumentacji Naukowej, Wypozyczalnia Miedzybiblioteczna) oraz Bibliotekarza
Systemowego. Dziatajg rowniez miedzysekcyjne zespoty ds.: Organizacji, Wspotpracy i Promoc;ji;
Biblioteki Cyfrowej oraz Redakcja punktowanego czasopisma Bibliotheca Nostra. Slgski Kwartalnik
Naukowy.

Ksiegozbidr Biblioteki liczy ok. 77 tys. wolumindw, w tym ok. 66 tys. wolumindw ksigzek,
ok. 9 tys. woluminéw czasopism i ok. 2 tys. dokumentdw kartograficznych. Liczba prenumerowanych
i otrzymywanych przez Biblioteke czasopism polskich i zagranicznych w wersji drukowanej wynosi
116 tytutéw. Biblioteka posiada réwniez bogate zbiory w wersji elektronicznej, dostepne za
posrednictwem baz on-line.

Zakres tematyczny zbioréw obejmuje: wychowanie fizyczne, sport, turystyke i rekreacje,
medycyne, fizjoterapie, szeroko pojete zarzadzanie, nauki biologiczne, pedagogike, psychologie, nauki
spoteczne, edukacje obronng, bezpieczeristwo wewnetrzne, jezyki obce.

Biblioteka posiada nastepujgce bazy wtasne i naukowe:

Academica - cyfrowa wypozyczalnia ksigzek i czasopism naukowych;
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Bibliografia Zawartosci Czasopism ROSA - zawiera informacje bibliograficzne o zawartos$ci wybranych
czasopism polskich z zakresu kultury fizycznej, sportu, turystyki i rekreacji, fizjoterapii i nauk
biologiczno-medycznych, zarzagdzania oraz bezpieczenstwa wewnetrznego;

Bibliografia Dorobku Pracownikéw ROSA - rejestruje dorobek naukowy pracownikéw i doktorantéw
Uczelni (prace zwarte, artykuty, udziat w konferencjach naukowych) oraz prace doktorskie
i magisterskie;

PROLIB - obejmuje catos¢ zbioréw zgromadzonych w Bibliotece;

Ibuk Libra — kolekcja ksigzek elektronicznych z zakresu kultury fizycznej, medycyny, fizjoterapii, nauk
ekonomicznych, zarzadzania, prawa, nauk spotecznych i innych;

EBSCO - projekt EIFL, SportDiscus, Hospitality & Tourism Complete;

Web of Science — multidyscyplinarne bazy abstraktowo-bibliograficzne;

Scopus - multidyscyplinarna baza abstraktowo-bibliograficzna;

Elsevier — naukowa baza abstraktowo-petnotekstowa wydawnictwa Elsevier (artykuty, wydawnictwa
ksigzkowe);

Springer — naukowa baza abstraktowo-petnotekstowa wydawnictwa Springer (artykuty, wydawnictwa
ksigzkowe);

OVID — baza abstraktowo-petnotekstowa czasopism: Rehabilitation, Drugs in R & D, Spine,

Baza Ovid Medline(r) (1999 - 2015) oraz Strength and Conditioning Journal, Journal of Strength
& Conditioning Research (od 2016 do nadal);

Willey&Blackwell - naukowa baza abstraktowo-petnotekstowa wydawnictwa Willey&Blackwell
(artykuty, wydawnictwa ksigzkowe);

Nature — elektroniczny dostep do zawartosci czasopisma naukowego ,,Nature”;

International Journal of Applied Information and Communication Technology (IJOAICT) — dostep do
elektronicznej wersji czasopisma.

Biblioteka posiada w_ swoich zasobach nastepujgce czasopisma naukowe oraz popularne polskie

i zagraniczne w wersji drukowanej z zakresu szeroko pojetego wychowania fizycznego i sportu:
1. ACTA UNIVERSITATIS CAROLINAE. KINANTHROPOLOGICA
2. FUNCTIONAL SPORTS NUTRITION
3. FUSSBALLTRAINING
4. INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS MEDICINE
5.JOPERD — JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION, RECREATION AND DANCE
6. LEICHTATHLETIKTRAINING
7. RESEARCH QUARTERLY FOR EXERCISE AND SPORT
8. AKTYWNOSC RUCHOWA LUDZI W ROZNYM WIEKU
9. ASYSTENT TRENERA
10. CENTRAL EUROPEAN JOURNAL OF SPORT SCIENCES AND MEDICINE
11. CROSS
12. FOOD FORUM
13. #GRAJMY RAZEM!
14. GORY: gérski magazyn sportowy
15. JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION & HEALTH : SOCIAL PERSPECTIVE
16. MAGAZYN OLIMPIJSKI
17. OLIMPIONIK
18. PAMIETNIK PTT
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19. PItKA NOZNA: tygodnik

20. POLISH JOURNAL OF SPORT & TOURISM

21. PRZEGLAD SPORTOWY

22. ROCZNIK NAUKOWY AWF GDANSK

23. ROCZNIKI NAUKOWE AWF POZNAN

24. RUNNER’S WORLD

25. SPORT

26. SPORT DLA WSZYSTKICH

27. SPORT DLA WSZYSTKICH : bodybuilding, fitness

28. SPORT I TURYSTYKA : srodkowoeuropejskie czasopismo naukowe
29. TATERNIK

30. TRENDS IN SPORT SCIENCES

31. WSPOLCZESNA DIETETYKA

32. WYCHOWANIE FIZYCZNE | OPIEKA TRENERSKA

33. WYCHOWANIE FIZYCZNE | ZDROWOTNE

34. ZESZYTY NAUKOWE WSTIJO W WARSZAWIE. TURYSTYKA | REKREACJA

Budynek Biblioteki usytuowany jest w centrum kampusu uczelnianego. Powierzchnia i uktad
pomieszczen bibliotecznych s przyjazne dla uzytkownikow. Do ich dyspozycji pozostajg
Wypozyczalnia oraz nowoczesna Czytelnia z wolnym dostepem do ok. 20 tys. wolumindw. Czytelnia
posiada tacznie 60 miejsc (w tym 10 miejsc w wydzielonym pomieszczeniu pracy wspdlnej).
W Bibliotece mozna korzysta¢ z 26 uniwersalnych stanowisk komputerowych z dostepem do katalogu
elektronicznego zbiordw, baz danych oraz Internetu. Agendy udostepniania zasobéw otwarte sg
w dniach i godzinach dostosowanych do potrzeb zaréwno studentéw studiéw stacjonarnych jak
i niestacjonarnych.

Wejscie i caty budynek Biblioteki przystosowane sg do potrzeb osdb niepetnosprawnych, tak aby
mogty sie w nim swobodnie poruszaé. Zaraz po wejsciu do Czytelni znajdujg sie 4 stanowiska dla osdb
niepetnosprawnych. Dwa z nich przeznaczono dla oséb niedowidzgcych, ktdre wyposazone zostaty
w program Super Nova z autolektorem i mozliwoscia powiekszania wyswietlanego obrazu. Kolejne
dwa stanowiska stuzg osobom z porazeniem mdzgowym i zaopatrzono je w manipulatory kulkowe
Trackball oraz klawiatury z naktadkg metalowa utatwiajacg uderzanie w klawisze. Wymienione
stanowiska wyposazono réwniez w monitory obrotowe, a osoby na wézkach korzystajg ze stolikow
z automatyczng regulacjg blatow.

W Bibliotece dziata nowoczesny Kompleksowy System Zarzadzania Bibliotekg PROLIB,
automatyzujacy wszystkie procesy, co znacznie usprawnia jej funkcjonowanie. Caty ksiegozbidr
Biblioteki opracowany jest elektronicznie, przez co korzystanie z systemu bibliotecznego jest petne
(w tym mozliwos¢ sktadania zamowien na ksigzki z dowolnego miejsca z dostepem do Internetu).
Biblioteka ma zarejestrowanych ok. 6 tys. uzytkownikow.

Biblioteka posiada w petni funkcjonalng strone internetowg ze wszystkimi niezbednymi
informacjami dla studentéw i pracownikdw, w tym podstawowe i zaawansowane szkolenia
biblioteczne w formie prezentacji multimedialnych.

Biblioteka wydaje we wspétpracy z Uniwersytetem Slaskim i Sekcjg Bibliotek Szkét Wyzszych
Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich punktowane czasopismo Bibliotheca Nostra. Slgski Kwartalnik
Naukowy. Uczestniczy réwniez we wspéttworzeniu Slaskiej Biblioteki Cyfrowej.

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 57



W budynku gtdwnym Uczelni znajduje sie punkt sprzedazy Centralnej Ksiegarni Kultury Fizycznej,
w ktédrym mozna zakupi¢ wydawnictwa z zakresu wychowania fizycznego, sportu, fizjoterapii,
turystyki i rekreacji, zarzagdzania oraz bezpieczestwa wewnetrznego. Studenci mogg korzystac takze
z bibliotek innych $laskich uczelni oraz Biblioteki Slaskiej, z ktérymi podpisano stosowne umowy.

Uczelnia zapewnia dostep do zasobdw Wirtualnej Biblioteki Nauki, w tym do kolekcji czasopism
Elsevier, Springer i Wiley, czasopisma Science i Nature oraz bazy Scopus i Web of Knowledge na
podstawie ogdlnokrajowych licencji akademickich, a takze do baz danych Hospitality & Tourism
Complete i SPORTDiscus with Full Text serwisu EBSCO oraz Sports Medicine, American Jourmal of
Physical Medicine & Rehabilitation, Drug in R & D, Spine, Ovid Medline(r) - na platfromie OVIDSP
poprzez udziat w konsorcjum.

Z dostepu do tych zasobdw mogg korzystaé pracownicy oraz studenci Uczelni poprzez komputery
na jej terenie z zarejestrowanymi numerami IP. Z dostepu z komputerdw na terenie Biblioteki moga
korzysta¢ dodatkowo osoby spoza Uczelni. Uczelnia moze umozliwi¢ swoim pracownikom dostep do
zasobéw z komputeréw domowych, odpowiednio zabezpieczajgc i kontrolujgc ten dostep, aby nie
mogty z niego korzysta¢ osoby nieuprawnione. Szczegétowe informacje na temat zasobdéw Wirtualnej
Biblioteki Nauki znajdujg sie na stronie internetowej Biblioteki.

W zwiazku z realizacjg zajeé¢ dydaktycznych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢, Biblioteka dostosowata swoje funkcjonowanie do tej formy nauki oraz znacznie
powiekszyta swoje zasoby elektroniczne (e-booki).

System biblioteczno-informacyjny Uczelni zapewnia petny dostep do zasobow w formie
tradycyjnej i elektronicznej, w tym do bogatej kolekcji zbioréw zagranicznych. Zasoby te stale
dostosowywane sg do aktualnych potrzeb wynikajgcych z procesu nauczania i uczenia sie (w tym
dostepu do pismiennictwa zalecanego w sylabusach) oraz umozliwiajg osiggniecie przez studentow
efektdw uczenia sie, w tym przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci zawodowej na rynku pracy
zwigzanej z kierunkiem wychowanie fizyczne. Bibliotekarze S$cisle wspodtpracujg z pracownikami
naukowymi i dydaktycznymi Uczelni, by stale utrzymywaé wysoki poziom zasobow bibliotecznych.

Baza dydaktyczna jest systematycznie kontrolowana zgodnie z zaleceniami i przepisami
dotyczacymi prawa budowlanego, przepiséw p.poz, bhp itp. Raz w roku odbywajg sie obowigzkowe
kontrole, na poczet czego sporzadzane sg odpowiednie protokoty, ktére z kolei (w razie zalecen
pokontrolnych) sg weryfikowane i na biezgco dokonywane sg prace zwigzane z usuwaniem usterek,
ulepszaniem dotychczasowych rozwigzan jak réwniez biezgcymi naprawami. Dodatkowo kontrola
odbywa sie réwniez przez wewnetrzng komisje Uczelni, ktéra weryfikuje wykonanie zadan
pokontrolnych.

System biblioteczno-informacyjny jest monitorowany w sposdb ciggty. Dotyczy to zaréwno
poszczegdlnych modutéw Kompleksowego Systemu Zarzadzania Biblioteka PROLIB, sprzetu
komputerowego, jak rowniez zasobéw bibliotecznych. System PROLIB jest aktualizowany poprzez
wprowadzanie nowych modutéw i funkcjonalnosci, a co roku odnawiana jest polisa serwisowa.
Obecnie Uczelnia jest w trakcie zakupu nowoczesnego systemu zarzgdzania dorobkiem naukowym.
Przestarzaty sprzet komputerowy jest sukcesywnie wymieniany na nowy. Stan zasobow
bibliotecznych jest monitorowany na biezgco przez bibliotekarzy w Scistej wspdtpracy z kierownikami
katedr i zaktadéw oraz pracownikami naukowymi i dydaktycznymi. Réwniez studenci majg mozliwos¢
zgtaszania propozycji zakupu ksigzek i czasopism.

Oprécz wyzej wymienianej bazy dydaktycznej i jej wyposazenia, z ktorego korzystajg studenci,
Uczelnia wykorzystuje baze dydaktyczng i personalng szkot jako niezbedng i uzupetniajacg obiekty
uczelniane. Akademia ma podpisane 23 porozumienia ze szkotami w regionie, w tym 9 dedykowanym
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przede wszystkim organizacji praktyk studenckich. W szkotach tych odbywajg sie zajecia np.
z metodyki wychowania fizycznego, praktyki srodroczne lub praktyki ciggte.

Kryterium 6. Wspdipraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwaj kierunku

Zakres wspétpracy z instytucjami otoczenia spofeczno-gospodarczego obejmuje doskonalenie
umiejetnosci, wiedzy i kompetencji studentdw Wydziatu w odniesieniu do aktualnych warunkéow
gospodarczych na rynkach edukacyjnym i sportowym w kraju i na arenie miedzynarodowej.

W zakresie tej wspotpracy dokonuje sie biezgcej weryfikacji programéw ksztatcenia, organizacji
badan naukowych, jak i okreslenia profilu absolwenta.

Wspodtpraca ta realizowana jest w réznych formach, w tym m.in. poprzez spotkania przedstawicieli
Uczelni w trakcie negocjowania i podpisywania uméw o wspodtpracy, kontakty bezposrednie
i z wykorzystaniem elektronicznych form kontaktu pracownikéw Uczelni w trakcie realizacji ich badan
wiasnych, udziat podmiotdw otoczenia spoteczno-gospodarczego w konferencjach i seminariach,
a takze konkursach i innych wydarzeniach realizowanych na Uczelni, udziat pracownikéw Uczelni
w wydarzeniach naukowych i innych, np. kongresy, konferencje, targi realizowanych w kraju
i zagranica.

Uczelnia zawarta umowy o wspotpracy przy organizacji praktyk pedagogicznych z wyrdzniajacymi
sie szkotami, placéwkami i klubami sportowymi oraz innymi interesariuszami okreslajgce prawa
i obowigzki stron w zakresie wspdtpracy przy organizacji i realizacji praktyk.

Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym podlega monitorowaniu witadz Wydziatu
poprzez spotkania i dyskusje w trakcie posiedzen Rady Wydziatu, spotkan pracownikéw katedr,
spotkan zespotéw badawczych.

Na tych spotkaniach oprécz biezgcych probleméw funkcjonowania Uczelni i Wydziatu
podejmowane sg takze tematy w zakresie aktualnej wspdtpracy z podmiotami otoczenia spoteczno-
gospodarczego, jak i mozliwosci rozwoju tej wspodtpracy.

Wydziat Wychowania Fizycznego wspodtpracuje takze z Biurem Wspédtpracy z Zagranicg w zakresie
rozwoju mozliwosci odbywania praktyk za granicg. Pracownicy uczestniczagcy w wyjazdach
zagranicznych, na konferencjach czy tez programach wymiany miedzynarodowej (np. Erasmus)
omawiajg efekty swoich wyjazdéw z kierownikiem Biura Wspotpracy z Zagranica.

Whioski i spostrzezenia z roznych sposobdw monitorowania wspétpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym sg uwzgledniane przez nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za konstruowanie
sylabusow.

Ocena skutecznosci praktyk dokonywana jest po kazdej praktyce na podstawie sprawozdania
studenta z praktyki oraz wynikéw ankiet oceniajacych przygotowanie studenta do podjecia pracy
zawodowej w opinii nauczycieli — opiekundéw praktyk w szkole (interesariuszy zewnetrznych). Ocena
osiggniecia efektéw uczenia sie odnosi sie do kazdego z zaktadanych efektow uczenia sie. Wyniki
badan ankietowych przeprowadzonych systematycznie w szkotach przyjmujacych studentéw na
praktyki pedagogiczne wskazujg na bardzo dobre przygotowanie studentéw do pracy w charakterze
nauczyciela wychowania fizycznego. Ocena czynnikdw przygotowania do podjecia pracy zawodowej
w charakterze nauczyciela wychowania fizycznego jest przedmiotem analiz Rady Wydziatu.
Kompetencje, doswiadczenie i kwalifikacje opiekunéw praktyk

Funkcje opiekuna praktyk zawodowych w ramach przygotowania do wykonywania zawodu
nauczyciela moze by¢ nauczyciel wychowania fizycznego posiadajgcy wyksztatcenie wyzsze
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z przygotowaniem pedagogicznym oraz stopien nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego.
Opiekun praktyk w ramach specjalizacji trenerskiej musi posiadac tytut trenera. Powyzsze kwalifikacje
potwierdza dyrektor szkoty, prezes klubu lub kierownik placéwki.

Opiekunowie praktyk z ramienia Uczelni sg wskazywani przez Kierownika Praktyk Studenckich dla
kierunkdw wychowanie fizyczne i sport oraz studidw podyplomowych sposréd wykwalifikowanych
nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia praktyczne.

Nadzdr nad witasciwym przebiegiem praktyk sprawujg nauczyciele akademiccy z odpowiednimi
kwalifikacjami. Przydziat opiekunéw z Uczelni do poszczegdlnych grup studentéw dokonywany jest
w kazdym roku akademickim przez Kierownika praktyk studenckich dla kierunkéw wychowanie
fizyczne i sport oraz zatwierdzany przez Dziekana. Do zadan opiekunéw praktyki z ramienia Uczelni
nalezy: nadzér nad wyborem odpowiedniego miejsca odbywania praktyki przez studenta danego
kierunku studidow na Wydziale, czuwanie nad prawidlowym pod wzgledem organizacyjnym
i merytorycznym przebiegiem praktyk, w tym kontrola prawidtowosci wypetnienia dziennika praktyk,
zaliczenie praktyki poprzez stwierdzenie zgodnosci programu potwierdzonego podpisem opiekuna
praktyki w miejscu odbywania praktyki przez studenta z efektami ksztatcenia wtasciwymi dla danego
kierunku studiow.

Student ma obowigzek opracowac wspdlnie z opiekunem zewnetrznym (z osrodka przyjmujgcego)
szczegdtowy plan praktyki i przedtozy¢ go opiekunowi z Uczelni w pierwszym tygodniu praktyki, co
daje mozliwo$¢ skutecznej kontroli realizowanych praktyk. Zaliczenia praktyki dokonuje opiekun
dydaktyczny praktyki poprzez wpis do systemu USOS. Opiekun dydaktyczny podczas zaliczenia
praktyki dokonuje weryfikacji efektow ksztatcenia zrealizowanych podczas praktyki w oparciu
o przedstawiong dokumentacjg studenta oraz wtasng ocene.

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Realizowane projekty umiedzynarodowienia pozwalajg na rozszerzenie procesu ksztafcenia,
stanowigc fundament wysokiej jakosci rozwoju uczelni.

Erasmus+ stanowi podstawe wspdtpracy zagranicznej i po wielu latach funkcjonowania stat sie
niezwykle rozpoznawalng markg, na state wpisang do kanonu dziatan o zasiegu ponadnarodowym.

Wszelkie przedsiewziecia, ktére byty i sg w tym celu realizowane nakierowujemy na wysokg jakos¢
zarowno na etapie procesu rekrutacji studentéw i kadry akademickiej do programu, jak
i w pozniejszych etapach — w trakcie przygotowan do wyjazddw, podczas ich realizacji, a takze po
powrocie, przy procesie uznawalnosci rezultatow.

Dobrze zaplanowany i przejrzysty system kwalifikacji utatwia przeprowadzenie dalszych procedur
oraz finalnie rozliczanie wynikow.

Staty monitoring potrzeb dotyczgcych umiedzynarodowienia skutkuje okresowg analizg oraz
dopracowaniem Katalogu Informacyjnego, zawierajagcego usystematyzowane informacje o studiach
w Akademii, a takze pakiet informacyjny dla pracownikéw wyjezdzajgcych na wymiane.

Projekty nakierowane sg na nastepujgce cele:

1) permanentng wspdtprace z uczelniami partnerskimi (41 podmiotdw), jak réwniez instytucjami
zarzadzajgcymi, celem podnoszenia poziomu umiedzynarodowienia zaréwno naszej uczelni, jak
i uczelni partnerskich,

2) dopracowanie procedur stuzgcych statemu podnoszeniu jakosci wspdtpracy miedzynarodowe;j,
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3) propagowanie idei umiedzynarodowienia, dajagce wzmocnienie poczucia przynaleznosci do
wspdlnoty europejskiej i ponad europejskiej oraz poszerzenia horyzontéw beneficjentow,

4) praca z ludzmi, ktérzy juz skorzystali z programu Erasmus+, stworzenie grupy "ambasadorow"
projektéw.

W projektach umiedzynarodowienia z ramienia AWF Katowice biorg udziat studenci oraz
pracownicy, w ramach ofert studiéw, praktyk, wyjazdow w celach szkoleniowych, jak i w celu
prowadzenia zajeé. Grupe studentéw stanowig przedstawiciele wszystkich kierunkéw studiow.
Zwigzane jest to z szerokim charakterem naszej wspdtpracy, ktdra opiera sie o wszystkie oferowane
przez AWF kierunki.

Z odpowiednim wyprzedzeniem przekazujemy informacje dla studentéw przyjezdzajgcych
o mozliwosci wziecia udziatu w polskich zajeciach jezykowych w AWF Katowice, czego rezultatem jest
blisko 100% udziat w nich przez studentéw, co spotyka sie z aprobatg instytucji partnerskich.

Akademia $wiadczy wszechstronng pomoc — organizacyjng i merytoryczng: utatwia wymiane
niezbednych dokumentéw, doradza w sprawach transportu i ubezpieczenia, a przede wszystkim
wspiera w tworzeniu zestawu przedmiotéw wpisywanych do porozumienia o programie studiow.

Zapewniamy jednoczesnie zakwaterowanie dla wszystkich uczestnikéw projektu w obiektach
naszej uczelni, co znaczaco wptywa na komfort realizacji projektéw przez wszystkie strony.
Systematycznie podczas spotkann monitorujgcych oceniamy postepy poszczegdlnych uczestnikow
projektu, weryfikujemy pierwotne zatozenia dotyczgce realizacji programéw. Uczestnicy wiedzac, ze
stale kto$ czuwa nad prawidtowym przebiegiem catego procesu czujg sie zaopiekowani i wdzieczni,
co wielokrotnie podkreslali w rozmowach z koordynatorami poszczegdlnych zadan. Realizacja
projektéw miedzynarodowych jest niezbednym elementem do rozwoju naszej uczelni, jak rowniez
stanowi wktad w procesie internacjonalizacji catego kraju.

Poszerzajgc horyzont naszego dotychczasowego programu rozwoju mobilnosci miedzynarodowej,
przyczyniamy sie réwniez do zaangazowania w projekty catej spotecznosci akademickiej.

Wiadze AWF Katowice stale wspierajg rozwdj umiedzynarodowienia poprzez dopasowanie
rozwigzan systemowych utatwiajgcych studiowanie w ramach wymian, jak réwniez promujac
aktywnosé miedzynarodowg pracownikéw.

Umiedzynarodowienie studiéw | stopnia i badan to jeden z kluczowych elementéw strategii
Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach. Z tego powodu
funkcjonuje koncepcja ksztatcenia na Wydziale w zakresie umiedzynarodowienia, ktéra budowana
jest w czterech uzupetniajacych sie wzajemnie obszarach:

e oferowanie przedmiotdéw i programow studiow w j. angielskim;

e budowanie srodowiska badawczego nastawionego na wspodtprace miedzynarodowg -
pracownicy naukowi biorg udziat w konferencjach miedzynarodowych; pracuja
w miedzynarodowych zespotach badawczych; publikujg artykuty naukowe w jezyku
angielskim;

e promowanie mobilnosci miedzynarodowej studentdw i wyktadowcédw; na podstawie programu
ERASMUS+ — wymiana miedzynarodowa studentéw na staze oraz na studia (Erasmus HE-SMS
- Higher Education-Student Mobility for Studies; Erasmus HE-SMP - Higher Education-Student
Mobility for Practice; staze oraz wyjazdy pracownikéw dydaktycznych w ramach ERASMUS
STA

Dzieki odpowiednio budowanej infrastrukturze umiedzynarodowienia; na ktérg skfadajg sie
gtéwnie umowy w ramach programu Erasmus+. Zaktadajg one wymiane studentéw, wyktadowcéw
i kadry administracyjnej. Studenci oraz wyktadowcy Wydziatu Wychowania Fizycznego byli stronami
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umow w programie ERASMUS+ oraz realizowano zagraniczne staze naukowe. Ponizej przedstawiono
zestawienie poszczegdblnych programéw z liczbg studentéow.

Udziat w programie Erasmus HE-SMS - Higher Education-Student Mobility for Studies — wyjazdy
studentdéw na studia

Wydziat Wychowania Fizycznego AWF Katowice

Wymiana miedzynarodowa studia ERASMUS+ studenci

Wydziat/kier. 2016 2017 2018 2019 2020 razem
WF/WF - - 3 3 1 7
razem - - 3 3 1 7

Udziat w programie Erasmus HE-SMP - Higher Education-Student Mobility for Practice— wyjazdy
studentéw na praktyki

Wydziat Wychowania Fizycznego AWF Katowice

Wymiana miedzynarodowa ERASMUS+ studenci - praktyki

Wydziat/kier. 2016 2017 2018 2019 2020 razem
WF/WF - 1 - - 1 2
razem - 1 - - 1 2

ERASMUS+ ST — zrealizowano 27 mobilnosci dla pracownikéw kierunku Wychowanie Fizyczne.

Wydziat Wychowania Fizycznego AWF Katowice

Wymiana miedzynarodowa ERASMUS+ ST pracownicy

Wydziat/kier. | Mobilnosé¢ 2016 2017 2018 2019 2020 razem
WF/WF STT/STA 1 2 11 5 8 27
razem 1 2 11 5 8 27

W ramach programu studiow na Wydziale Wychowania Fizycznego, tak na studiach |, jak
i Il stopnia realizowana jest tematyka miedzynarodowa.

Liczba studentdéw zagranicznych, ktérzy studiujg w AWF Katowice w ramach wymiany Erasmus+ to
ok. 100 studentéw w ostatnich 5 latach. Studenci przyjezdzajg gtéwnie z uczelni w: Portugalii;
Hiszpanii, Turcji, Wtoch, Rumunii oraz Wegier czy Egiptu. W ostatnim roku liczba ta zmalata z uwagi
na pandemie COVID na swiecie i obostrzenia zwigzane z ta sytuacja.

Prowadzone sg konsultacje w jezyku angielskim (6 wyktadowcow) oraz hiszpanskim
(1 wyktadowca).

Ksztatcenie studentéw na studiach | stopnia w zakresie jezykdw obcych trwa 2 semestry. Liczba
godzin wynosi: 52h, liczba punktéw ECTS przypisana programowi wynosi: 4. Nie organizujemy testéw
kwalifikacyjnych do grup jezykowych, poniewaz pracujemy z grupami dziekanskimi(zgodnie
z organizacjg roku akademickiego). Poziom grupy jezykowej - okreslamy na podstawie wyniku matury
z jezyka obcego. Student zaczynajacy lektorat jest na poziomie B1, a konczy lektorat na poziomie B2.
Na studiach nie realizujemy jezyka ogdlnego tylko tresci specjalistyczne o tematyce sportowej. Kazdy
semestr konczy sie zaliczeniem na ocene.

Ocena na zaliczenie jest srednig arytmetyczng ocen czgstkowych z pozytywnie zaliczonych testow
ustnych i pisemnych sprawdzajacych wiedze, leksyke i gramatyke.

Obowigzuje obecnos¢ na zajeciach, dopuszczalna jest jedna nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na
jednych zajeciach w semestrze, pozostate nieobecnosci muszg by¢ usprawiedliwione.
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Zasady oceniania-skala ocen:

91% i wiecej-bardzo dobry

81%-90%-plus dobry

71%-80%-dobry

61%-70%-plus dostateczny

50%-60%-dostateczny

50% i mniej-niedostateczny

Po 2 semestrze studenci zdajg obligatoryjny egzamin na poziomie B2 - egzamin ustny — sktada sie
z 2 czesci: ze zreferowania wybranej lektury popularnonaukowej oraz rozmowa z prowadzacym na
wybrane tematy z programdéw z obu semestrow. (egzamin zawiera zagadnienia i tresci
specjalistyczne, leksyke z tematyki sportowej) Student ,aby przystgpi¢ do egzaminu musi zaliczy¢
lektorat na co najmniej ocene dostateczna.

W konsekwencji podejmowanych dziatan studenci Wydziatu Wychowania Fizycznego AWF
Katowice podejmujg studia zagraniczne w ramach programéw wymian.

Umiedzynarodowieniu sprzyja rosngca z roku na rok mobilno$¢ miedzynarodowa pracownikéw
Wydziatu Wychowania Fizycznego AWF Katowice. Wielu z nich ma za sobg staze naukowe, studia,
kursy czy wyktady zagraniczne.

Umiedzynarodowienie to takze udziat w licznych konferencjach przez pracownikéw Wydziatu
Wychowania Fizycznego AWF Katowice, wspdlne badania i projekty badawcze, jak réwniez publikacje
bedgce wynikami miedzynarodowej kooperaciji.

Kursy jezyka angielskiego General English podnoszace kompetencje jezykowe pracownikéw AWF
Katowice realizowane sg w dwéch grupach: poczatkujgcej i kontynuujgcej nauke. Kursy odbywajg sie
we wspodtpracy z Zaktadem Lingwistyki Stosowanej AWF Katowice.

We wspétpracy z Akademickim Biurem Karier studenci kierowani sg bezposrednio do:

e KIJF Fizjoterapia - Rekrutacja pracownikéw do Francji
¢ Job Agenten - Rekrutacja pracownikéw do Niemiec.
e Wizz Air - Wspétpraca przy rekrutacji stewardess oraz stewardéw.

Dzieki nawigzanej wspétpracy z ponizej wymienionymi biurami, studenci mogg podjaé praktyki
miedzynarodowe:

e Algoos Study Work and Travel INC — partner o znaczeniu strategicznym

e The Tree — od ok 2018 firma zmienita profil na biuro turystyczne oraz organizacje imprez
i zminimalizowata sie wspétprac a z AWF Katowice; a od 2020 roku nie zajmujg sie organizacja
praktyk studenckich.

¢ Animafest

e Job Trust

Umiedzynarodowieniu kadry Wydziatu Wychowania Fizycznego AWF Katowice sprzyja powoli
wzrastajgca liczba wyktadowcéw zagranicznych prowadzacych wyktady w jezyku angielskim.

W celu zwiekszenia zainteresowania studentéw oraz wyktadowcdw prowadzeniem oraz udziatem
w anglojezycznych wyktadach — stworzono dla nich Kursy jezyka angielskiego General English.
Nawigzano rowniez wspodtprace z uczelniami oraz wyktadowcami, ktorzy wyrazili cheé prowadzenia
goscinnych wyktadéw w jezyku angielskim z obszaru szeroko pojetego wychowania fizycznego.

Biuro Programu Erasmus+ prowadzi cigglta analize i monitoring zakresu umiedzynarodowienia
poprzez badanie:

e liczba kandydatéw i studentéw biorgcych udziat w projektach Erasmus+ pochodzacych

z zagranicy,
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atrakcyjnosé i stan rozwoju programow studidow w j. angielskim,

badania i publikacje miedzynarodowe,
e stan oraz perspektywy mobilnosci miedzynarodowej studentéw i wyktadowcow

Wynikéw raportéw (zewnetrznej firmy) dotyczacej oczekiwarnn firm na rynku pracy
w potgczeniu z charakterystyka profilu absolwenta AWF Katowice.

Dorocznie w raportach uczestnicy programu opisujg znaczace poszerzenie swojej wiedzy, w tym
nabycie licznych doswiadczen dzieki uczestnictwu w wyjezdzie - dotyczy to zaréwno elementdéw
pracy zawodowej czy tez procesu edukacji, jak rowniez skutkuje zdecydowanym zwiekszeniem
swiadomosci kulturowej. Nauczyciele oraz pracownicy administracyjni korzystajacy z wymiany
wprowadezili, badZ deklarujg che¢ wprowadzania rozwigzan edukacyjnych i organizacyjnych, z ktérymi
mieli okazje zetkng¢ sie podczas wyjazdu. Wiele z kontaktéw skutkuje unowocze$nieniem
programow poszczegodlnych przedmiotdéw oraz rozwojem wspédtpracy na polu naukowym.

Reprezentanci Akademii na kazdym kroku (spotkania z przedstawicielami innych uczelni czy tez
otoczenia biznesowego, dziennikarzami, kandydatami na studia czy mtodziezg szkolng) promujg
programy umiedzynarodowienia, podkreslajac ich unikalny charakter.

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejéciu na rynek pracy oraz rozwéj i doskonalenie form wsparcia

Wydziat Wychowania Fizycznego dostosowuje system wsparcia do potrzeb rdéznych grup
studentéw. Podstawowym narzedziem w tym zakresie jest mozliwos¢ studiowania z zastosowaniem
Indywidualnego Planu i Programu Studiéw (IPPS) oraz Indywidualnej Organizacji Studiow (l0S).
Student studiujgcy wedtug IPPS ma prawo do modyfikacji planu i programu studiow w uzgodnieniu
z prowadzacym z zachowaniem efektéw ksztatcenia przewidzianych w realizacji przedmiotu oraz
modyfikacji plandéw studidw polegajacej na indywidualnym roztozeniu w poszczegdlnych semestrach
realizacji przedmiotéw okreslonych w obowigzujgcych planach studiéw. Student studiujacy wedtug
I0S ma prawo do realizacji czesci zaje¢ (za zgoda prowadzacego) w formie innej niz wynikajacej
z rozktadu zajeé w semestrze.

Dodatkowym wsparciem dla studentéow bedacych sportowcami o wybitnych osiggnieciach jest
mozliwos$¢ skorzystania z programu Narodowej Reprezentacji Akademickiej (NRA).

Dzieki tym trzem organizacjom studiowania realizujemy idee kariery dwutorowej najlepszych
studentéw — sportowcow.

Studenci kierunku wychowanie fizyczne majg réwniez prawo do urlopu krotko
i dtugoterminowego, do przenoszenia sie z innej lub do innej uczelni, studiowania kilku kierunkéw
studiéw, do powtarzania przedmiotu, studiowania przedmiotow nieobjetych programem studiéw,
udziatu w posiedzeniach Senatu, Rady Wydziatu, Kolegium Dziekariskiego, Radach Programowych,
komisjach senackich i wydziatowych, pomocy materialnej, miejsca w Domu Studenta.

Studenci niepetnosprawni majg do swojej dyspozycji pomoc i wsparcie Biura ds. Osdb
z Niepetnosprawnoscia AWF Katowice. Uczelnia jest w petni dostosowana do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscia ruchowga. Wszystkie budynki sg wyposazone w podjazdy i toalety
dostosowane dla osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa. W wiekszosci budynkéw sg réwniez windy
tradycyjne lub przyschodowe i jest to uwzgledniane przez Dziat Dydaktyki i Spraw Studenckich
podczas uktadania rozktadéw zaje¢. Budynki Uczelni sg réwniez dostosowane do potrzeb oséb z
dysfunkcjg wzroku — s3 zamontowane pinezki, tasmy i naklejki odblaskowe. W czytelni bibliotecznej
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jest dostepny komputer wraz z oprogramowaniem dla oséb z dysfunkcjg wzroku. W Uczelni jest
rowniez zatrudniony ttumacz jezyka migowego.

Studenci mogg skorzysta¢ z szeregu réznych form ksztatcenia oferowanych przez Uczelnie, ktéra
posiada szerokg oferte studidw podyplomowych oraz kurséw, umozliwiajgc studentom w ten sposdb
poszerzenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji (Zatgcznik nr 28), a takze szeroko indywidualizujac
ksztatcenie stopniujac ksztatcenia (jak wyzej).

Rola umiedzynarodowienia odgrywa istotng role w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju
kierunku wychowania fizycznego.

Wychodzac naprzeciw podstawowym wymogom Deklaracji Bolonskiej dotyczgcych europejskiego
szkolnictwa wyzszego, Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach,
aktywnie uczestniczy w dziataniach programu ERASMUS +.

Studenci kierunku wychowanie fizyczne moga uczestniczy¢ w programie Erasmus + dedykowanym
dla wszystkich studentéw wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Program zaktada mobilnos¢ studencka, jedno badz
dwusemestralng, jak rowniez zagraniczne praktyki w dowolnym europejskim kraju przynalezgcym do
programu Erasmus +. Kazdemu studentowi przystuguje 12 miesiecy na realizacje programu, zaréwno
na | jak i Il stopniu studidow. Student zainteresowany udziatem w programie musi przystgpi¢ do
prowadzonej przez Dziat Nauki i Wspodtpracy z Zagranica rekrutacji, poprzez wypetnienie formularza
zgtoszeniowego on-line oraz dostarczenie papierowej formy formularza do biura. Proces rekrutacyjny
przebiega zgodnie z regulaminem wyjazdéw w ramach programu Erasmus +.

Student wyjezdzajacy na studia zobligowany jest do przygotowania w porozumieniu
z Uczelnig przyjmujgcg dokumentu Learning Agreement. Dokument ten stanowi podstawowy
program do realizacji w trakcie wyjazdu. W dokumencie wskazane sg przedmioty, ktére student
zdeklarowat sie zrealizowa¢ w trakcie programu. Przedmioty wybierane sg w porozumieniu z
dziekanem danego wydziatu tak aby jak najwieksza liczba przedmiotow pokrywata sie z tymi
realizowanymi w AWF Katowice. Studenci zakwalifikowani do wyjazdu otrzymuja IPPS dzieki ktéremu
sg w stanie, po powrocie, sprawnie nadrobi¢ ewentualne rdznice programowe powstate w wyniku
wyjazdu. Jest to niewatpliwie duze utatwienie dla studentéw pragnacych poszerzyé swojg wiedze w
innych krajach europejskich.

Wybdr Uczelni dokonywany jest przez samego studenta. Warunkiem koniecznym jest aktualnie
obowigzujgca umowa bilateralna pomiedzy AWF Katowice a Uczelnig przyjmujaca.
Lista uczelni partnerskich ERASMUS+ z podpisang umowa bilateralng - dostepne dla studentéw oraz
pracownikéw Wydziatu Wychowania Fizycznego.

Lp. UCZELNIA KOD UCZELNI PANSTWO
1. Katolicki Uniwersytet W Leuven B LEUVENO1 Belgia
5. Uniwersytet Velikoturnovski Sw. Cyryla | BG VELIKOOL Butgaria
Metodego

3. | Narodowa Akademia Sportowa "Vasil Levski" BG SOFIA17 Butgaria
4. Uniwersytet Karola w Pradze CZ PRAHAOQ7 Czechy
5. Uniwersytet Palackiego CZ oLomMoucol Czechy
6. Uniwersytet w Ausanie EG ASWAN Egipt

7. Uniwersytet w Helwan EG HELWAN Egipt
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Arabska Akademia Nauki, Technologii i

8 Transportu Morskiego £G ALEXANDRIA Egipt

9. Uniwersytet w Alicante E ALICANTO1 Hiszpania
10. Uniwersytet w Estremadurze E BADAJOZ01 Hiszpania
11. Uniwersytet w Granadzie E GRANADAO1 Hiszpania
12. Uniwersytet w Maladze E MALAGAO1 Hiszpania
13. Ruhr-Universitat w Bochum D BOCHUMO1 Niemcy
14, Uniwersytet Kraju Saary D SAARBRUO1 Niemcy
15. Uniwersytet Funchal-Madeira P FUNCHALO3 Portugalia
16. Politechnika w Guardzie P GUARDAO1 Portugalia
17. Uniwersytet w Lizbonie P LISBOA109 Portugalia
18. ISCEM w Lizbonie P LISBOAS8 Portugalia
19. Uniwersytet Mai w Porto P MAIAO1 Portugalia
20. Uniwersytet Lusafona w Porto P PORTO57 Portugalia
21. Uniwersytet w Vila Real P VILA-REO1 Portugalia
22. Uniwersytet 1 Grudnia 1918 w Alba lulia RO ALBAIUO1 Rumunia
23. Uniwersytet Belgradzki SRB BELGRADE Serbia
” Uniwersytet Pavla Jozefa Safarika w SK KOSICEO2 Stowacja

Koszycach
25. Uniwersytet Katolicki w Ruzomberku SK RUZOMBEO1 Stowacja
26. Uniwersytet Genewski CH GENEVEO1 Szwaijcaria
27. Agri ibrahim Cegen University TR AGRIO1 Turcja
28. Uniwersytet Anadolu TR ESKISEHO1 Turcja
29. Uniwersytet Ondokuz Mayis TR SAMSUNO1 Turcja
30. Uniwersytet Balikeshir TR BALIKEO1 Turcja
31. Uniwersytet Koaceli TR KOACELIO2 Turcja
32. Uniwersytet Mugla Sitki Kocman TR MUGLAO1 Turcja
33. Uniwersytet Ordu TR ORDUO1 Turcja
34. Uniwersytet Denzili TR DENIZLIO1 Turcja
35. Uniwersytet Sanko TR SANKOO1 Turcja
36. Uniwersytet Shelahaddin Eyyubi TR DIYARBAO1 Turcja
37. Uniwersytet w Peczu HU PECSO1 Wegry
ag. Akademia Wychowania' Fizycznego w HU BUDAPES24 Wegry
Budapeszcie
39. Uniwersytet Caligari | CALIGARO1 Wrtochy
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40. Uniwersytet w Mediolanie | MILANOO1 Wtochy

Uniwersytet ,Gabriele d'Annunzio" Chieti-
41. | CHIETIO1 Wtochy
Pescara

Studenci mogg skorzysta¢ réwniez z oferowanego programu pfatnych zagranicznych praktyk
realizowanych w ramach programu Erasmus +. Okres trwania praktyki to minimum 60 dni. Praktyka
odbywa sie w miejscu wybranym przez studenta, pokrewnym z kierunkiem studidw.

Dodatkowo program Erasmus + oferuje wyjazdy nauczycielom akademickim w celu prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych w zagranicznych uczelniach jak i pracownikom administracyjnym uczelni oraz
innym pracownikom nie prowadzacym zaje¢ dydaktycznych. Nauczyciele akademiccy AWF Katowice
moga wyjezdzac do zagranicznych szkét wyzszych, z ktérymi Uczelnia podpisata umowy o wymianie
kadry naukowo-dydaktycznej w ramach Programu Erasmus + w celu przeprowadzenia zaje¢ dla
studentéw (wyktadéw, seminariow, warsztatow). Pobyt na delegacji celem przeprowadzenia zajec
dydaktycznych w zagranicznej uczelni trwa 5 dni. Aby méc zrealizowa¢ wyjazd nalezy uzyskaé zgode
z Uczelni macierzystej (zgoda przetozonego oraz koordynatora z ramienia AWF) oraz z uczelni
przyjmujacej.

Istotnym elementem w strukturze uczelni, wspierajgcym studentdw oraz absolwentéw we
wchodzeniu na rynek pracy, kontynuowaniu edukacji oraz wspieraniu aktywnosci w zakresie
przedsiebiorczosci jest Akademickie Biuro Karier. Misjg ABK AWF Katowice, jest stuzenie informacjg,
radg i pomocg studentom oraz absolwentom w skutecznym przejsciu z okresu nauki do etapu
poszukiwania zatrudnienia, a nastepnie efektywnym funkcjonowaniu na wspdfczesnym rynku pracy.
Wszystkie dotychczasowe zadania zwigzane z dziatalnoscig biura w roku 2020 oraz 2021 zostaty
przeniesione z formy tradycyjne na forme zdalng. ROwniez doradca zawodowy, udziela porad
w formie on-line. Inne zadania ABK:

e Posrednictwo w znalezieniu pracy, stazu oraz praktyk poprzez prowadzenie ofert pracy statej
i dorywczej, stazy i praktyk. Biuro prowadzi rejestr ofert pracy w zawodzie dla wszystkich naszych
kierunkéw (ok. 1000 ofert rocznie),

e Organizacja szkolen i warsztatéw podnoszacych umiejetnosci radzenia sobie na rynku pracy m.in.
z zakresu tworzenia dokumentéw aplikacyjnych, radzenia sobie podczas procesu rekrutacji,
okreslania potencjatu zawodowego, doskonalenia umiejetnosci przydatnych na rynku pracy oraz
rozwijania wtasnych kompetencji zawodowych,

e Doradztwo zawodowe — indywidualne spotkania z doradcami zawodowymi w celu planowania
Sciezki rozwoju zawodowego oraz radzenia sobie podczas procesu rekrutacji czy korekty
dokumentdw aplikacyjnych,

e Wspodtpraca z otoczeniem gospodarczo-spotecznym,

e \Wspotpraca z organami rynku pracy (Wojewddzki Urzad Pracy, Powiatowy Urzad Pracy, Hufce
Pracy, itp.)

Biuro dodatkowo, jest w trakcie przygotowania nowego systemu informatycznego umozlwiajacego

miedzy innymi kontaktowanie sie pracodawcédw ze studentami, automatyzacje procesow

rekrutacyjnych oraz petng informatyzacje monitorowania losow absolwentow.

Podazajac za zainteresowaniami studenci majg réwniez mozliwos¢ uczestnictwa w licznych
zajeciach sportowych organizowanych w ramach sportu akademickiego i dziatalnosci KS AZS AWF
Katowice. Studenci mogg réwniez reprezentowac Uczelnie w sportowych rozgrywkach akademickich.
Moga réwniez korzysta¢ z form prozdrowotnej aktywnosci sportowe] uczeszczajgc na zajecia
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organizowane na terenie obiektéw AWF. Mogg korzystac¢ z basenu, Sciany wspinaczkowej, sitowni,
zajec rekreacyjnych, czy sprébowac zeglarstwa z Yacht Clubem ,,Sztag” AWF Katowice.

Studenci kierunku wychowanie fizyczne mogg takze uczestniczy¢ w zajeciach w ramach projektu
POWR.03.05.00-00-z2051/18, w ramach ktérych mogg zdoby¢ dodatkowe umiejetnosci i kwalifikacje
(Zatacznik nr 29).

W ramach wsparcia studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym i naukowym w Akademii
Wychowania Fizycznego organizowana jest dziatalno$¢ Studenckiego Ruchu Naukowego (SRN).
Organizacja ta zrzesza Studenckie Kofa Naukowe, w ktérych to pod opiekg pracownikéw
dydaktyczno-naukowych studenci rozwijajg swoje zainteresowania naukowe. Zgodnie z regulaminem
SRN jego celem jest propagowanie wiedzy i rozwdj naukowy studentéw AWF Katowice. Zrzeszenie
w SRN daje mozliwosci finansowania z budzetu Uczelni przedsiewzie¢ naukowych oraz
upowszechniania wynikéw badan w postaci konferencji oraz publikacji. Aktualnie zarejestrowanych
jest 8 studenckich Kot Naukowych na Wydziale Wychowania Fizycznego, w ktérych zrzeszajg sie
studenci kierunku wychowanie fizyczne. Nalezy jednak pamietaé, ze poza wydziatem Wychowania
Fizycznego funkcjonuje dodatkowo 6 SKN tgcznie na wydziale Fizjoterapii i Zarzadzania Sportem
i Turystyky. Szeroka dziatalnos¢ tych kot nie wyklucza uczestnictwa i zaangazowania studentow
kierunku wychowanie fizyczne w dziatalnos¢ naukowg tych kot.

Lista zarejestrowanych SKN na Wydziale Wychowania Fizycznego
1. Studenckie Koto Naukowe "KINESIS" - Katedra Motorycznosci Cztowieka

Opiekun SKN: dr Anna Brachman

Przewodniczacy SKN: mgr Krzysztof Cwikta
2. Studenckie Koto Naukowe Aktywnosci Fizycznej i Turystyki w Wirtualnej Rzeczywistosci ,,ACTIVE

VR” - Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i Turystyki/Zaktad Aktywnosci Fizycznej i

Profilaktyki Zdrowia

Opiekun SKN: dr Jacek Polechonski

Przewodniczgca SKN: Ewa Macigzek
3. Studenckie Koto Naukowe ADAPTOWANEJ AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ - Katedra Wychowania

Fizycznego i Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej/Zaktad Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej

Opiekunowie SKN: dr Barbara Rosotek

Zastepca Opiekuna SKN: dr Diana Celebanska

Przewodniczgca SKN: Kamila Ptoszaj
4. Studenckie Koto Naukowe Turystyki Aktywnej "TRAWERS" - Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci

Fizycznej/Zaktad Teoretycznych Podstaw Turystyki

Opiekun SKN: dr Artur Magiera

Przewodniczgca SKN: Katarzyna Jakubik-Binczak
5. Studenckie Koto Naukowe "Biochemia w praktyce" - Katedra Nauk Fizjologiczno-Medycznych /

Zaktad Biomedycznych Podstaw Aktywnosci Fizycznej

Opiekun SKN: dr hab. Ewa Sadowska-Krepa

Przewodniczgcy SKN: mgr Sebastian Bartkowski
6. Studenckie Koto Naukowe "Sports Future" - Katedra Teorii i Praktyki Sportu/Zaktad Metodologii,

Statystyki i Informatyki

Opiekunowie SKN: prof. dr hab. Adam Zajac

Zastepca Opiekuna SKN: dr hab. Robert Roczniok, prof. AWF

Przewodniczgca SKN: mgr Monika Papla
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Wykaz konferencji, w ktdrych czynnie uczestniczyty studenci Kota Naukowego ADAPTOWANE)J
AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ:

1. IV OGOLNOPOLSKA Konferencja Dla Mtodych Naukowcdw ,Wieczér naukowca 2020 — Wokét
Cztowieka” lic. Eliza Gawet, dr hab. Anna Zwierzchowska, prof. AWF, referat pt. ,Sport
kwalifikowany, a powstawanie zaburzen posturalnych u sportowcéw — przeglad piSmiennictwa”.

2. IV OGOLNOPOLSKA Konferencja Dla Mtodych Naukowcéw , Wieczér naukowca 2020 — Wokét
Cztowieka”; Kamila Ptoszaj, dr Diana Celebaniska, lic. Marcin Nocon, referat pt. ,Ksztatt krzywizn
przednio-tylnych kregostupa a jego ruchomos¢ w ptaszczyznie strzatkowej u oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualna” .

3. IV OGOLNOPOLSKA Konferencja Dla Mtodych Naukowcéw , Wieczér naukowca 2020 — Wokét
Cztowieka”; lic. Joanna Machaj, dr Barbara Rosotek, referat pt. ,, Czestotliwosc¢ i lokalizacja urazéw
zawodnikdéw dyscyplin paraolimpijskich — przeglad pi$miennictwa”.

4.1V OGOLNOPOLSKA Konferencja Dla Mtodych Naukowcéw ,,Wieczér naukowca 2020 — Wokét
Cztowieka”;

5. Ogdlnopolska Konferencja Interdyscyplinarna Eureka, 12.01.2021r.; lic. Eliza Gawet, dr hab. Anna
Zwierzchowska, prof. AWF, referat pt. Choroba Osgood-Schlattera u 11-letniej zawodniczki karate
olimpijskiego — analiza przypadku.

Studenci objeci sg Swiadczeniami pomocy materialnej. Informacje o S$wiadczeniach znajduja sie na
stronie AWF Katowice, a wnioski sktadane sg za posrednictwem systemu USOS. Dodatkowo
pracownicy dziekanatu oraz pracownicy Dziatu Dydaktyki i Spraw Studenckich udzielajg studentom
niezbednych informacji i doradzaja jak prawidtowo ztozy¢ wnioski o poszczegdlne swiadczenia.

Skargi i wnioski studentéw (poza procesem wydawania decyzji oraz odwotan od nich w ramach
regulaminu studiéw), sg rozpatrywane przez prodziekandéw ds. kierunku studidw oraz dziekana
wydziatu w trakcie konsultacji dla studentéw. W ramach dwuinstancyjnosci odwotania oraz inne
whnioski mogg by¢ zgtaszane przede wszystkim do prorektora ds. studentow i innych stosownych
wtadz.

Obstuga administracyjna studentéw odbywa sie w dziekanacie. Do zadan pracownikéw
dziekanatu Wydziatu Wychowania Fizycznego nalezy: kompleksowa obstuga kandydatéw na studia,
studentéw oraz absolwentdw wszystkich stopni i rodzajéw studidw prowadzonych na wydziale,
w sprawach organizacyjnych i administracyjnych wynikajgcych z procesu dydaktycznego; obstuga
administracyjna i techniczno-organizacyjna wydziatu, dziekana, prodziekanéw i rady wydziatu;
obstuga studenckich praktyk zawodowych; zadania w ramach organizowania pomocy materialnej dla
studentdéw.

Dziekanaty sg dostepne od poniedziatku do pigtku oraz dodatkowo w soboty wg odrebnych
harmonogramdéw. Obstuga studentéw w duzej czesci odbywa sie poprzez system USOS. Studenci
majg takze mozliwos¢ sktadania podan w formie papierowej lub w formie elektronicznej poprzez
system USOS. Dostep do informacji w ramach kierunku odbywa sie poprzez strone internetowg
Wydziatu Wychowania Fizycznego. Studenci mogg znaleZ¢ tu obszerne informacje dotyczace spraw
studenckich, takich jak informacje o konsultacjach wtadz jednostki, wyktadowcéw, regulacje
dotyczace praktyk zawodowych, regulaminu studiéw, regulaminu przyznawania pomocy materialnej
itp., a takze rozktady zajeé.

System obstugi administracyjnej przebiega w sposéb ptynny i bezkolizyjny, podlega
systematycznej weryfikacji przez wtasciwe wtadze Wydziatu (Dziekan, Prodziekan ds. kierunku,
Kierownik Dziekanatu). Oceny jakoSci obstugi administracyjnej dokonujg réwniez studenci poprzez
ankiety. Pracownicy dziekanatu Wychowania Fizycznego sg zawsze wysoko oceniani. Wiekszos¢ kadry
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administracyjnej posiada kilkuletni staz pracy i doswiadczenie z zakresu obstugi studentéw.
Wprowadzajg wiele innowacyjnych pomystéw, ktédre w znaczny sposob przyspieszajg i utatwiajg
wykonywanie powierzonych zadan. Uczestnicza w szkoleniach organizowanych w zakresie obstugi
systemu USOS i APD, obowigzkowo przechodzg cykliczne szkolenia w sprawie ochrony danych
osobowych oraz udzielania pierwszej pomocy. Uczestnicza w szkoleniach organizowanych przez
MNiSW oraz w kursach jezyka angielskiego organizowanego na Uczelni.

Pracownicy Dziekanatu Wychowania Fizycznego zostali dwukrotnie w 2016 i 2017 roku
wyrdznieni nagrodg ,Kukucjusze” w kategorii najlepszy dziekanat. W roku 2019 i 2020 gala
Kukucjuszy nie odbyfa sie, ze wzgledu na epidemie spowodowang wirusem SARS-CoV-2.

W AWF Katowice nad zapewnieniem fadu, porzgdku oraz bezpieczerstwa bedgcych wazinym
elementem zycia catej spotecznosci akademickiej istotng role petnig: rzecznik dyscyplinarny
ds. studenckich i doktoranckich, Komisja Dyscyplinarna dla Studentéw oraz Odwotawcza Komisja
Dyscyplinarna dla Studentdow i Komisja Dyscyplinarna ds. Nauczycieli Akademickich.

Studenci, rozpoczynajac studia, przechodzg obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy prowadzonego przez specjaliste ds. bhp. Na szkoleniu tym zapoznajg sie z mozliwymi
zagrozeniami, a takie sposobami reakcji na wystepujgce zagrozenia. Uczestniczg réwniez
w spotkaniach organizacyjnych prowadzonych przez Prodziekandéw, na ktérych przedstawiane sg ich
prawa, obowigzki, prezentowana struktura Uczelni.

Budynki, w ktérych prowadzone s3g zajecia posiada system alarmowy, ostrzegajacy przed
niebezpieczeristwem za pomocg sygnatdw dzwiekowych. Na korytarzach budynkéw znajdujg sie
instrukcje BHP, pracownicy cyklicznie przechodzg szkolenia z zakresu BHP oraz z pierwszej pomocy.

Studenci majg mozliwos¢ zgtaszania wszelkiego rodzaju aktdw dyskryminacji do Rektora,
Prorektora ds. studentéw, Dziekana Wydziatu, Prodziekanéw lub ktdregokolwiek z prowadzacych
zajecia. Na naszej Uczelni przestrzega sie zasad rownego traktowania i rozwigzuje problemy
wynikajgce z naruszenia zakazu dyskryminacji, oferuje pomoc osobom dotknietym nieréwnym
traktowaniem ze wzgledu na jakgkolwiek ceche, inicjuje postepowania wyjasniajgce oraz wystepuje
z wnioskami do Rzecznika Dyscyplinarnego o wszczecie postepowania wobec oséb dopuszczajgcych
sie dyskryminacji.

Na Uczelni funkcjonuje Uczelniana Rada Samorzgdu Studenckiego AWF Katowice. Samorzad,
stanowigc integralng cze$¢ spotecznosci akademickiej, wspodtdecyduje w sprawach Uczelni,
uczestniczy w zarzadzaniu nig oraz jest wspoétodpowiedzialny za realizacje jej zadan. Uczestniczg
w posiedzeniach rad programowych, rad wydziatdw czy Senacie. Studenci uczestnicza m.in.
w tworzeniu i zatwierdzaniu programéw studidw, zasad dotyczacych indywidualnej organizacji
studiéw, przy organizacji imprez Uczelnianych, tj. AWF-alia, Ekiden, gali Kukucjusze.

Uczelniana Rada Samorzadu Studenckiego AWF Katowice stworzyta Kodeks Etyki Studenta,
w ktdrym stwierdza, ze studenci bedg m. in. postepowaé dla dobra wspdlnoty akademickiej, dbac
o dobre imie i pozytywny wizerunek Uczelni oraz szanowac jej tradycje.

Nalezy podkredli¢, ze na Uczelni preznie funkcjonuje organizacja sportowa AZS AWF Katowice,
zrzeszajgca studentédw-sportowcow, w ktdrej dziata 25 wyczynowych sekcji sportowych.

AWF Katowice od wielu lat jest mocno zaangazowana w rywalizacje sportowg wsréd uczelni
na Slasku i w Polsce. Powotany zespét odpowiedzialny za sport akademicki w AWF Katowice oraz
petnomocnik JM Rektora AWF Katowice koordynujg dziatania w tym zakresie.

W corocznych rozgrywkach Akademickich Mistrzostw Slgska zawodnicy AWF Katowice plasuja sie
na podium zardwno w klasyfikacji generalnej jak i medalowej, uczestniczac w rozgrywkach
w 44 dyscyplinach.

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 70



Akademickie Mistrzostwa Polski majg réwniez formute jednoroczng i obejmujg ponad
40 dyscyplin, w ktérych jest prowadzona klasyfikacja druzynowa. Ponad potowa z nich (przede
wszystkim w sportach zespotowych) rozgrywana jest w systemie eliminacyjnym.

W ramach AMP Uczelnia plasuje sie w pierwszej dziesigtce w klasyfikacji generalnej (na srednio
180 startujgcych Uczelni), a od kilku lat wygrywa klasyfikacje medalowg oraz klasyfikacje w typach
Uczelni — AWF-y (jeden raz tylko 2 miejsce w 2017). Sezon 2019/2020 byt wyjgtkowym dla studentéw
— zawodnikéw sportu akademickiego, gdyz z powodu panujgcej pandemii wtadze uczelni podjety
decyzje o wycofaniu sie z dalszych rozgrywek w ramach AMSI i AMP (od marca 2020).

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Publiczny dostep do informacji o programie ksztatcenia i procedurach toku studiéw zapewnia
strona internetowa Uczelni i system USOS (Uniwersytecki System Obstugi Studidw). Na stronie
internetowej zamieszczane sg informacje, ktére dotyczg wszystkich studentdow i sg dla nich dostepne.
Mozna tam znalei¢ informacje dotyczace np. zadan poszczegdlnych dziatéw Uczelni, zasad
i warunkow rekrutacji, studidw zagranicznych Erasmus+, dostepne sg Regulamin Studidow, Kodeks
Etyki Studenta, rozkfady zaje¢, informacje o Centrum Zdalnego Nauczania, Akademickim Biurze
Karier, o studiach podyplomowych i kursach prowadzonych przez Akademickie Centrum Ksztafcenia,
o zasadach korzystania z biblioteki itp. Znajdujg sie tam réwniez informacje dotyczace otrzymywania
pomocy materialnej (r6znych form) ze szczegétowym regulaminem i wzorami wnioskdw do pobrania.

Na stronie gtéwnej AWF Katowice znajduje sie link do strony Wydziatu Wychowania Fizycznego.
Dostepne sg tam informacje dotyczace plandw i programoéw studiéw, efektdw uczenia sie, organizacji
roku akademickiego, zasad pisania prac dyplomowych i egzaminu dyplomowego, pytan do egzaminu
dyplomowego, zasad odbywania praktyk zawodowych, stypendidw, zasad funkcjonowania
dziekanatu, wzoréw podan do pobrania oraz aktualnosci wazne dla studentéw. Informacje te s3
aktualizowane na biezgco z uwzglednieniem potrzeb studentéw.

Strona internetowa jest zintegrowana z systemem USOS. Poprzez swoje indywidualne konta
w USOS studenci majg na biezgco dostep do wykazu przedmiotéw do zaliczenia w danym semestrze,
do ocen z przedmiotéw juz zaliczonych, informacji o przypisaniu do grupy zajeciowej, danych
o ptatnosciach, dostepnych ankietach, informacjach o przyznanych stypendiach i ich wysokosci oraz
dostepnych podaniach np. o przedtuzenie ses;ji.

Poprzez indywidualne konta studenci mogg réowniez wybieraé promotora pracy dyplomowej
i zapisywac sie na przedmioty do wyboru. Studenci korzystajg réwniez z bezposredniego kontaktu
z dziekanatem, Dziatem Dydaktyki i Spraw Studenckich oraz kwesturg. W dziekanacie dostepne sg
wszystkie informacje zwigzane z organizacjg i realizacjg procesu ksztatcenia, a godziny pracy
dostosowane sg do potrzeb studentdw.

Biezgce informacje i aktualnosci przekazywane sg studentom za pomocg maili indywidualnych
i grupowych poprzez system USOS, jak rowniez w zaktadce Aktualnosci znajdujgcej sie w tym
systemie, poprzez profile pracownikdw dostepne na stronie internetowej Uczelni, poprzez komisje
rekrutacyjne. Informacje i aktualnosci dla dyplomantow przekazywane sg rowniez przez system APD
(Archiwum Prac Dyplomowych). Po wprowadzeniu w ubiegtym roku ograniczen zwigzanych
z pandemia i koniecznoscig zdalnego nauczania wszelkie aktualnosci przekazywane sg réwniez
poprzez platformy internetowe MsTeams i Moodle.
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Na stronie Biuletynu Informacji Publicznej podane sg informacje na temat Uczelni, uczelniane akty
prawne, informacje na temat wfadz Uczelni, struktury organizacyjnej Uczelni, informacje o pracy
w AWF Katowice, na temat wspodtpracy krajowej i miedzynarodowej, dokumenty kontrolne oraz
informacje w zakfadce ,, Archiwum”.

Informacje na temat oferowanych kierunkéw studidw mozna znaleié réwniez w specjalnie
przygotowywanym corocznie informatorze dla kandydatéw na studia publikowanym na stronach
Uczelni, dostepnym takze w formie drukowanej. Wydziat organizuje réwniez dni otwarte dla
kandydatédw. Organizowane sg takze spotkania z kandydatami w szkotach srednich. Uczelnia
corocznie bierze udziat w Slaskich Targach Edukacyjnych.

Ponadto, na terenie catego kampusu znajdujg sie kioski internetowe, a w budynku A przy gtéwnym
wejsciu monitor, na ktérym studenci moga zapoznac sie z aktualnymi informacjami na temat
funkcjonowania Uczelni, Wydziatu oraz biezgcymi wydarzeniami ze srodowiska akademickiego.

Dodatkowo studenci posiadajg biezgcy dostep do informacji w social mediach, ktére majac
charakter spotecznosciowy, szczegdlnie w obecnej rzeczywistosci stanowig platforme komunikacji
oraz wspierajg budowanie relacji. Wsréd najczesciej odwiedzanych stron przez studentdw mozina
wymieni¢ m.in. strony Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego AWF Katowice, AZS AWF Katowice
Klub Mistrzéw, Akademickiego Biura Karier, AZS Akademicki Zwigzek Sportowy.

Obecnie trwajg prace nad wdrozeniem nowego multiportalu internetowego AWF Katowice.

Zakres przedmiotowy i jakos$¢ informacji o studiach podlegajg systematycznym ocenom przez
portal spoteczno$ciowy Fanpage AWF Katowice na Facebooku, w ktérym uczestniczg studenci, strone
internetowg organizacji studenckiej URSS i samorzad studencki. Raz w roku studenci oddajg réwniez
gtosy na najlepszy dziekanat z uwzglednieniem kryterium dostepnosci informacji i efektywnosci
udzielania pomocy studentom od strony administracyjnej. Wyniki tych ocen sg wykorzystywane
w doskonaleniu przeptywu i jakosci informacji.

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

W AWF Katowice nadzdr merytoryczny prowadzony jest zgodnie z nastepujgca hierarchia:

e Rektor,

e Senat,

e Petnomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia i Akredytacji,

e Uczelniana Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia,

e Dziekan,

e Rada Wydziatu

e Rada Programowa,

e Petnomocnik Dziekana ds. Jakosci Ksztatcenia na Kierunku,

e Kierownicy Katedr i Zaktadow,

e Pracownicy.

Nad programem studiow ciggty nadzoér sprawuje Rada Programowa kierunku wychowanie fizyczne
(Zatacznik nr 30). Sktada sie ona z przedstawicieli pracownikdw Wydziatu, studentéw oraz
przedstawicieli interesariuszy zewnetrznych. Skitad, tryb powotywania i kompetencje Rady
programowej okresla uchwata Nr AR001-5-1X/2014 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 30 wrzesnia 2014 roku w sprawie powotywania
i kompetencji rad programowych kierunkéw studiow (Zatgcznik nr 31).
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Celem Rady Programowej jest kreowanie strategii rozwoju kierunku oraz wytyczanie operacyjnych
celéw programowych niezbednych do zachowania innowacyjnosci oraz zapewnienia
konkurencyjnosci kierunku w stosunku do istniejagcych na rynku. Jednym ze sposobdw
zapewniajgcych osiggniecie powyziszego efektu bedzie podejmowanie dziatan zmierzajgcych do
dostosowania efektéw ksztatcenia do potrzeb rynku pracy i zmieniajgcych sie warunkdéw zatrudnienia
absolwentow.

Do kompetencji Rady Programowej nalezy:

1. analiza programu studiow, w szczegdlnosci tresci ksztatcenia, metod i srodkéw dydaktycznych
oraz sposobdéw oceny prac zaliczeniowych, egzaminacyjnych i projektowych w odniesieniu do
zatozonych kierunkowych efektow ksztatcenia;

2. analiza skutecznosci praktyk zawodowych studenckich w odniesieniu do zatozonych
kierunkowych efektéw ksztatcenia;

3. analiza procesu dyplomowania i prac dyplomowych w odniesieniu do zatozonych kierunkowych
efektdw ksztatcenia;

4. analiza wynikdw badan nauczycieli, studentéw, absolwentéw, pracodawcéw, rynku pracy
i innych podmiotéw w odniesieniu do zatozonych kierunkowych efektéw ksztatcenia;

5. opiniowanie i przygotowanie wnioskdw zmian w planach studiéw i programach nauczania oraz
warunkach realizacji procesu ksztatcenia na kierunku w odniesieniu do zatozonych
kierunkowych efektéw ksztatcenia;

6. inicjatywa i opiniowanie tworzenia nowych kierunkéw studidw, specjalnosci, studiow
podyplomowych, kurséow i szkolen;

7. wnioskowanie do dziekana o dokonanie zmian w programach ksztatcenia kierunku studiéw,
studiow podyplomowych, kurséw i szkolen;

8. wnioskowanie do dziekana w sprawie dziatan doskonalgcych (profilaktycznych i naprawczych)
na podstawie przeprowadzonej analizy programu studiéw i uzyskiwanych efektow ksztatcenia
oraz warunkodw realizacji procesu ksztatcenia.

Studia prowadzone sg wedtug programéw studidw uwzgledniajgcych punktowe metody
wyrazania osiggnie¢ studenta, zgodne z Europejskim Systemem Transferu i Akumulacji Punktow,
zwane dalej ,,punktami ECTS”. Programy studiéw podawane sg do wiadomosci studentéw do 31 maja
roku akademickiego, poprzedzajgcego rok akademicki, ktérego dotycza. Program zaje¢, w tym
programy praktyk i obozow, efekty uczenia sie, obowigzujgca literatura, metody sprawdzania
i kryteria oceny efektéw uczenia sie, forma i warunki zaliczenia sg podane studentom do wiadomosci
na stronie internetowej wydziatu oraz w gablotach ogtoszen na miesigc przed rozpoczeciem
semestru. Kwestie te uszczegdtowione sg w Uchwale Nr AR001-3-1/2015 Senatu Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 27 stycznia 2015 r. w sprawie
wytycznych dla rad wydziatdbw w zakresie projektowania programéw ksztatcenia na studiach
pierwszego stopnia i drugiego stopnia oraz okreslenia formy studidw niestacjonarnych (Zatgcznik
nr 32).

Programy studiow zatwierdza Senat AWF Katowice, po zasiegnieciu opinii Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego. Zanim program studiow trafi pod opinie Rady Wydziatu jest najpierw
opiniowany przez Rade Programowa kierunku wychowania fizycznego.

Kierownicy Katedr oraz przedstawiciel URSS mogg zgtaszac propozycje zmian w planach studiow.
Whioski takie kierowane sg do opinii Rady Programowej. Po uzyskaniu pozytywnej opinii omawiane
zostajg na posiedzeniu Rady Wydziatu, a nastepnie na Senacie.
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Biezgcy monitoring programu studidéw to proces ewaluacji przeprowadzany cyklicznie, opierajacy
sie o dane wynikajgce z procesu oceny jakosci ksztatcenia, a takze reagowania na zapotrzebowania
rynku pracy.

Na Wydziale Wychowania Fizycznego podejmowane sg dziatania majace na celu dbanie o wysoki
poziom jakosci ustug edukacyjnych. Dziatania te sg zgodne z wytycznymi i procedurami Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (Uchwata Nr AR001-6-1X/2014 Senatu Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 30 wrzesnia 2014 roku w sprawie
uczelnianego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia).

Celem Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia w AWF Katowice jest:
1. zapewnienie ciggtego doskonalenia jakosci ustug edukacyjnych w Uczelni,
2. podwyzszanie poziomu wyksztatcenia absolwentow,
3. dostarczenie wtadzom Uczelni informacji niezbednych do zarzadzania procesem ksztatcenia w celu
zapewnienia wysokiej jakosci ustug edukacyjnych,
4. podnoszenie rangi pracy dydaktycznej.
System obejmuje nastepujace, gtdwne zakresy dziatania (obszary) zapewnienia jakosci:

1. analiza zasad rekrutacji na studia oraz ocena dziatan promocyjnych i marketingowych,

2. analiza i ocena plandw studiéw, programoéw nauczania i efektow ksztatcenia,

3. analiza i ocena kryteridw i sposobdw weryfikacji efektow ksztatcenia,

4. ocena skutecznosci praktyk zawodowych,

5. ocena warunkdw realizacji procesu ksztatcenia oraz obstugi studentéw i doktorantéw,

6. ocena warunkdw socjalnych studentdw i doktorantdw,

7. prowadzenie witasciwej polityki kadrowej,

8. ocena warunkéw do podejmowania pracy badawczej przez studentéw i doktorantéw,

9. ocena mobilnosci studentéw, w tym udziatu studentéw i doktorantédw w wymianie

miedzynarodowej.
Uczelniany System zapewnienia Jakosci Ksztatcenia tworzg:
1. na poziomie ogélnouczelnianym:

a. Petnomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia i Akredytacji,

b. Uczelniana Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia (Uczelniana Komisja JK);
2. na poziomie wydziatu:

a. Petnomocnik Dziekana ds. Jakosci Ksztatcenia na Wydziale Wychowania Fizycznego powotany
Zarzadzeniem nr 39/2020 Dziekana Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 1 pazdziernika 2020 roku w sprawie
powotania Petnomocnika Dziekana ds. jakosci Ksztatcenia na Wydziale Wychowania
Fizycznego na kadencje 2020-2024 (Zatacznik nr 33)

b. Petnomocnik Dziekana ds. jakosci ksztatcenia dla kierunku wychowanie fizyczne powotany
Zarzadzeniem nr 40/2020 Dziekana Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 1 paZdziernika 2020 roku w sprawie
powotania Petnomocnika Dziekana ds. jakosci Ksztatcenia na Wydziale Wychowania
Fizycznego dla kierunku wychowanie fizyczne na kadencje 2020-2024 (Zatacznik nr 34)

Dziatania zwigzane z analiza i oceng plandw studiéw, programdéw nauczania i sposobdow

weryfikacji efektdw uczenia sie podejmowane sg przez Rade Programowg kierunku a wnioski
przekazywane sg Dziekanowi. (Uchwata Nr ARO001-5-1X/2014 Senatu Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 30 wrzesnia 2014 roku w sprawie powotywania
i kompetencji rad programowych kierunkéw studidw, Uchwata Nr ARO001-2-X/I/2019 Senatu
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Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 29 pazdziernika 2019

roku w sprawie ustalenia wytycznych dla Rad Wydziatéw AWF Katowice).

W sktad Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego wchodza:

1. dziekan jako przewodniczacy;

2. prodziekani;

3. dyrektor wtasciwego instytutu badawczego, kierownicy katedr, kierownicy zaktaddw,
przewodniczacy rad programowych;

4. przedstawiciele studentow studiujgcy na wydziale, wyznaczeni przez samorzad studencki, ktérzy
stanowig co najmniej 20% skfadu rady;

5. kierownik dziekanatu.

Do kompetencji Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego nalezy w szczegdlnosci:

1. ustalanie ogdlnych kierunkdw dziatalnosci wydziatu;

2. okredlanie dodatkowych wymagan i kwalifikacji zawodowych nauczycieli akademickich
zatrudnianych na wydziale,

3. opiniowanie programoéw studidw, po sformutowaniu pogladéw w tej sprawie przez Uczelniang
Rade Samorzadu Studenckiego;

4. opiniowanie programoéw studiéw podyplomowych oraz kurséw doksztatcajgcych;

5. ustalanie zasad studiowania w wedtug indywidualnej organizacji studiow w ramach 10S i IPPS;

6. wnioskowanie do senatu w sprawach:

a) warunkow, trybu oraz terminu rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji na studia nie pdzniej niz do
dnia 30 kwietnia roku kalendarzowego, poprzedzajacego rok akademicki, ktdrego uchwata
dotyczy oraz liczby miejsc na poszczegdlnych kierunkach studiéw nie pdzniej niz do dnia
30 marca roku kalendarzowego, w ktérym rozpoczyna sie rok akademicki, ktérego uchwata
dotyczy,

b) tworzenia i znoszenia kierunkéw studiow,

7. opiniowanie wnioskdéw w sprawie zatrudniania i rozwigzywania stosunku pracy z nauczycielem
akademickim w jednostkach wydziatowych;

8. oceny realizacji zadan dydaktycznych na wydziale ze szczegdlnym uwzglednieniem poziomu
osigganych efektdw ksztatcenia;

9. opiniowanie wnioskéw dziekana do senatu w sprawie powotywania badZz odwotywania
kierownikéw wydziatowych jednostek organizacyjnych;

10.wnioskowanie i opiniowanie w sprawach w innych niz okreslone w ustawie lub statucie Uczelni,
albo wymagajacych wypowiedzi spotecznosci Wydziatu;

11.opiniowanie wnioskéw dziekana sprawie tworzenia, przeksztatcenia lub znoszenia jednostek
organizacyjnych wchodzacych w sktad wydziatu;

12.wyrazanie zgody na ztozenie wnioskow przez dziekana w sprawie przyznania statusu honorowego
profesora lub honorowego wyktadowcy uczelni;

13.opiniowanie wnioskéw do Rektora dotyczacych postepowan nostryfikacyjnych;

14.powotywanie na wniosek dziekana komisji statych i doraznych oraz okreslenie ich sktadu, zadan
i uprawnien;

15.opiniowanie wniosku ztozonego do Rektora przez nauczyciela akademickiego zatrudnionego na
wydziale o udzielenie urlopu naukowego.
Program studiéw podlega ciggtej ewaluacji. Pracownicy w ramach prac w zaktadach i katedrach,

zgtaszajg propozycje nowych, autorskich przedmiotéw, czesto bedacych rezultatem badan
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prowadzonych w zespofach lub samodzielnie. Propozycje zmian w programie studiow sg tez
dyktowane potrzebami rynku pracy i zainteresowaniami studentéw.

W zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci ksztatcenia szczegblng role petni petnomocnik rektora
i petnomocnicy dziekana. Zgodnie z obowigzujgcymi Uchwatami, cyklicznie przeprowadzana jest
ocena poszczegdlnych pracownikéw przez studentéw (ankiety w formie elektronicznej). Wyniki tych
ankiet przekazywane sg poszczegdlnym pracownikom i ich przetozonym. Cyklicznie przeprowadzane
sg rowniez badania efektdw ksztatcenia dla przedmiotdw prowadzonych na poszczegdlnych
kierunkach studidw, w tym réwniez na kierunku wychowanie fizyczne. Wyniki tych ankiet sg
analizowane przez kierownikow zaktaddw i katedr, a nastepnie przez cztonkdéw Rady Wydziatu i na ich
podstawie dokonywane sg niezbedne zmiany. Mogg one dotyczy¢ zmiany tresci programowych
w ramach przedmiotu, zmiany efektéw ksztatcenia, zmiany osoby prowadzacej dany przedmiot,
wycofania przedmiotu z programu (jesli jest to przedmiot do wyboru).

Akademickie Biuro Karier prowadzi badania w zakresie monitoringu karier zawodowych
absolwentéw. Uczelnia monitoruje kariery zawodowe swoich absolwentéw w celu dostosowania
kierunkéw studidw i programdw ksztatcenia do potrzeb rynku pracy, w szczegdlnosci po trzech
i pieciu latach od dnia ukoniczenia studidw.

Badania te lezg w kompetencjach prorektora ds. dydaktyki i studentéw, ktéremu podlega
Akademickie Biuro Karier. Badania sg przeprowadzane drogg elektroniczng, a wyniki badania sg
przekazywane wtadzom Wydziatu.

Dodatkowo réwnolegle jest analizowany Ogodlnopolski System Monitorowania Ekonomicznych
Losow Absolwentéw szkét wyzszych (ELA). Dostarcza on wiarygodnych informacji o sytuacji
absolwentéw polskich uczelni na rynku pracy. Badania oparte sg na danych z Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych i systemu POL-on.
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiow

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem

szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony

1. kompetentna kadra nauczycieli
akademickich z doswiadczeniem zawodowym
zdobytym poza uczelnia

2. poziom wyposazenia obiektéw sportowo-
dydaktycznych

3. realizacja kariery dwutorowej i silna
indywidualizacja studiowania (I0OS, IPPS, NRA)
4. mozliwos¢ zdobywania dodatkowych
kwalifikacji przez studentow

5. Scista wspodtpraca z Klubem Sportowym AZS
AWF Katowice

Stabe strony

1. niski stopie umiedzynarodowienia studiéow
a. brak oferty przedmiotéw realizowanych w
jezykach obcych

b. niewielki odsetek studentéw korzystajacych
z programu ERASMUS+

2. niewielka dostepnos¢ obiektdw sportowych
dla indywidualnych zajec¢ studenckich

Czynniki zewnetrzne

Szanse
1. planowania budowa obiektu
wielofunkcyjnego — hala lekkoatletyczna z

zapleczem badawczym i strzelnicg sportowg
oraz stadionem lekkoatletycznym
2. uczestnictwo w wielu projektach we

wspotpracy z osrodkami  krajowymi i
zagranicznymi
3. wzrost zainteresowania studentow

zagranicznych studiami w naszej uczelni
4. coraz wieksze mozliwosci uczestnictwa
studentdw w wymianie miedzynarodowe;j

Zagrozenia

1. wysokos¢ subwencji

2. niepowodzenie w budowie hali i stadionu
lekkoatletycznego

3. czeste zmiany w przepisach prawa i krétkie
okresy przejsciowe

4. pogtebiajacy sie niz demograficzny

(Pieczed uczelni)

(podpis Dziekana/Kierownika jednostki)

Katowice, dnia 16 marca 2021 r.

(podpis Rektora)
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