Zalacznik nr 1 do Uchwaty Nr RWWF-6-V/2019 Rady Wydzialu Wychowania Fizycznego
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 21 maja 2019 r.

Opis efektow uczenia si¢
dla kierunku turystyka i rekreacja
studia Il stopnia — profil praktyczny

. Kierunek studiéw: turystyka i rekreacja
. Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
. Profil ksztalcenia: praktyczny

. Poziom  kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji  (zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji

pelnej na poziomie 4 — poziomy 6-8 ((Dz. U. z 2018 r. poz. 2218).
. Liczba semestréw i punktow ECTS — 4/120

. Przyporzadkowanie kierunku studiéw do dziedziny i dyscypliny nauki: dziedzina

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauk o kulturze fizycznej (wiodgca)

. Zwiazek kierunku studiéw z misja Uczelni i Strategia jej Rozwoju: Utworzenie
kierunku jest spojne ze Strategiczng Koncepcja Rozwoju Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach wytyczajaca (...) poszukiwanie i1 tworzenie kierunkow
studidow oraz specjalnosci poszerzajacych oferte ksztatcenia 1 atrakcyjnych dla rynku
pracy (...), a takze (...) lepsze dostosowanie efektow uczenia si¢ do potrzeb
spotecznych 1 gospodarczych Srodowiska, przede wszystkim w regionie, poprzez

stymulowanie ksztalcenia o profilu praktycznym (...).
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WIEDZA
posiada poszerzong wiedze¢ o zmianach w budowie
K woi |1 fanCJonowanlu organizmu cziow1eka} poq wpiywem P7S WG
- ukierunkowanych ¢wiczen fizycznych i zabiegéw odnowy -
psychosomatycznej u 0s6b w roznym wieku.
rozumie przyczyny i mechanizmy powstawania zaburzen
K W02 psyf:hosopl.atycznych oraz chorob C}fvs(lhzacyjn}fch, zna P7S WG
- mozliwo$ci wykorzystania aktywnosci fizycznej w ich -
profilaktyce i terapii.
K W03 posu%da wiedze¢ niezbedng dla petnienia roli trenera P7S WK
- osobistego. -
rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele
K W04 zachowan pro;drowotnych 1 rekreagyjnych cz’iovs./leka, Zna P7S WK
- uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw jednostek -
oraz grup spolecznych.
K_WO05 analizuje i ocenia znaczenie turystyki, rekreacji i sportu dla P7S WK

rozwoju kultury, przemian cywilizacyjnych i spotecznych.

rozumie znaczenie problematyki czasu wolnego dla zmian
K_WO06 |w sferze aktywnoSci fizycznej i spotecznej cztowieka, oraz P7S_WK
modelu konsumpcji i systemu wartosci.

diagnozuje i analizuje kulturowe, spoteczne, ekonomiczno-
K_WO07 |gospodarcze i przyrodnicze uwarunkowania aktywnos$ci P7S_WK
turystycznej i rekreacyjnej.

ma rozszerzong wiedz¢ o zasadach planowania imprezy
K_WO08 |turystycznej i rekreacyjnej w réznych §rodowiskach we P7S_WK
wspolpracy z wieloma podmiotami.

zna sposoby finansowania podejmowanych przedsigwziec¢
K_WQ9 |turystycznych i rekreacyjnych z wykorzystaniem Zrodet P7S_WK
prywatnych i publicznych, zgodnie z normami prawnymi.

identyfikuje i analizuje przyrodnicze, demograficzne,

K_W10 |polityczne i cywilizacyjne czynniki rozwoju rekreacji P7S_WK
i turystyki.
rozumie 1 ocenia wplyw procesOw globalizacji 1 integracji

K_W11 |gospodarczej na trendy w rozwoju usthug turystyczno- P7S_WK
rekreacyjnych.

poznaje i ocenia dziatania instytucji migdzynarodowych
K W12 |ikrajowych, panstwowych, samorzadowych i gospodarczych P7S_WK
w zakresie tworzenia warunkdéw rozwoju turystyki i rekreacji.

zna regulacje prawne aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej,
K_W13 |mozliwosci jej podejmowania, oraz ochrony interesOw osob P7S_WK
uczestniczacych w zorganizowanych formach tej aktywnosci.




K_W14

analizuje i ocenia ekonomiczne i organizacyjne warunki
prowadzenia indywidualnej dzialalno$ci gospodarczej
przedsigbiorstw 1 instytucji non-profit, $wiadczace ushugi
turystyczne i rekreacyjne.

P7S_WK

K_W15

ma poglebiong wiedz¢ na temat gospodarowania przestrzenia
1 mozliwosci ochrony terenéw o cennych dla turystyki

i rekreacji warto$ciach przyrodniczych, kulturowych,
funkcjonalnych.

P7S_WK

K_W16

ma zaawansowang wiedze¢ na temat miejsca turystyki

i rekreacji w systemie nauk, zna terminologi¢, zakres

1 metody badan roznych aspektow tych form aktywnosci
cztowieka.

P7S_WK

K_W17

zna i ocenia nowe formy turystyki i rekreacji oraz sposoby
ich promowania w r6znych grupach spotecznych.

P7S_WK

K_W18

ma rozszerzong wiedz¢ o zasadach planowania turystyki
aktywnej w plenerze, wie jak wykorzysta¢ lokalne walory
przyrodnicze dla uatrakcyjnienia oferty turystycznej.

P7S_WK

K_W19

zna aktualne regulacje prawne dotyczace organizacji imprez
turystyki aktywnej ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
wystepujacych w srodowisku wodnym i gérskim.

P7S_WK

UMIEJETNOSCI

K_U01

potrafi zorganizowac przedsigbiorstwo turystyczne lub
rekreacyjne oraz zapewnic¢ jego finansowanie

z wykorzystaniem dostepnych Zrédet prywatnych

1 publicznych oraz wtasciwych form prawnych.

P7S_UW

K_U02

potrafi organizowac przedsigwzigcia inwestycyjne w zakresie
bazy turystycznej i rekreacyjne;j.

P7S_UW

K_U03

potrafi projektowac imprezy turystyczne i planowac zajgcia
rekreacyjne w sposob uwzgledniajacy ich zdrowotne
i wychowawcze funkcje.

P7S_UW

K_U04

potrafi postugiwac si¢ specjalistycznymi programami
informatycznymi wspomagajacymi prowadzenie
przedsigbiorstwa turystycznego, w tym programami
wspierajacymi e-biznes.

P7S_UW

K_U05

potrafi prezentowacd, interpretowac 1 wyjasnia¢ problematyke
promocji i ochrony zdrowia, w sposob dostosowany dla os6b
o réznym stopniu przygotowania, stanie zdrowia

| zainteresowaniach.

P7S_UO

K_U06

potrafi postugiwac si¢ nowoczesnymi metodami 1 technikami
diagnostyki i monitoringu aktywno$ci, sprawnosci

1 wydolnosci fizycznej, pozwalajagcymi ocenia¢ wplyw
aktywnosci rekreacyjnej na zdrowie czlowieka.

P7S_UW

K_U07

umie rozpoznac przyczyny przebiegu proceséOw 1 zjawisk
typowych dla aktywno$ci turystycznej i rekreacyjne;.

P7S_UW

K_U08

potrafi dobra¢ lub stworzy¢ odpowiednie narz¢dzia
przeprowadzenia badan empirycznych z zakresu turystyki
1 rekreacji i dokonac¢ ich statystycznego opisu oraz
merytorycznej interpretacji.

P7S_UW




K_U09

posiada umiejetnos¢ planowania i realizacji pracy badawczej
w zakresie turystyki i rekreacji 1 prezentacji jej wynikow
w formie raportu, artykutlu czy ekspertyzy.

P7S_UW

K_U10

umie formutowac wlasne poglady i idee w waznych sprawach
spotecznych i zawodowych zwigzanych z rekreacjg

1 turystyka.

P7S_UW

K_U11

potrafi analizowa¢ informacje rynkowe i przewidywac
koniunkture na ushugi turystyczne i rekreacyjne okreslonego
rodzaju, w perspektywie krotko i dlugoczasowe;j.

P7S_UW

K_U12

potrafi prognozowaé wptyw zajec i zabiegdw okreslonego
rodzaju 1 intensywnos$ci na organizm cztowieka, w roznych
etapach jego rozwoju.

P7S_UW

K_U13

posiada specjalistyczne umieje¢tnosci ruchowe w wybranych
obszarach aktywnosci fizycznej o charakterze sportowo-
rekreacyjnym pozwalajgce na petnienie roli osobistego
trenera..

P7S_UW

K_U14

potrafi proponowa¢ nowe formy rekreacyjnej aktywnosci
ruchowej uwzgledniajac postep wiedzy i zmiany zachowan
spotecznych.

P7S_UW

K_U15

potrafi tworzy¢ innowacyjne lub modyfikowac istniejace
formy imprez lub ustug turystycznych takze w oparciu
o nowe technologie i mozliwo$ci komunikacyjne.

P7S_UW

K_U16

umie identyfikowac i analizowa¢ ekonomiczne, polityczne
1 ekologiczne uwarunkowania wspolczesnych negatywnych
I pozytywnych tendencji w ruchu turystycznym.

P7S_UW

K_U17

posiada umiejetno$¢ wykorzystywania efektywnych technik
komunikowania si¢ i prowadzenia negocjacji.

P7S_UK

K_U18

ma umiejetnosci jezykowe w zakresie turystyki i rekreacji na
poziomie b2+ europejskiego systemu opisu ksztalcenia
jezykowego.

P7S_UK

K_U19

potrafi zaplanowac, zorganizowac i ewaluowac impreze
z zakresu turystyki aktywnej adekwatng do mozliwosci
1 potrzeb klientow.

P7S_UW

K_U20

potrafi tworzy¢ wlasne produkty turystyczne zwigzane

z turystyka aktywng odpowiadajace biezacym potrzebom
klientow oraz wykorzystujace walory przyrodnicze obszaru
recepcji turystycznej.

P7S_UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K01

reprezentuje postawe promujacg zdrowie 1 aktywnosé
fizyczna, jest wzorem zachowan prozdrowotnych.

P7S_KR

K_KO02

promuje rozwoj turystyki i rekreacji na r6znych szczeblach
zarzadzania organizacja.

P7S_UK

K_KO03

dostrzega i rozwigzuje problemy etyczne zwigzane z wlasng
praca, szczegolnie dotyczace mozliwo$ci naruszenia dobra
wspolnego lub dobr osobistych innych 0sob.

P7S_KK




K_KO04

potrafi mysle¢ 1 dziata¢ w sposob przedsigbiorczy we
wlasnym biznesie i w organizacji, nie obawia si¢
podejmowanego ryzyka, w oparciu o analiz¢ skutkow swojej
dziatalnosci.

P7S_KK

K_KO5

rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie 1 inspiruje do
uczenia si¢ innych. samodzielnie poszerza posiadang wiedze,
takze w zakresie wykraczajacym poza profil studiow, oraz
nabytych umiejgtno$ci

P7S_KR

K_KO06

inicjuje i1 organizuje dziatania zespotow realizujacych zadania
spoteczne z zakresu turystyki i rekreacji, na rzecz wltasnego
srodowiska lub dla innych.

P7S_KR

K_KO07

wykazuje przywodztwo wobec kierowanego zespotu, a takze
uczestnikoOw imprez turystycznych i zaje¢ rekreacyjnych,
zgodnie z petniong rolg zawodowa.

P7S_KK

K_KO08

kieruje zadaniami w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
wspotpracownikow i uczestnikow imprez turystycznych
1 zaj¢¢ rekreacyjnych.

P7S_UO

K_KO09

realistycznie ocenia swoje kompetencje, predyspozycje
1 umiejetnosci, jest §wiadom ich ograniczen i wie, kiedy
zwrdéci¢ sie do ekspertow.

P7S_KK

K_K10

potrafi pracowa¢ indywidualnie i zespolowo, petni¢ role
kierownicze i funkcjonowac jako szeregowy pracownik.

P7S_KK

K_K11

aktywnie uczestniczy w promocji i zachowaniu dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju i $wiata, wspiera dziatania na
rzecz zachowania rownowagi ekologicznej i ochrony
zasobOw ziemi.

P7S_UK

K_K12

reprezentuje postawe szacunku wobec odmiennych kultur.

P7S_KK

K_K13

dostrzega konieczno$¢ doskonalenia wiedzy 1 umiejetnosci
zwigzanych z turystyka aktywna, $ledzi nowe trendy
zwigzane z zachowaniami rekreacyjnymi.

P7S_KR




