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	Studia stacjonarne: II stopnia
	praktyczny
	obowiązkowy
	Język przedmiotu:
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	Forma zajęć:
ćwiczenia
	Wymiar zajęć stacjonarne 
26 godzin

	Prowadzący przedmiot 
	Katarzyna Jakubik-Bińczak, Oskar Placek	Sposób realizacji:

	
	
	Zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów

	Wymagania wstępne
	Wiedza: podstawowa wiedza o turystyce aktywnej w górach

Umiejętności: podstawowe umiejętności z zakresu planowania imprez turystyki aktywnej, posługiwania się mapą oraz orientacji z terenie

Kompetencje społeczne: podstawowe kompetencje społeczne związane z funkcjonowaniem grupy turystycznej zdobyte na I° studiów
	

	Cele przedmiotu
	
Zaznajomienie się z praktycznymi aspektami uprawiania turystyki aktywnej w górach


	Lp.
	Efekty uczenia się
Student:
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Odniesienie Charakterystyk II stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji *

	W zakresie wiedzy

	1.
	Ma rozszerzoną wiedzę o zasadach planowania imprez turystyki aktywnej w środowisku górskim.
	
K_W08
	P7S_WK

	2.
	Ma rozszerzoną wiedzę o zasadach planowania turystyki aktywnej w plenerze, wie jak wykorzystać lokalne walory przyrodnicze 
dla uatrakcyjnienia oferty turystycznej.
	K_W18
	P7S_WK

	3.
	Zna aktualne regulacje prawne dotyczące organizacji imprez turystyki aktywnej ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń występujących w środowisku górskim.
	K_W19
	P7S_WK

	W zakresie umiejętności

	1.
	Potrafi zaplanować, zorganizować i ewaluować imprezę z zakresu turystyki aktywnej w górach, adekwatną do możliwości i potrzeb klientów.
	K_U19
	P7S_UW

	2.
	Potrafi tworzyć własne produkty turystyczne związane z turystyką aktywną w górach, odpowiadające bieżącym potrzebom klientów oraz wykorzystujące walory przyrodnicze obszaru recepcji turystycznej.
	K_U20
	P7S_UK

	W zakresie kompetencji społecznych

	1.
	Wykazuje przywództwo wobec kierowanego zespołu, a także uczestników imprez turystyki aktywnej, zgodnie z pełnioną rolą zawodową.
	K_K07
	P7S_KK

	2.
	Kieruje zadaniami w sposób zapewniający bezpieczeństwo współpracowników i uczestników imprez turystyki aktywnej 
w górach.
	K_K08
	P7S_UO





	Stosowane metody dydaktyczne

	Ćwiczenia praktyczne, dyskusja dydaktyczna



	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów uczenia się uzyskanych przez studentów

	Aktywny udział w zajęciach terenowych oraz ocena przygotowania do zajęć z zakresu wyznaczonej funkcji.

Kryteria oceny efektów kształcenia na zaliczenie:
· minimalne umiejętności  i sprawność do uprawiania turystyki górskiej,
· znajomość podstawowych elementów planowania, organizowania oraz ewaluacji imprezy z zakresu turystyki aktywnej,
· realizacja zadań wynikających z pełnionej funkcji w grupie.



	Treści programowe przedmiotu 
	Godziny
ST

	 
	
Ćwiczenia:
3-dniowa wycieczka z noclegami w schroniskach górskich (ćwiczenia praktyczne).
Podstawy wiedzy o turystyce górskiej (definicje, pojęcia, cechy konstytutywne, specyfika uprawiania, użytkowanie specjalistycznego sprzętu, logistyka działania).
Zagrożenia obiektywne i subiektywne w środowisku górskim; zasady udzielania pierwszej pomocy, prawidłowe wyposażenie apteczki.
Metodyka i organizacja działalności górskiej, zasady bezpiecznego działania w terenie górskim.
Umiejętność prowadzenia grupy w terenie górskim (podstawy nawigacji, wykorzystanie mapy).
	26

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

	Zaliczenie na ocenę, której składowe to aktywny udział i zaangażowanie studenta podczas zajęć terenowych, wywiązanie się z zadań wynikających z pełnienia jednej z funkcji w grupie oraz przestrzegani regulaminu wyjazdu. 



	Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Stacjonarne
	Niestacjonarne

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
Udział w wykładach
Konsultacje
	
26
4
	


	Samodzielna praca studenta:
Przygotowanie do pełnionej funkcji
Przygotowanie do zaliczenia
	
6
16
	


	Łączny nakład pracy studenta wynosi: 52  godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS



	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia przedmiotu

	Literatura podstawowa:
1. Grobelny J. (red.) Obozy wędrowne. AWF, Wrocław 2007.
2. Merski J., Warecka J. Turystyka kwalifikowana. Turystyka aktywna. Almamer, Warszawa 2009.
3. Skibicki Z. Szkoła turystyki górskiej. Wydawnictwo Skibicki, Pelplin 2004.


	Literatura uzupełniająca:
1. Graydon D., Hanson K.: Góry wolność i przygoda. Od treningu do alpinizmu, Galaktyka 2008.
2. Przewodniki turystyczne, np. Figel S., Janicka-Krzywda U., Krzywda P., Wiśniewski W. Beskid Żywiecki. Rewasz, Pruszków 2012.
3. Mapy turystyczne, np. Beskid Żywiecki, skala 1:50 000, Express Map, Warszawa 2018.
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