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	Turystyka Przygodowa	ECTS: 3

	Wydział:  Wydział Wychowania Fizycznego
	Kierunek: turystyka i rekreacja

	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot:
	Rok: 2
Semestr: 3

	Katedra Prozdrowotnej Aktywności Fizycznej i Turystyki	

	Forma studiów/ rodzaj studiów:
	Profil kształcenia:
	Status przedmiotu:

	Studia stacjonarne: 2 stopnia
	praktyczny
	obowiązkowy
	Język przedmiotu:
polski
	Forma zajęć:
wykład / ćwiczenia
	Wymiar zajęć stacjonarne 
13 godzin wykłady
26 godzin ćwiczenia

	Prowadzący przedmiot 
	Dr Ewa Wyszkowska, Mgr Oskar Placek	Sposób realizacji:

	
	
	Zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów

	Wymagania wstępne
	Wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne wyniesione ze szkoły średniej	

	Cele przedmiotu
	Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami związanymi z turystyką przygodową, określenie motywów i barier uprawiani turystyki przygodowej, poznanie paradygmatu Martina-Priesta, omówienie kierunków wyjazdów przygodowych w Polsce i na świecie, zapoznanie się z biologicznymi i psychologicznymi aspektami przygody, nauczenie organizacji rajdów przygodowych. 


	Lp.
	Efekty uczenia się
Student:
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Odniesienie Charakterystyk II stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji *

	W zakresie wiedzy

	W01
	ma rozszerzoną wiedzę o zasadach planowania turystyki aktywnej w plenerze, wie jak wykorzystać lokalne walory przyrodnicze dla uatrakcyjnienia oferty turystycznej.
	K_W18
	P7S_WK

	W02
	zna i ocenia nowe formy turystyki i rekreacji oraz sposoby ich promowania w różnych grupach społecznych.
	K_W17
	P7S_WK

	W03
	zna aktualne regulacje prawne dotyczące organizacji imprez turystyki aktywnej ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń występujących w środowisku wodnym i górskim.
	K_W19
	P7S_WK

	W zakresie umiejętności

	U01
	potrafi tworzyć własne produkty turystyczne związane z turystyką aktywną odpowiadające bieżącym potrzebom klientów oraz wykorzystujące walory przyrodnicze obszaru recepcji turystycznej.
	K_U20
	P7S_UK

	U02
	potrafi zaplanować, zorganizować i ewaluować imprezę z zakresu turystyki aktywnej adekwatną do możliwości i potrzeb klientów.
	K_U19
	P7S_UW

	W zakresie kompetencji społecznych

	K01
	potrafi pracować indywidualnie i zespołowo, pełnić role kierownicze i funkcjonować jako szeregowy pracownik.
	K_K10
	P7S_KK

	K02
	potrafi myśleć i działać w sposób przedsiębiorczy we własnym biznesie i w organizacji, nie obawia się podejmowanego ryzyka, w oparciu o analizę skutków swojej działalności.
	K_K04
	P7S_KK



	Stosowane metody dydaktyczne

	Wykład: Wykład tradycyjny, wykład z wykorzystaniem technik multimedialnych, wykład aktywny (wykorzystanie dyskusji), film dydaktyczny.
Ćwiczenia: praca w grupach, dyskusja, prezentacja multimedialna (prowadzący),  tworzenie projektu





	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów uczenia się uzyskanych przez studentów

	Metody weryfikacji efektów uczenia się: obserwacja studenta, dyskusja, aktywność na zajęciach, ocena projektów

Ocena:
2.0 – student nie osiągnął wymaganych efektów uczenia się (punkty poniżej 50%)
3.0 – student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dostatecznym (punktacja 51-60%)
3.5 -  student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dostatecznym plus (punktacja 61 – 70%)
4.0  - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dobrym (punktacja 71 – 80%)
4.5 - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dobry plus (punktacja 81 – 90%)
5.0 - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu bardzo dobrym (punktacja 91-100%)



	Treści programowe przedmiotu 
	Godziny
ST/NST

	1. 
	Wykład: 
1. Pojęcie przygody we współczesnym świecie
2. Historia przygody i jej wpływ na dzisiejsze jej postrzeganie 
3. Przygoda rekreacyjna
4. Turystyka przygodowa jako forma turystyki aktywnej
5. Główne kierunki wyjazdów z zakresu turystyki przygodowej
6. Biologiczno-psychologiczne aspekty przeżywania przygody
7. Edukacja przez przygodę


	13

	 
	Ćwiczenia:
Przygoda w literaturze
Rynek turystyki przygodowej w Polsce
Rynek turystyki przygodowej na świecie
Survival i rajdy przygodowe
   Paradygmat Martina-Priesta
   Tworzenie produktu z zakresu turystyki przygodowej
   LARP jako forma fabularnej gry przygodowej

	26

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

	Zaliczenie przedmiotu odbywa się na podstawie oceny aktywności w trakcie zajęć, obserwacji oraz oceny projektu wykonanego przez studenta.




	Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Stacjonarne
	Niestacjonarne

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
Udział w wykładach
Udział w ćwiczeniach
Konsultacje
	39
13
26
10
	

	
	
	

	Samodzielna praca studenta:
Przygotowanie projektu

	19
10
	

	
	
	

	Łączny nakład pracy studenta wynosi: 78  godzin, co odpowiada   3   punktom ECTS



	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia przedmiotu

	Literatura podstawowa:
1. Nowacki M., Czym jest turystyka przygodowa?, WSHiG, Poznań 2011
2. Sonelski W., Turystyka aktywna jako forma turystyki przygodowej [W:] Turystyka Aktywna w województwie śląskim – wybrane zagadnienia (red. Tomik R.), AWF Katowice, Katowice 2011

	Literatura uzupełniająca:
1. Merski J., Warecka J., Turystyka aktywna, turystyka kwalifikowana, Druktur, 2012
2. Stasiak A., Śledzińska J., Włodarczyk B., Wczoraj, dziś i jutro turystyki aktywnej i specjalistycznej, PTTK, Warszawa 2015



	Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program kształcenia przewiduje praktyki

	Nie dotyczy


Forma oceny efektów uczenia się
	Efekty uczenia się 
	Forma oceny

	
	Projekt
	Aktywność na zajęciach
	Obserwacja/dyskusja dydaktyczna

	W01
	
	X
	

	W02
	X
	X
	

	W03
	X
	X
	

	U01
	X
	X
	X

	U02
	X
	
	

	K01
	X
	
	X

	K02
	X
	
	X




