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	Podstawy turystyki	ECTS: 4

	Wydział:  Wydział Wychowania Fizycznego
	Kierunek: turystyka i rekreacja

	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot:
	Rok: 1
Semestr: 1

	Katedra Prozdrowotnej Aktywności Fizycznej i Turystyki	

	Forma studiów/ rodzaj studiów:
	Profil kształcenia:
	Status przedmiotu:

	Studia stacjonarne: 1 stopnia
	praktyczny
	obowiązkowy
	Język przedmiotu:
polski
	Forma zajęć:
wykład / ćwiczenia
	Wymiar zajęć stacjonarne 
52 godzin (26 W + 26 Ć)

	Prowadzący przedmiot 
	Aleksandra Vierek	Sposób realizacji:

	
	
	Zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów

	Wymagania wstępne
	Wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne wyniesione ze szkoły średniej	

	Cele przedmiotu
	Wprowadzenie w podstawową kierunkową problematykę dotyczącą szeroko rozumianej turystyki. Zajęcia, które stanowią bazę do budowanie wiedzy i umiejętności w zakresie kierunku studiów. Całość daje szansę opanowania fundamentalnych treści dla dalszego studiowania turystyki.


	Lp.
	Efekty uczenia się
Student:
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Odniesienie Charakterystyk II stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji *

	W zakresie wiedzy

	W01
	Zna podstawową terminologię z zakresu nauk o turystyce i pokrewnych w zakresie niezbędnym dla rozumienia omawianych zjawisk turystyki; zna klasyfikację zjawisk turystycznych i typologie turystów
	
K_W01
K_W17
	P6S_WG
P6S_WK

	W02
	Zna czynniki oraz tendencje i bariery rozwoju turystyki 
	K_W04
	P6S_WK

	W03
	Ma wiedzę o istocie eufunkcji i dysfunkcji turystyki
	K_W18
	P6S_WK

	W zakresie umiejętności

	U01
	Posiada umiejętność identyfikowania motywów i barier uprawiania turystyki i rekreacji
	K_U09
	P6S_UW

	U02
	Potrafi prezentować własną opinię o pozytywnych i negatywnych zjawiskach w turystyce
	K_U18
	P6S_UW

	U03
	Potrafi komunikować się w zakresie turystyki wykorzystując właściwą terminologię
	K_U17
	P6S_UK

	W zakresie kompetencji społecznych

	K01
	Docenia znaczenie współpracy w zespole
	K_K08
	P6S_UO

	K02
	Samodzielnie zdobywa wiedzę i umiejętności
	K_K09
	P6S_KK



	Stosowane metody dydaktyczne

	Wykład: Wykład tradycyjny, wykład z wykorzystaniem technik multimedialnych, wykład aktywny (wykorzystanie dyskusji).
Ćwiczenia: Ćwiczenia aktywne z wykorzystaniem burzy mózgów, praca multimedialna (prowadzący), filmy dydaktyczne, praca w grupach, prace indywidualne, opracowanie projektów, wnioskowanie, dyskusja.



	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów uczenia się uzyskanych przez studentów

	Metody weryfikacji efektów uczenia się: obserwacja studenta, dyskusja, prace zaliczeniowe pisemne i ustne, prace indywidualne i grupowe, kolokwium wiedzy w formie pytań otwartych i testowych, egzamin końcowy.
Ocena:
2.0 – student nie osiągnął wymaganych efektów uczenia się (punkty poniżej 50%)
3.0 – student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dostatecznym (punktacja 51-60%)
3.5 -  student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dostatecznym plus (punktacja 61 – 70%)
4.0  - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dobrym (punktacja 71 – 80%)
4.5 - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu dobry plus (punktacja 81 – 90%)
5.0 - student osiągnął efekty uczenia się w stopniu bardzo dobrym (punktacja 91-100%)



	Treści programowe przedmiotu 
	Godziny
ST/NST

	1. 
	Wykład: 
Zagadnienie 1. Turystyka jako przedmiot badań naukowych; Turystyka w czasie wolnym człowieka; Turystyka a kultura fizyczna; Turystyka jako sektor gospodarki. Turystyka a potrzeba człowieka
Zagadnienie 2. Podstawowe pojęcia (turystyka, turysta, odwiedzający) zgodnie z typologią UNWTO oraz koncepcjami teoretycznymi. 
Zagadnienie 3. Czynniki i bariery rozwoju turystyki; motywy uprawiania turystyki wg UNWTO i w badaniach naukowych.
Zagadnienie 4. Formy i rodzaje ruchu turystycznego. 
Zagadnienie 5. Atrakcyjność turystyczna obszarów: walory/ zasoby turystyczne; zagospodarowanie turystyczne; dostępność komunikacyjna.
Zagadnienie 6. Turystyczne jednostki przestrzenne; regiony a rejony turystyczne; ruch turystyczny.
Zagadnienie 7. Produkt turystyczny, rodzaje produktów turystycznych, markowy produkt turystyczny
Zagadnienie 8. Funkcje (eufunkcje i dysfunkcje) turystyki. 
Zagadnienie 9. Typy (kategorie) turystów
	26/ 0

	 
	Ćwiczenia:
Zagadnienie 1. Źródła wiedzy o turystyce, czasopisma naukowe, popularno-naukowe, branżowe. Turystyka a turyzm; interdyscyplinarność turystyki.
Zagadnienie 2. Metody stosowane w badaniach zagadnień turystycznych, metody badań ruchu turystycznego
Zagadnienie 3. Wybrane koncepcje badawcze. Model turystyki i turysty wg. J. Jafariego. Model ewolucji obszarów turystycznych.
Zagadnienie 4. Motywy podejmowania działalności turystycznej; motywy uprawiania turystyki - analiza ankiety.
Zagadnienie 5. Formy i rodzaje turystyki – prace semestralne studentów
Zagadnienie 6. Projekt wycieczki szkolnej
Zagadnienie 7. Ćwiczenia praktyczne z użyciem katalogów i materiałów biur podróży, mapy, projekty i prezentacje własne studentów	26/0

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

	Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie ćwiczeń i zdanie egzaminu. Ćwiczenia zaliczane są na podstawie prac pisemnych i ustnych wykonywanych indywidualnie i grupowo oraz na podstawie kolokwium (pytania otwarte/ ew. testowe). Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń. Egzamin ma formę pisemną, odbywa się w sesji egzaminacyjnej w terminie podanym w organizacji roku akademickiego.



	Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Stacjonarne
	Niestacjonarne

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
Udział w wykładach
Udział w ćwiczeniach
Konsultacje – wg potrzeby studenta 
	
26
26
5
	-

	
	
	

	Samodzielna praca studenta:
Przygotowanie prac zaliczeniowych
Przygotowanie do zaliczenia ćwiczeń (kolokwium końcowe)
	
15
10
	

	Przygotowanie do egzaminu
	22
	

	Łączny nakład pracy studenta wynosi: 104 godziny (w tym 52 z nauczycielem), co odpowiada 4  punktom ECTS



	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia przedmiotu

	Literatura podstawowa:
Cabaj J.W., Kruczek Z., Podstawy geografii turystycznej, Proksenia, K-w 2010.
Chylińska D.,Kosmala G., Czym jest turystyka? AWF w Katowicach, Katowice 2019,
https://www.sbc.org.pl/dlibra/publication/568607/edition/534433
Cymańska- Garbowska B., Steblik-Wlaźlak B. Podstawy turystyki, tom I. WSiP, Warszawa 2013
Ilieş A., Wendt J.A., Geografia turystyczna. Podstawy teorii i zagadnienia aplikacyjne.
Gdańsk: Wydawnictwo AWFiS, 2015.
[bookmark: _GoBack]Kowalczyk A., Geografia turyzmu, PWN, W-wa 2000.
Kurek W. (red.). Turystyka. PWN, Warszawa 2008. 
Toczek-Werner S. (red.). Podstawy rekreacji i turystyki. AWF, Wrocław 2008. 
Warszyńska,  A. Jackowski, Podstawy geografii turyzmu,  PWN, W-wa 1978.

Literatura uzupełniająca:
Borzyszkowski J., Organizacja i zarządzanie turystyką w Polsce. WSB, Gdańsk 2011. 
Nowek C.A., Rozpoznawanie polskich markowych produktów turystycznych. Wydawca Instytut Technologii Eksploatacji – Państwowy Instytut Badawczy Radom 2006
Winiarski R., Zdebski J., Psychologia turystyki. WEiP Warszawa 2008.

	Wyrzykowski J., Marak J. (red.), Turystyka w ujęciu interdyscyplinarnym. WSH, Wrocław 2010. 



	Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program kształcenia przewiduje praktyki

	Nie dotyczy


Forma oceny efektów uczenia się
	Efekty uczenia się 
	Forma oceny

	
	Test/ kolokwium sprawdzający
	Prezentacje/prace grupowe/ indywidualne
	Obserwacja/dyskusja dydaktyczna
	Egzamin

	W01
	X
	
	
	X

	W02
	
	
	
	X

	W03
	
	
	
	X

	U01
	X
	
	
	X

	U02
	
	X
	X
	

	U03
	
	X
	X
	

	K01
	
	X
	
	

	K02
	
	
	X
	X



