
Katedra Podstaw Nauk Biomedycznych, semestr letni, studia stacjonarne/niestacjonarne/szkoła doktorska,  

Wydział Wychowania Fizycznego, rok akademicki 2024/2025 
                   
 

Lp. Nazwa przedmiotu 
Rok/kierunek/ 

rodzaj studiów 
Uwagi 

1.  

 

Fizjologia wysiłku 

fizycznego 

 

 

WF I rok, 

 II stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr hab. Ilona Pokora, prof. 

AWF Katowice; 

dr Beata Manowska; 

dr Ewelina Smol 

2.  

 

Podstawy 

patofizjologii              

i patomorfologii 

 

AFIŻ 2 rok, 

I stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Katarzyna Nierwińska 

3.  

Egzamin ze specjalności: 

Trening w otyłości  i 

chorobach przewlekłych 

(moduł) 

- Trening w otyłości                     

i zaburzeniach 

metabolicznych, 

- Trening w chorobach 

neurodegeneracyjnych, 

-Programowanie 

aktywności fizycznej w 

chorobach 

nowotworowych, 

-Trening w chorobach 

przewlekłych układu 

oddechowego, 

-Trening w chorobach 

przewlekłych układu 

krążenia, 

-Zarządzanie masą ciała 

AFIŻ 3 rok, 

 I stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator: 

 

dr Marcin Sikora, 

dr Rafał Mikołajczyk 

 

 

 



4.  

Biomedyczne podłoże 

zmęczenia                  

i wypoczynku 

TODS, 1 rok, II 

stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator: 

 

dr Katarzyna Nierwińska 

5.  

 

Biochemia 

 

WF 1 rok,  

I stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator: 

 

prof. dr hab. Ewa Sadowska-

Krępa 

6.  Biochemia 

Sport, 1 rok,  

I stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator: 

 

prof. dr hab. Ewa Sadowska-

Krępa 

7.  Antropologia 

WF 2 rok,  

I stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator: 

 

dr Elżbieta Kamińska 

8.  

 

Antropologia 

 

Sport, 2 rok, 

 I stopień, 

studia 

stacjonarne 

 

Egzaminator: 

 

dr Elżbieta Kamińska 

 

9.  Medycyna sportu 

WF 1 rok,  

II stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Tomasz Kamiński 

 

10.  Antropologia  

Sport, 2 rok, 

 I stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Elżbieta Kamińska 

 

 



11.  Medycyna sportu 

WF 1 rok,  

II stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Tomasz Kamiński 

 

12.  
Fizjologia  

wysiłku fizycznego 

WF 1 rok,  

II stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator: 

 

dr hab. Ilona Pokora, prof. 

AWF Katowice; 

dr Ewelina Smol; 

mgr Piotr Wyderka 

13.  

Biomedyczne podłoże 

zmęczenia                  

i wypoczynku 

TODS, 1 rok, II 

stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator: 

 

dr Katarzyna Nierwińska 

14.  Biochemia 

Sport 1 rok,  

I stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Sławomir Jagsz 

15.  

Podstawy 

adaptowanej 

aktywności fizycznej 

AFIŻ 2 rok, I 

stopień, studia 

stacjonarne 

Egzaminator:  

 

dr Barbara Rosołek 



16.  
Podstawy 

gerontologii 

WF, 2 rok, 

studia 

stacjonarne II 

stopień, 

specjalność: 

funkcjonalny 

trening 

zdrowotny osób 

w średnim i 

starszym wieku 

Egzaminator:  

 

prof. dr hab. Jan Szewieczek 

 

17.  
Wychowanie fizyczne 

specjalne 

WF I rok, 

II stopień, 

studia 

stacjonarne 

Egzaminator:  

 

prof. dr hab. Anna 

Zwierzchowska 

18.  
Wychowanie fizyczne 

specjalne 

WF I rok, 

II stopień, 

studia 

niestacjonarne 

Egzaminator:  

 

prof. dr hab. Anna 

Zwierzchowska 

 

 

 


