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“:’r;': dza}ec,cwiczenia CWICZENIA13 godzin | Liczba punktéw ECTS: 2
yiiady WYKEADY 13 godzin

Forma studiow: Poziom studiow: Profil ksztatcenia:

stacjonarne | stopien praktyczny

Prowadzacy zajecia:

BOZENA KOWALIK

Wymagania wstepne

Umiejetnos¢ komunikacji werbalnej w jezyku polskim, prawidtowo rozwiniety narzagd mowy bez

anatom

icznych wad budowy.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Kod Opis przedmiotowych efektéw uczenia sie dla ki(?(';“"k“
W zakresie wiedzy - student zna i rozumie:
P WO1 Posiada elementarng znajomos¢ budowy organizmu oraz anatomiczne, K W02
- fizjologiczne podstawy funkcjonowania narzagdu mowy. -
Zna zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia zwigzane z wykonywang prac
P_W02 g .p . . 3 ¥ y a praca K_ W21
zawodowag oraz dziatania zapobiegawcze.
W zakresie umiejetnosci — student potrafi:
P_UO1 | Potrafi postugiwac sie narzgdem mowy. K_U23
b U02 Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ i doskonali¢ nabytg wiedze i umiejetnosci K U2l
- z zakresu prawidtowej emisji gtosu. -




W zakresie kompetencji spotecznych — student jest gotow do:

Jest Swiadomy wtasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sie do specjalisty

P_KO01 | foniatry z problemami emisji glosu zwigzanymi z wykonywanym zawodem K_K04
trenera i nauczyciela.
Rozumie potrzebe dbatosci o zdrowie i prawidtowg sprawnosé aparatu mowy

P_K02 | dla wiasciwego wykonywania zawodu nauczyciela wychowania fizycznego K_K18
i trenera.

Tresci programowe

Lp. | Tresci programowe — wyktady

1. | Akustyczne podstawy gtosu.

2. | Budowa i dziatanie narzadu gtosu.

3. | Patologia i higiena gtosu.

4. | Komunikacja niewerbalna.

Lp. | Tresci programowe — éwiczenia

1. | Fonacja-¢wiczenia fonacyjne.

2. | Oddychanie-¢wiczenia oddechowe.

3. | Rezonans-¢wiczenia rezonansowe.

4. | Artykulacja-¢wiczenia artykulacyjne i dykcyjne.

Wykaz literatury podstawowej i uzupetniajacej

Literatura podstawowa:

1.

Tarasiewicz, B., 2006. Méwie i Spiewam swiadomie Podrecznik do nauki emisji gtosu.
Krakéw: Universitas.

Przybysz-Piwko, M., 2006. Emisja gtosu nauczyciela.

Warszawa: Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli.

Literatura uzupetniajaca:

1.

Kubiak, Sz., Wiskirska-Woznica, B., Demenko, G., 2006. Zarys higieny narzadu gtosu.
Wtoctawek: Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna.

Baranska-Grabara, L., Fredyk A., Kowalik, B., 2009. Trening oddechowy w emisji gtosu.
Katowice: AWF.

Oczkos, M., 2007. Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu.

Warszawa: RM.

Ostaszewska, D., 2004. Fonetyka i fonologia wspodtczesnego jezyka polskiego.

Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Walczak-Delezyniska, M., 2004. Aby jezyk gietki... wybdr ¢wiczen artykulacyjnych od J. Tennera
do J. Toczynskiego. Wroctaw: Panstwowa Wyzsza Szkota Teatralna im. L. Solskiego w Krakowie.




Forma i warunki zaliczenia zajeé, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu / zaliczenia

WARUNKI ZALICZENIA: obecnos¢ na zajeciach, wiedza na temat budowy i dziatania aparatu mowy, wiedza
na temat patologii i higieny gtosu, wiedza na temat komunikacji niewerbalnej i podstaw akustycznych
gtosu, praktyczna umiejetnos¢ ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych, artykulacyjnych i rezonansowych.
Samodzielnie przygotowana przez studentdw prezentacja poprawnej komunikacji werbalnej i
niewerbalnej.

FORMA ZALICZENIA: sprawdzian pisemny lub ustny z zakresu wiadomosci teoretycznych budowy i
dziatania aparatu mowy, patologii i higieny gtosu i komunikacji niewerbalnej. Sprawdzian praktyczny z
zakresu ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych, rezonansowych i artykulacyjnych oraz wyjasnienie ich celu i
techniki przy uzyciu poprawnej terminologii.

Metody sprawdzania i kryteria oceny efektow uczenia sie uzyskanych przez studentéw

Sprawdzian pisemny lub ustny (alternatywnie) wiadomosci teoretycznych z zakresu emisji gtosu.
Sprawdzian praktyczny ¢wiczen z zakresu treningu emisji gtosu.

Kryteria oceny:

bardzo dobry - w sprawdzianie pisemnym lub ustnym 100% odpowiedzi prawidtowe;

w sprawdzianie praktycznym doskonata realizacja éwiczen treningu emisji gtosu; wyczerpujgca wiedza na
temat ich celu i techniki wykonania przy zastosowaniu poprawnej terminologii

dobry - w sprawdzianie pisemnym lub ustnym minimum 75% odpowiedzi poprawnych; w sprawdzianie
praktycznym dobra realizacja ¢wiczen treningu emisji gtosu; dobra wiedza na temat ich celu i techniki
wykonania przy zastosowaniu niekompletnej terminologii

dostateczny - w sprawdzianie pisemnym lub ustnym minimum 50% odpowiedzi poprawnych;

w sprawdzianie praktycznym dostateczna realizacja ¢wiczen treningu emisji gtosu; niepetna wiedza na
temat ich celu i techniki wykonania przy zastosowaniu minimalnego zakresu terminologii
niedostateczny - w sprawdzianie pisemnym lub ustnym mniej niz 50% poprawnych odpowiedzi;

w sprawdzianie praktycznym nieprawidtowa realizacja ¢wiczen treningu emisji gtosu; brak wiedzy na temat
ich celu i techniki wykonania; nieznajomo$¢ terminologii.

Stosowane metody dydaktyczne

Metody teoretyczne: wyktad informacyjny i konwersatoryjny, prezentacje multimedialne, dyskusja
dydaktyczna.

Metody praktyczne: pokaz, prezentacja praktyczna, analiza prezentacji praktyczne;j.

Naktad pracy studenta - bilans punktéw Stacjonarne Niestacjonarne
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: 26
Samodzielna praca studenta: 26

taczny naktad pracy studenta wynosi: 52 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS




Forma oceny efektow uczenia sie

Przedmiotowe Sprawdzian | Sprawdzian/egzamin Projekt / O/I:iﬁrlx :jc;'a
efekty uczenia sie praktyczny pisemny prezentacja A
P_WO1 X

P_WO02 X

P_UO1 X

P_U02 X

P_KO1 X
P_K02 X




