Nazwa grupy zajec: Specjalizacja instruktora sportu ECTS: 10

zajec

Wydziat: Wydziat Wychowania Fizycznego Kierunek: wychowanie fizyczne

Nazwa jednostki prowadzacej grupe zajec: Rok : 11l

Zaktad Terenowych Form Aktywnosci Fizycznej Semestr: V, VI

Forma studiéw/ rodzaj studiow: Profil ksztatcenia: Status grupy zajec:
stacjonarne/niestacjonarne / studia | stopnia |praktyczny obowigzkowy

Jezyk grupy zajec: Forma zajec: Wymiar zajec [stacjonarne]:
polski ¢wiczenia 130

Koordynator grupy Sposdb realizacji:

dr Katarzyna Gorska

Wymagania wstepneldanej dyscyplinie sportu, komunikatywnos¢,

Wiedza:

Znajomos¢ budowy organizmu oraz anatomiczne,
fizjologiczne, biomechaniczne podstawy
funkcjonowania organizmu w czasie wysitku
fizycznego. Podstawy teorii sportu i treningu
sportowego.

Umiejetnosci:

Podstawowe umiejetnosci techniczno- taktyczne w fajecia wymagajace bezposredniego

udziatu nauczyciela akademickiego i

- ” ) ) studentéw
umiejetnos¢ wspotpracy w grupie

Kompetencje spoteczne:

Odpowiedzialnos$¢ za swoje dziatania oraz za
zdrowie powierzonych osdb, Swiadomos¢
koniecznosci ciggtego doksztatcania.

Wymagania dodatkowe:

Posiadanie wtasnego sprzetu, odziezy i akcesoriow
niezbednych do realizacji przedmiotu

Cele grupy zajec podjecia samodzielnej pracy w charakterze instruktora w zakresie planowania i realizacji

Celem grupy zajec¢ jest wyposazenie uczestnikow w wiedze i umiejetnosci niezbedne do

treningu sportowego w wybranej dyscyplinie sportu.

Odniesieni Odniesienie
S niesienie
Efekty uczenia sie ; Charakterystyk II
Lp. ' do efektow stopnia Polskiej
Student: kierunkowych Ramy Kwalifikacji
*
W zakresie wiedzy
. . . - K_W02 P6S_WG
Opisuje fizjologiczne podstawy wysitku w danej dyscyplinie. - -
wo1 K_wo03 P6S_WK
K_Wo08 P6S_WG
Zna zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ w specyficznych dla danej
dyscypliny sportu warunkach srodowiska i udzielania pierwszej K W21 P6S WK
w02 . . , . . ‘s - -
pomocy w razie wypadku. Uzasadnia dobér sprzetu i koniecznosé
jego konserwacji.
Objasnia historyczny proces rozwoju danej dyscypliny sportu w kraju
W03 i na Swiecie. Wyjasnia proces ewolucji techniki i taktyki oraz K_W16 PES_WK
wymienia wspodtczesne tendencje w zakresie techniki i taktyki .




Wymienia przepisy prawne i organizacyjne warunkujgce szkolenie w K_W18 P6S_WK
Wo4 . - : . . . K_W20 P6S_WK
danej dyscyplinie. Zna zasady rozgrywania zawoddw i sedziowania.
Zna terminologie, systematyke i szczegdétowg metodyke nauczania K W11 PES WK
techniki i taktyki danej dyscypliny. Uzasadnia podstawy planowania K_W20 p56_WK
W05 treningu w zakresie obcigzen (struktura, objetos¢ i intensywnosé) we | K_W22 P6S_WK
wszystkich okresach planu rocznego oraz wymienia podstawowe K_W23 P6S_WK
metody i techniki kontroli procesu treningowego.
W zakresie umiejetnosci
Posiada specjalistyczne umiejetnosci techniczne i taktyczne
uo1 specyficzne dla danej dyscypliny. Demonstruje poprawne wykonanie K_U16 P6S_UW
poszczegdlnych technik w réznych warunkach.
Potrafi wtasciwie postugiwac sie srodkami dydaktycznymi,
o R o . . K_Uo4 P6S_UO
uo2 rozwigzaniami organizacyjnymi, formami i metodami w treningu
sportowym.
Organizuje bezpieczne zajecia w réznych warunkach, potrafi udzieli¢
pierwszej pomocy w miejscu wypadku.
uo3 o . . K_U15 P6S_UO
Organizuje zawody sportowe i imprezy sportowo-rekreacyjne w
wybranej dyscyplinie.
Planuje w oparciu o diagnoze , organizuje i realizuje proces
treningowy stosownie do wymagan wybranej dyscypliny sportu z K_U07 P6S_UW
uo4 . . . . . . K_U09 P6S_UO
uwzglednieniem wieku, indywidualnych potrzeb i stopnia K U20 PES UO
zaawansowania. Stosuje dokumentacje treningowa. - -
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest przekonany o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny,
odpowiedzialnie w oparciu o zdobytg wiedze planuje i realizuje K-KO9 P6S KK
o1 zadania wynikajace z roli instruktora, uwzgledniajac indywidualne K_K11 PGS:KK
podejscie do ucznia. K_K13 P6S_UK
Modyfikuje dziatania w réznych warunkach i sytuacjach, mysli i
dziata w sposdb kreatywny.
Wykazuje dbatos¢ o bezpieczenstwo oséb uczestniczgcych w
. A . . . . . K_K15 P6S_UO
K02 zajeciach, przeciwdziata zagrozeniu bezpieczeristwa innych oséb,
oraz dba o stan techniczny sprzetu.
Pracuje w grupie, szanuje opinie i przekonania podopiecznych i K K05 P6S KR
KO3 . . - -
dziata dla ich dobra.
Dba o wtasng sprawnos¢ fizyczng i zdrowie.
K04 Dokonuj t h k tencji i i trzeb K_KO3 PES_KK
okonuje samooceny wtasnych kompetencji i rozumie potrzebg | |\ "\ 1g P6S_KR

ciggtego doskonalenia zawodowego.

Stosowane metody dydaktyczne

Metody podajgce: wyktad informacyjny, objasnienie pokaz

Metody problemowe: wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna

Metody praktyczne: ¢wiczenia przedmiotowe, pomiar




Metody eksponujgce: film
Metody z uzyciem podrecznika programowego

Metody sprawdzania i kryteria oceny efektow uczenia sie uzyskanych przez studentéw

Metody weryfikacji efektow uczenia sie: np. pisemne prace zaliczeniowe, egzaminy, obserwacja studentow i ocena
ich umiejetnosci praktycznych.

Kryteria oceny efektéw uczenia sie:

2,0 — student nie osiggnat wymaganych efektéw uczenia sie (punktacja ponizej 50 %)

3,0 —student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym (51 do 60 % )

3,5 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym plus (61 do 70 %)

4,0 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym (71 do 80 %)

4,5 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym plus (81 do 90 %)

5,0 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym (91 do 100 %)

Godziny

Tresci programowe grupy zaje¢ ST/NST

Tresci teoretyczne:

Zagadnienie 1. Zasady bezpieczeristwa i podczas prowadzenia zajec i przy organizacji treningu
sportowego. Zakres odpowiedzialnosci prawne;j.

Zagadnienie 2. Zasady postepowania podczas wypadku. Typowe urazy w danej dyscyplinie i
pierwsza pomoc.

Zagadnienie 3. Anatomiczne, fizjologiczne, biochemiczne podtfoze specyficznego w danej dyscyplinie
wysitku.

Zagadnienie 4. Rozwdj danej dyscypliny sportowe] i ewolucja techniki i taktyki w ujeciu
historycznym.

Zagadnienie 5. Konkurencje sportowe w obrebie danej dyscypliny i zasady ich rozgrywania.
Zagadnienie 6. Charakterystyka i dobor sprzetu i akcesoriow wykorzystywanych w danej dyscyplinie.
Zagadnienie 7. Zasady przygotowania i konserwacji specjalistycznego sprzetu.

Zagadnienie 8. Terminologia, systematyka i metodyka nauczania umiejetnosci technicznych i
podstaw taktyki w danym sporcie.

Zagadnienie 9. Wytyczanie celdw i planowanie procesu treningowego stosownie do wymagan 130
wybranej dyscypliny sportu z uwzglednieniem wieku, potrzeb indywidualnych i stopnia
zaawansowania.

Zagadnienie 10. Wykorzystanie ¢wiczen i innych srodkéw dydaktycznych, rozwigzan
organizacyjnych, form i metod w treningu sportowym.

Zagadnienie 11. Podstawy planowania obcigzen treningowych (struktura, objetos¢ i intensywnosc)
we wszystkich okresach planu rocznego.

Zagadnienie 12. Kontrola procesu treningowego.

Zagadnienie 13. Prowadzenie dokumentacji treningowe;.

Zagadnienie 14. Podstawowe zasady zywienia i odnowy biologicznej zalecane w danej dyscyplinie
Zagadnienie 15. Prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania pracy instruktora, zasady
funkcjonowania organizacji i zwigzkdéw sportowych.

Tresci praktyczne:

Zagadnienie 1. Nauczanie i doskonalenie specjalistycznych w danej dyscyplinie technik.

Zagadnienie 2. Nauczanie i doskonalenie rozwigzan taktycznych, skutecznych dziatann w réznych,




konwencjonalny i niekonwencjonalny.
Zagadnienie 4. Biezgca konserwacja sprzetu.

zaawansowania technicznego.

Zagadnienie 7. Identyfikacja i sposoby korekty bteddw.

zmiennych warunkach specyficznych dla danej dyscypliny.
Zagadnienie 3. Wykorzystanie srodkéw dydaktycznych specyficznych dla danej dyscypliny w sposdb
Zagadnienie 5. Prowadzenie zaje¢ dydaktycznych z osobami w réznym wieku i o réznym poziomie
Zagadnienie 6. Opanowanie zestawu ¢wiczen metodycznych w realizacji okreslonych celow.

Zagadnienie 8. Organizacja imprez rekreacyjnych i zawodow w danej dyscyplinie.
Zagadnienie 9. Wykorzystanie technik wizualizacyjnych w nauczaniu.

Forma i warunki zaliczenia grupy zaje¢, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a takze

forma i warunki zaliczenia poszczegdlnych zaje¢ wchodzacych w zakres danej grupy zajec

Warunkiem zaliczenia grupy zajec¢ z wybranej dyscypliny sportu osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia
sie (w minimalnym akceptowalnym stopniu — w wysokosci >50%). Warunkiem uzyskanie uprawnien instruktora
sportu AWF Katowice jest zdanie egzaminu. Egzamin na forme fakultatywng, warunkiem do jego dopuszczenia jest
wczesniejsze zaliczenie przedmiotu. Egzaminy odbywajg sie w trakcie sesji egzaminacyjnej (zgodnie z organizacjg

roku), majg forme praktyczng i ustng lub pisemna.

Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS

Stacjonarne

Niestacjonarne

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
Wg planu studiow, np. Udziat w wyktadach

Udziat w éwiczeniach

Udziat w seminariach

Konsultacje

Samodzielna praca studenta:

130 godzin razem
130 godzin ¢wiczen

130 godzin razem:

10 godz. przygotowanie sprzetu do
do ¢éwiczen

50 godz.

merytoryczne i praktyczne
przygotowanie do ¢wiczen

15 godz.

opracowanie konspektéw

25 godz. przygotowanie, prac,
prezentacji

30 godz. przygotowanie do zaliczen
i egzamindow

taczny nakiad pracy studenta wynosi: 260 godzin, co odpowiada 10 punktom ECTS

Wykaz literatury podstawowej i uzupetniajacej, obowigzujacej do zaliczenia danej grupy zajec

Wspinaczka
Literatura podstawowa:

Macia D. 2008. Planowanie treningu we wspinaczce sportowe]. Sudetica Verticalia, Wroctaw
Sonelski W., Sas-Nowosielski K. (2002). Wspinaczka sportowa. Zagadnienia wybrane
Matros P., Korb L., Huch H. Gimme Kraft. 2015.Effective climbing training, Nurnberg

Literatura uzupetniajaca
Horst E. 2011.Trening wspinaczkowy. RM, Warszawa

ligner A. Skalni wojownicy. 2015. Trening mentalny dla wspinaczy. Sudetica Verticalia, Wroctaw




Windsurfing
Literatura podstawowa:
Caban E., Zateski M. 2002. Podstawy zeglarstwa deskowego. W: Bfacha R., Bigiel W.: Kultura fizyczna w srodowisku

przyrodniczym w okresie letnim. AWF Wroctaw,.

Gadacz L., Malinkiewicz M., Salwierak Z. 2000. Vademecum zeglarstwa deskowego. Deka. Krakow

Literatura uzupetniajaca:

Parnicki F., Stelmach M., Zaradkiewicz T.1991. Podstawy teorii i metodyki zeglarstwa deskowego. AWF Warszawa
Parnicki F.1998. Zeglarstwo deskowe. W: Sporty rézne. Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwigzku Sportowego

Tenis

Literatura podstawowa:

Kroélak A. 1999.Tenis dla dzieci, nauczycieli i rodzicow. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne S.A, Warszawa.

Krélak A.1998. Tenis - technika, psychomotoryka, trening. Centralny Osrodek Sportu, Biblioteka Trenera, Warszawa.

Literatura uzupetniajca:

Andrzejewski W., Lelonek M i G., Multan J., Unierzyski P., Walter K. 2011.Tenis 10. Polski Zwigzek Tenisowy,
Warszawa

Krélak A. 2012Technika wspdtczesnego tenisa. Estrella, Warszawa
Crespo M., Miley D. 1998. Advanced coaches manual. International Tennis Federation, Londyn (ITF Ltd)

Snowboard

Literatura podstawowa:

Kunysz P. 2012. Program nauczania snowboardu SITS, wyd. Almapres, Wroctaw

Traczyk K. 2009. Snowboard — podstawy freestylu, SITS, Zabrze

Marciniak M. 2007. Snowboard PORADNIK, wyd. PASCAL, Bielsko Biata

Kunysz P. 2002. Snowboard sladami instruktora, Oficyna Wydawnicza ,, Alma-Press”, Warszawa
Powolny L., Kunysz P., Powolny E. 1999. Snowboard - technika, metodyka, szkolenie, COS, Warszawa
Literatura uzupetniajaca:

Disler P. : Snowboard dla poczatkujgcych i zaawansowanych, Wydawnictwo ,,BK”, Wroctaw 1998
McKenna L.: Snowboard szybki kurs, Wyd. Podsiedlik - Raniowski i Sp.- Sp. Z 0.0., Poznan 1998
Ptywanie

Literatura podstawowa:

Bartkowiak E. 2008. Sportowa technika ptywania, Warszawa.

Dybinska E. 2009. Uczenie sie i nauczanie ptywania, AWF Krakdw.

Karpinski R. 2011. Ptywnie. Podstawy techniki. Nauczanie, Katowice.

Maglischo E. 2003. Swimming Fastest, Human Kinetics, Campaign lllinois.

Literatura uzupetniajaca:

Czabanski B., Fiton M., Zaton K. 2003. Elementy teorii ptywania, Wroctaw.

Waade B.(red). 2005. Ptywanie sportowe i ratunkowe. Teoria i metodyka, AWFiS Gdansk.
Siatkowka

Literatura podstawowa:

Grzadziel G., Szade D., B. Nowak. 2012 Pitka siatkowa AWF Katowice

Grzadziel G., Ljach W. 2000 Pitka siatkowa. Warszawa

Grzadziel G., Szade D. 2006 Pitka siatkowa. Technika, taktyka i elementy mini siatkowki. AWF Katowice
Grzadziel G: 1985 Przewodnik do nauczania techniki gry w pitke siatkowa. AWF Katowice
Grzadziel G., Kowalski L. Siatkdwka plazowa w szkole. Warszawa 2000

Literatura uzupetniajaca:

Klocek T., Szczepanik M. 2003 Siatkowka na lekcji wychowania fizycznego. Biblioteka trenera. Warszawa
Szczepanik M., Klocek T. 2005 Siatkéwka w szkole. Krakéw

Pitka reczna

Literatura podstawowa:




Bondarowicz M.: Zabawy w grach sportowych. Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998.

Diaczuk J., Gdralczyk M. (2004): Plazowa pitka reczna. Poznaj przepisy gry. AWF, Katowice. Czerwinski J. (1996):
Charakterystyka gry w pitke reczng. AWF Gdansk.

Czerwinski J., Jastrzebski Z, (2006); ,,Proces szkolenia w zespotowych grach sportowych. Teoria i praktyka”, AWFiS
Gdansk.

Czerwinski J. i wspotpracownicy (2007); ,Trening i jego wptyw na efektywnos¢ walki sportowej w grach
zespotowych”, AWFiS Gdansk.

Czerwinski J.(1996): Metodyczne i badawcze aspekty procesu wieloletniego treningu pitkarzy recznych. AWF,
Gdansk.

Jastrzebski Z. (2004); , Kontrola treningu w pitce recznej” AWFiS, Gdansk.

Naglak Z., (2001): Teoria zespotowej gry sportowe]. Ksztatcenie gracza. Wydawnictwo AWF we Wroctawiu.

Nowinski W. (2000); ,,Rola trenera w nowoczesnej koncepcji gry w pitke reczng, COS, Biblioteka Trenera, Warszawa.
Nowinski W. (2009): BRAMKARZ. Najwazniejszy zawodnik w pitce recznej. Technika i taktyka. Warszawa, Zwigzek
Pitki Recznej w Polsce.

Spieszny M., Zak S. (2001): Strukturalne i funkcjonalne uwarunkowania doskonalenia sprawnosci specjalnej w pitce
recznej. Zeszyty Naukowe nr 82, AWF Krakéw.

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce (2011): Nazewnictwo stosowane w pifce recznej. Ministerstwo Sportu i Turystyki,
ZPRP, Warszawa.

Literatura uzupetniajaca:

Eliasz J., Krawczyk B., Panko G. (1993): Wptyw wybranych cech morfologicznych pitkarzy recznych na predkos¢ lotu
pitki podczas rzutu. Sport Wyczynowy, nr 3-4.

Biernacki L. (2007): ,Pitka reczna”[W]: Kontrola treningu i walki sportowej w grach zespotowych. Pod red. J.
Czerwinskiego. AWFiS, Gdansk.

Zielonka Z. (2002): ABECADLO Pitki recznej. ZPRP, Warszawa.

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce: www.zprp.pl

Pitka nozna

Literatura podstawowa:

Grycmann P., Szyngiera W. 2016. Nowoczesne nauczanie i doskonalenie gry w pitke noznga. Katowice

Narodowy Model Gry PZPN. 2016. PZPN

Zmuda W., Witkowski Z., Piechniczek A. 2016. Przygotowanie taktyczne we wspdtczesnej pitce noznej. Slaska
Ksiegarnia Kultury Fizycznej, Katowice,

Literatura uzupetniajaca:

Zajac A., Chmura J. (red). 2016.Wspodtczesny system szkolenia w grach zespotowych. AWF Katowice Géralczyk R. i
wspotautorzy. 2001.

Paluszek K., Technika pitki noznej. Klasyfikacja oraz nauczanie. AWF Katowice

Stepinski M. 2012. Taktyka atakowania i bronienia w systemie 1-4-3-3. Beta-druk, Wroctaw

Narciarstwo klasyczne

Literatura podstawowa:

Bompa T.0. .1988. Teoria planowania treningu. Warszawa

Krasicki Sz. (red.). 2010. Narciarstwo biegowe, AWF Krakow, PZN, Krakéw

Krasicki Sz., Majoch T., Tokarz L. 1995. Biegi narciarskie: program szkolenia dzieci i mtodziezy, Centralny Osrodek
Sportu, Warszawa

Literatura uzupetniajaca:

Naglak Z. 1991. Metodyka trenowania sportowca. AWF Wroctaw.

Perkowski K., Sledziewski D. 1998. Metodyka podstawy treningu sportowego. Cos Warszawa.
Sozanski H. 1993. Podstawy teorii treningu. Warszawa.

Narciarstwo alpejskie

Literatura podstawowa:




Buczek A.(red.) 2015. Program nauczania narciarstwa zjazdowego dzieci. SITN-PZN, Krakéw

Czopik J., Pastawska M.: Narciarstwo, zapobieganie urazom, udzielanie pierwszej pomocy, rady trenera, Wyd. PZWL,
Warszawa 2011

Stawarz P. (red). 2013.Program Nauczania Narciarstwa Zjazdowego. SITN-PZN, Krakéw

Szafranski M. 2015. Narciarstwo alpejskie od amatoréw do zawodowcéw. Wydawnictwo BOSZ, Olszanica

LeMaster R. 2010. Ultimate skiing. Master the techniques of great skiing. Blu Sky Inc., USA, 2010
Literatura uzupetniajaca:

Bisaga J., Chojnacki K.: Narciarstwo zjazdowe. Program szkolenia dzieci i mtodziezy, Warszawa,1997.
Stoma S. Zostan mistrzem narciarstwa. Centrum Szkolenia Kadr, Katowice

Lekka atletyka

Literatura podstawowa:

Mleczko E. (red.). 2007. Lekkoatletyka, AWF Krakow.

Iskra J. (red.). 2004. Lekkoatletyka. Podrecznik dla studentéw. AWF Katowice

Socha S. (red.). 1997. Lekkoatletyka. teoria i metodyka nauczania podstawy treningu. RCMSKFiS, Warszawa.
Literatura uzupetniajaca:

Maciankowicz J., Kubiszewski M., Wtodarczyk U. 2003. Wieloboje lekkoatletyczne. Warszawa.

Lasocki A. 1998. Trening w skokach lekkoatletycznych. Wydawnictwo Sport-press Warszawa.

Sozanski H., Witczak T., Starzynski T. 1999. Podstawy treningu szybkosci. Warszawa.

Starzyniski T., Sozanski H. 1995. Trening skocznosci, atlas éwiczen. RCMSZ Warszawa.

Koszykowka

Literatura podstawowa:

Arlet T.: Koszykéwka, podstawy techniki i taktyki. Krakow 2001.

Bondarowicz M.: Zabawy w grach sportowych. WSiP, Warszawa 1995.

Dembinski J.: Zasdb ¢wiczen w nauczaniu podstaw techniki gry w koszykowke. AWF, Wroctaw 1989.

Hucinski T.: Podstawy obrony w koszykéwce. Katowice 1983.

Hucinski T.: Vademecum koszykowki. Warszawa 1997.

Litkowycz R., Olex-Mierzejewska D.: Uczymy graé¢ w koszykéwke. AWF, Katowice 2006.

Ljach W.: Koszykéwka. Podrecznik dla studentow Akademii Wychowania Fizycznego. AWF, Krakéw 2003, cz.
Materiaty metodyczno-szkoleniowe. AWF, Katowice 2001, 2002, 2003, 2005.

Mazur D., Mikofajec K.: Koszykarski atlas ¢wiczen. Czeszyk, Warszawa 2009.

PZKosz. Oficjalne przepisy gry w koszykédwke 2010.

Talaga J. : Sprawnos¢ fizyczna ogdlna. Testy. Zysk i S-ka, Poznan 2004.

Literatura uzupetniajaca:

Buceta J. M. (red.): Koszykéwka dla mtodych zawodnikéw. Wskazowki dla treneréw. FIBA UKFIiT Warszawa, 2002.
Trzaskoma Z.: Kompleksowe zwiekszanie sity miesniowe] sportowcoéw, Biblioteka Trenera, Warszawa 2001.
Kajakarstwo

Literatura podstawowa:

Drabik J.(1985): Kajakarstwo: wybrane materiaty do prowadzenia zaje¢ w szkole, na obozach i koloniach. AWF w
Gdansku.

Starzynski J., Darkowski P. (2001): Kajakiem bezpiecznie: materiaty szkoleniowe. Komisja Turystyki Kajakowej ZG
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Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program ksztatcenia przewiduje praktyki

Nie dotyczy

Forma oceny efektow uczenia sie

. Forma oceny

Efekty uczenia - dai 5 o

. rawdzian rawdzian .

sig p' p. . . Obserwacja

pisemny umiejetnosci

Wo1 X
W02 X
W03 X
W04 X
uo1 X X
uo2 X X
uo3 X X
uo4 X X X
ko1 X
K02 X
K03 X
K04 X

* Odniesienie Charakterystyk Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w ramach szkolnictwa wyzszego- poziomy
6/ poziomy 7




