Nazwa grupy zajec:

Grupa zajec z jezykéw obcych

ECTS: 4

Wydziat: Wydziat Wychowania Fizycznego

Kierunek: wychowanie Fizyczne

Nazwa jednostki prowadzgcej grupe zajec:
Katedra Humanistycznych Podstaw Kultury Fizycznej
Zespot Lingwistyki Stosowane;j

Rok / semestr:
Rok | semestr 1-2

Forma studiow: Profil ksztatcenia: Status grupy zajec:

|stacjonarne/niestacjonarne studia Il stopnia praktyczny Obowigzkowy/obowigzkowy

lezyk grupy zajed: angielski/niemiecki Forma zajec: Wymiar zaje¢ [stacjonarne / niestacjonarne]:
cwiczenia 52/26

Koordynator grupy zajec

mgr Ewa Herman

Wymagania wstepne

Kontynuacja jezyka na poziomie B1/B2

Sposdb realizacji:

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego i studentow

sportu,

- student posiada umiejetnos¢ przygotowania wystgpien ustnych w
jezyku obcym, dotyczacych zagadnien szczegétowych,

-potrafi ze zrozumieniem dyskutowac na tematy specjalistyczne
sportowe,

-student ma umiejetnosci jezykowe w zakresie studiowanej dyscypliny, -
-potrafi korzystaé z obcojezycznych tekstéw specjalistycznych w celu
poszerzenia zaréwno swojej wiedzy fachowej, jak i zasobu stownictwa z
danego zakresu jezykowego

Cele grupy zajec Postugiwanie sie jezykiem obcym na poziomie B1/B2/B2+
Odniesienie do
Charakterystyki Il
stopnia Polskiej
dniesienti Ramy Kwalifikacji
Kod Efekty uczenia sie Odniesienie | dia obszaru nauk
do efektow medycznych, nauk o
efektu Student: kierunkowych zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej w
ramach szkolnictwa
WyZszego — poziom
7
W zakresie wiedzy
Posiada pogtebiong znajomosé funkcjonowania organizmu w czasie P7S WG
Wwo1 . . . . . K_W02
wysitku fizycznego oraz zmian adaptacyjnych pod wptywem treningu - P7S_WK
W02 Potrafi zdefinio.waé oraz zidenfyfikowaé pozy’wa.ne i negatywne skutki K W13 P7S WK
wychowawcze i zdrowotne zwigzane z uprawianiem sportu - -
Posiada wiedze z zakresu aktualnych tendencji w nauczaniu wybranych
dyscyplin sportu, zna zasob éwiczen i metodyke nauczania P7S WG
W03 | zaawansowanych konkurencji, technik i taktyk sportowych, zasady K_W15 P7S_WK
organizacji zawodow sportowych -
W zakresie umiejetnosci
Potrafi porozumiewad sie w jezyku obcym w obszarze problematyki
wychowania fizycznego, sportu i rekreacji co najmniej na poziomie
$redniozaawansowanym (B1/B2/B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego)
tzn.:
- potrafi adekwatnie zareagowac¢ jezykowo na typowe sytuacje
komunikacyjne wystepujgce w zyciu codziennym na zajeciach, uczelni, na
treningu, zawodach sportowych,
- wypowiedzie¢ sie w jezyku obcym w formie ustnej i pisemnej na tematy
UO1 | dotyczace biezgcych zawoddw sportowych , problemdéw wspétczesnego K_U20 P7S_UW




W zakresie kompetencji spotecznych

Jest przekonany o koniecznosci promowania zdrowego stylu zycia,
K01 rozumie role nauczyciela wychowania fizycznego w szkole w tym aspekcie K_KO08 P7S_KR
(ponadpodstawowy etap edukacji)
Potrafi kierowac wtasnym rozwojem zawodowym, samodzielnie i P7S_KK
K02 . o Lo L. K_K18
krytycznie uzupetnia¢ wiedze i umiejetnosci - P7S_UK

Aktywny udziat w zajeciach
Zaliczenie na ocene pozytywna testdw czastkowych:
91%-100% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym -ocena bardzo dobra
81%-90 % - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu plus dobrym -ocena plus dobra
71%-80% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym — ocena dobra
61%-70% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym plus - ocena plus dostateczna
51%- 60% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym — ocena dostateczna
Ponizej 50%- student nie osiggnat wymaganych efektéw uczenia sie — ocena niedostateczna
Ocena samodzielnych wypowiedzi, prezentacji.
Zaliczenie opuszczonych usprawiedliwionych zaje¢ w formie uzgodnionej indywidualnie z prowadzgcym zajecia

1. | Semestr |

Zespotowe gry sportowe

Pitka nozna — druzyna, zawodnicy, ich zadania

Opis boiska do gry w pitke nozng/ siatkdéwke. Opis meczu.

Podstawowe przepisy gry w pitke nozna, reczng, koszykowke, siatkowke, baseball i rugby (do wyboru w grupie).
Hokej — zimowa gra zespotowa. Podobienstwa i roznice pomigdzy poszczegdlnymi grami zespotowymi.
Nauczyciel, trener, zawodnik. Mdj trening/studenta/zawodnika. Metody treningun.

Nauka a trening. Nauka jezyka a sport.

Medycyna sportowa.

Marketing i promocja w sporcie. Etyka w zarzadzaniu sportem..

CV, list motywacyjny.

Materiat gramatyczny w oparciu o tematyke leksykalna.

Semestr 2. Wspotczesny sport

Sport amatorski a sport profesjonalny. Rekreacja a wyczyn. Podstawowe zatozenia ,,zdrowego stylu zycia”.
Zdrowie a sport. Wplyw sportu na zdrowie cztowieka.

Sport a polityka fiskalna.

Ruch olimpijski i jego idealy. Idea fair play. Kariery bytych sportowcow.

Doping w sporcie.

Materiat gramatyczny w oparciu o tematyke leksykalna.

26

26




Forma i warunki zaliczenia grupy zaje¢, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a takze forma i warunki
zaliczenia poszczegodlnych zaje¢ wchodzacych w zakres danej grupy zajec

Warunkiem zaliczenia grupy zajec jest zaliczenie jezyka na poziomie B1/B2/B2+ w zakresie okreslonej tematyki.

Zaliczenie jest sumg ocen czgstkowych ze sprawdziandw pisemnych, przedstawionych prezentacji ustnych oraz prac pisemnych
realizowanych w ramach ¢wiczen i przygotowywanych samodzielnie przez studenta.

Do egzaminu z jezyka moze przystgpic¢ student, ktéry uzyskat zaliczenie dwéch semestréow.

Stosowana skala ocen wg zasad oceny efektow uczenia sie.

Naktad pracy studenta - Bilans punktéw ECTS Stacjonarne Niestacjc
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

Udziat w éwiczeniach 52 26
Konsultacje 4 8
Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do ¢wiczen 28 40
Lektura czasopism specjalistycznych/Internet 10 10
Przygotowanie do zaliczen 10 20

taczny naktad pracy studenta wynosi godzin, 104 co odpowiada 4 punktom ECTS

Wykaz literatury podstawowej i uzupetniajgcej, obowigzujacej do zaliczenia danej grupy zajec

Literatura podstawowa:

Literatura podstawowa:

jezyk angielski:

Virginia Evans, Jenny Dooley, Alan Graham, Sport, Express Publishing,2012

K.A. Luto, M. Ganczar, Lexical Kompendium. Sport, Wydawnictwo Poltext, Warszawa, 2006

jezyk niemiecki:

Regina Rekowska, Jezyk niemiecki dla studentéw Akademii Wychowania Fizycznego, AWF im. J. Sniadeckiego w
Gdansku, Gdansk 2001

Literatura uzupetniajaca:

K. Polok, English In Sports, Wydawnictwo GWSH, Katowice 1998
SportBild. Europas grofte Sport-Zeitschrift

Witasne materiaty leksykalne prowadzacego

Materiaty reklamowe, ulotki

Teksty internetowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program ksztatcenia przewiduje praktyki

Kliknij tutaj, aby wprowadzié tekst.




Forma oceny efektow uczenia sie

Forma oceny

Wypowiedzi
: Pisemny ustne
Pisemny test . o
iasi ramatyczn sprawdzian (monolog, Samodzielnie
P RESRs o | leksykalny w | dialog, wykonywane | Praca grupowa
w kazdym ) .
kazdym dyskusja) w prace
semestrze )
semestrze kazdym
semestrze
w01 "
W02 "
w03 "
uo1 X ” = ; -
K01 "
K02 "

Macierz efektow uczenia sie dla grupy zajec

Przedmioty
Efekty uczenia sie Jezyk angielski /jezyk niemiecki
wo1 X
W02 X
w03 X
uo1 X
K01 X
K02 X




