Nazwa grupy zaje¢: Przedmioty teoretyczne z dyscypliny nauk o kulturze fizycznej ECTS 4

Wydziat: Wydziat Wychowania Fizycznego Kierunek: wychowanie fizyczne
Nazwa jednostki prowadzacej grupe zajec: Rok : 2
Katedra Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego Semestr: 4
Forma studiéw/ rodzaj studiow: Profil ksztatcenia:  Status grupy zajec:
stacjonarne/niestacjonarne / studia Il stopnia [agélnoakademicki obowigzkowy

. . . . Wymiar zajec [stacjonarne
Jezyk grupy zajec: Forma zaje¢: .y . je¢l ) /
bolski wyktad niestacjonarne]:

52/26

Iz(:jzzdynator BIUPY |\ Monika Marszotek Sposadb realizacji:

Wiedza: podstawowe wiadomosci z obszaru
nauk o kulturze fizycznej w zakresie
programu studidow na kierunku wychowanie
fizyczne Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu
Wymagania wstepne nauczyciela akademickiego i studentéw
Umiejetnosci:

Kompetencje spoteczne:

Celem jest zapoznanie studentéw z aktualnymi tendencjami rozwojowymi réznych form
aktywnosci fizycznej w kulturze fizycznej. Student poszerzy swoja wiedze o nowe propozycje
z obszaru metod i Srodkéw realizacji celéw wychowania fizycznego, sportu i rekreacji
fizycznej.

Cele grupy zajec

ia si Odniesienie Odniesienie
Efekty uczenia sie do efektow Charakterystyk Il

Student: ) stopnia Polskiej
kierunkowych | Ramy kwalifikacji *

Lp.

W zakresie wiedzy

Zna nowoczesne Srodki dydaktyczne stosowane w procesie
W-1 edukacji fizycznej, rekreacji i treningu sportowym i rozumie K_wo01 P7S_WG
potrzebe ich wykorzystania w trakcie realizacji zadan

Posiada poszerzong wiedze z zakresu tendencji rozwojowych i
W-2 mozliwosci badawczych w wychowaniu fizycznym, sporcie i K_wo01 P7S_WG
rekreacji fizycznej

W zakresie umiejetnosci

brak ‘

W zakresie kompetencji spotecznych

P7S_UW

K-U1 Rozumie potrzebe doskonalenia zawodowego K_Uuo1 P75 _UK

Stosowane metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad tradycyjny, wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych, wykfad aktywny (wykorzystanie
dyskusji, studiéw przypadku).

Cwiczenia: nie dotyczy

| Metody sprawdzania i kryteria oceny efektow uczenia sie uzyskanych przez studentéw




Metody weryfikacji efektéw uczenia sie: np. pisemne prace zaliczeniowe, egzaminy, obserwacja studentéw i ocena
ich umiejetnosci praktycznych.

Kryteria oceny efektéw uczenia sie:

2,0 — student nie osiggnat wymaganych efektédw uczenia sie (punktacja ponizej 50 %)

3,0 —student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym (51 do 60 % )

3,5 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym plus (61 do 70 %)

4,0 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym (71 do 80 %)

4,5 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym plus (81 do 90 %)

5,0 — student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym (91 do 100%)

Tresci programowe grupy zaje¢ * Godziny

e SRy ST/NST
1.
2.
3.
4,

Forma i warunki zaliczenia grupy zajeé, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a takze
forma i warunki zaliczenia poszczegodlnych zaje¢ wchodzacych w zakres danej grupy zajec

Warunkiem zaliczenia grupy zaje¢ jest uzyskania zaliczenia z dwdch przedmiotéw wybranych przez studenta w
ramach przedstawionej oferty.

*Tresci adekwatne do przedmiotu. Oferta przedmiotéw odnoszacych sie i realizujacych efekty
uczenia sie w zataczeniu

Naktad pracy studenta - bilans punktéw ECTS Stacjonarne Niestacjonarne

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: 52 26
Wg planu studiéw, np. Udziat w wyktadach
Udziat w ¢éwiczeniach

Udziat w seminariach

Konsultacje

Samodzielna praca studenta: 52 26
Np. Przygotowanie do ¢wiczen

Przygotowanie pracy, projektu, prezentacji

Przygotowanie do zaliczenia / egzaminu, udziat w egzaminie itp

taczny naktad pracy studenta wynosi: 104 godziny, co odpowiada 4 punktom ECTS

Wykaz literatury podstawowej i uzupetniajacej, obowigzujacej do zaliczenia danej grupy zajec

Zgodnie z wytycznymi w sylabusach przedmiotéw do wyboru (w zataczeniu)

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program ksztatcenia przewiduje praktyki

Nie dotyczy




Forma oceny efektow uczenia sie

Forma oceny
Efekty uczenia . . . . .
sie Zaliczenie Prezentacja/praca Obserwacja/dyskusja
pisemne grupowa dydaktyczna

W-01 X

W-02 X

u-01 X

Macierz efektow uczenia sie dla grupy zajec
Przedmioty
Efel.(ty . Przedmiot 1 z Przedmiot 2
uczenia sig oferty z oferty

w-01 X X

W-02 X X

U-01 X X

* Odniesienie Charakterystyk Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w ramach szkolnictwa wyzszego- poziomy 6/
poziomy 7




